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Hkkjrh; lafo/kku vuqPNsn  

 

51&, ¼ewy dŸkZO;½ % Hkkjr ds 

izR;sd ukxfjd dk ;g dŸkZO; gksxk 

fd og&  

¼N½ izkd`frd i;kZoj.k dh] ftlds 

varxZr ou] >hy] unh vkSj oU;tho 

gSa] j{kk djs] mldk lao/kZu djs rFkk 

izkf.k ek= ds izfr n;k Hkko j[ksA 

¼t½ oSKkfud n`f"Vdksa.k] ekuookn 

vkSj KkuktZu rFkk lq/kkj dh Hkkouk 

dk fodkl djsA  

 

 

lafo/kku esaa fganh Hkk"kk ds fodkl ds 

fy, funsZ’k % 

351- la?k dk ;g dŸkZO; gksxk fd og 

fganh Hkk"kk dk izlkj c<+k,] mldk fodkl 

djs rkfd og Hkkjr dh lkekfld laLd`fr 

ds lHkh rRoksa dh vfHkO;fDr dk ek/;e 

cu lds vkSj mldh izd`fr esaa gLr{ksi 

fd, cuk fgUnqLrkuh ds vkSj vkBoha 

vuqlwph esaa fofufnZ"V Hkkjr dh vU; 

Hkk"kkvksa ds iz;qDr :i] 'kSyh vkSj inksa dks 

vkRelkr djrs gq, tgk¡ vko’;d ;k 

ok¡Nuh; gks ogk¡ mlds 'kCn&Hk.Mkj ds 

fy, eq[;r% laLd`r ls vkSj xkS.kr% vU; 

Hkk"kkvksa ls 'kCn xzg.k djrs gq, mldh 

le`f) lqfuf’pr djsaA 
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lEiknd dh dye ls---------------------------------- 

fo’o esaa vUrjkZ"Vªh; O;kolkf;d] okf.kfT;d o jktuSfrd dkj.kksa ls Rofjr :i 

ls fganh  dk izpkj&izlkj] c<+k gSA fganh Hkkjr ds fofHkUu izns’kksa o O;kid {ks=ksa 

esaa cksyh tkrh gSA vfganh Hkk"kh izns’kksa esaa Hkh mRrjksRrj bldh Lohdk;Zrk c<+h gSA 

ckrphr ds O;kid laizs"k.k ds n`f"Vdks.k ls vaxzsth Hkk"kk ds mijkUr] Hkkjr esaa 

fganh Hkk"kk dh vR;Ur lkFkZdrk gSA jktuSfrd dkj.kksa o vius&vius izns’k esaa 

fdafpr oksV cSad ds dkj.k vfganh Hkk"kh izns’kksa esaa fganh ds fy, vojks/k  gSA izcy 

bPNk’kfDr] ikjn’khZ o jk"Vªh;rk ds euksHkko ls vaxzsth Hkk"kk dks jktHkk"kk fganh 

}kjk izfrLFkkfir fd;k tk ldrk gSA Hkkjr ds lkFk fo’o esaa fganh dk cktkj O;kid gks pqdk gSA lpy 

nwjHkk"k ;a=] dEI;wVj] xwxy o vU; lks’ky ehfM;k esaa fganh dk iz;ksx o mi;ksfxrk c<+h gSA fons’kksa esaa 

jgus okys fofHkUu lkekU; Hkkjrh; tu] vf/kdrj ogk¡ fLFkr nwrkoklksa esaa fganh dk iz;ksx djrs gSaA ogk¡ 

jgus okys fofHkUu vfganh Hkk"kh izns’kksa ds ukxfjd xqtjkrh] rfey bR;kfn] vaxszth dh vis{kk] O;fDrxr 

vk/kkj ij fganh dk gh iz;ksx djrs gSaA ns’k&fons’k ds dqN yksxksa esaa vaxzsth ek= fof’k"Vrk dk |ksrd o 

eukso`fRr gSA fo’o ds dbZ jk"Vªksa esaa viuh&viuh jk"Vªh; Hkk"kk dh izkFkfedrk gSA orZeku esaa yksdfiz; 

ekud fganh Hkk"kk dk iz;ksx] izfr"Bk dk fo"k; curk tk jgk gSA Hkkjrh; fganh&pyfp=] pyfp= laxhr] 

jk"Vªh; nwjn’kZu ,oa vkdk’kok.kh izlkj.k esaa bldk iz;ksx izfrf"Br gks pqdk gSA ;g dguk vfr’;ksfDr 

ugha gksxk fd fganh Hkk"kk] Hkkjro"kZ dh /kM+du gSA okWyhoqM fganh pyfp= dk O;olk; djksM+kas esaa gks pqdk 

gSA fganh&pyfp= ,oa pyfp=&laxhr iwjs ns’k dks tksM+rk gSA pkgs mRrj esaa tEew gks nf{k.k esaa psUubZ ;k 

dsjy gks ;k iwjc esaa bZVkuxj o if’pe esaa xqtjkr gksA Hkkjrh; Vsyhohtu esaa izksxzke ^bafM;u vkbfM;y* 

gks ;k ^dkSu cusxk djksM+ifr* iwjs Hkkjr ls izfrLi/khZ izfrHkkfxrk djrs gSaA oSKkfud o vfHk;kaf=dh fo"k;ksa 

esaa fganh ys[ku] iBu o ikBu c<+k gSA  

         jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ ds oSKkfud] rduhdh vf/kdkjh ,oa deZpkfj;ksa 

}kjk ;gka gksus okys fofHkUu dk;Zdyki] oSKkfud&vuqla/kku o fodkl dk;ksZa bR;kfn ij okf"kZd jktHkk"kk 

fganh if=dk ^foKkuok.kh* dk vuojr izdk’ku fd;k tkrk gSA ^foKkuok.kh* dk izLrqr 26ok¡ vad 

izdkf’kr djrs gq, gesaa vR;Ur izlUurk gSA ;|fi if=dk ds =qfV jfgr izdk’ku gsrq Hkjiwj iz;kl fd;k 

x;k gS ijarq ikBdksa }kjk fdafpr =qfV dks laKku esaa ykus ij] mls nwj djus esa gesaa vR;Ur izlUurk 

gksxhA vk’kk djrk gw¡ fd ;g if=dk] vkidks Kkuo/kZd] jkspd] vkd"kZd o vR;f/kd ykHkdkjh gksxhA 

var esaa] esa a vius laLFkku ds funs’kd] izks. ljkst dkUr ckfjd] fofHkUu oSKkfud] rduhdh vf/kdkjh] 

deZpkjh] jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds lnL;] lEiknd e.My] iz’kklfud vf/kdkjh] foRr vf/kdkjh] 

fofHkUu vuqHkkx vf/kdkjh] Vad.k dehZ] eqnzd] o ys[kdksa dk vR;Ur vkHkkjh gw¡ ftuds lg;ksx ls bl 

if=dk dk izdk’ku le; ls lEHko gqvk gSA   

vki lHkh dks <ssj lkjh ’kqHkdkeukvksa ds lkFk------------------     

 

 

¼vkuUn izdk’k½ 

ofj"B iz/kku oSKkfud o lnL; Lkfpo] 

jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr 
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?kklksa dk vkfFkZd egRo 

'kSytk f=ikBh] fiz;adk vfXugks=h] js[kk ;kno ,oa rkfjd gqlSu 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

?kklksa dks ouLifr txr ds vko`Rrchth 

la?k esaa ,dchti=h oxZ ds dqy iks,lh ds varxZr 

LFkkfir fd;k x;k gSA mYys[kuh; fofo/krk ds 

lkFk ?kkl ikniksa dk ,d izkd`frd le:Ik lewg 

cukrh gSA iks,lh ,dchTki=h ikniksa dk ,d cM+k 

dqy gS] ftlesaa oSf'od Lrj ij 700 oa'k ,oa 

yxHkx 10]000 iztkfr;k¡ gaSA Hkkjr esaa] iks,lh dqy 

esaa 268 oa'k gSa] ftuesaa vuqekfur yxHkx 1300 

iztkfr;k¡ gSaaA Hkkjr esaa oa'kksa rFkk iztkfr;ksa dh 

la[;k ds vk/kkj ij dqy iks,lh] vko`Rrchth la?k 

esaa oSf'od Lrj ij ik¡posa LFkku ij gSA ;g 

,LVjslh] QSclh] vkWfdZMslh ,oa :fc,slh ds ckn 

vkrk gSA iks,lh lcls fo'kky dqy ugha gS] ;|fi] 

vkfFkZd vkSj ikfjfLFkfrd egRo ds n`f"Vdks.k ls 

;g fu%lansg izFke LFkku ij gSA ekuk tkrk gS fd 

fo'o dh vf/kdka'k lH;rk,a ?kkl LFkyksa ds 

vklikl fodflr gqbZ gSaA mnkgj.k ds rkSj ij 

nf{k.k vesafjdk ds iaikl] mRRkjh vesafjdk ds Lrsih 

rFkk lokuk pjkxkg ik, tkrs gSaA i`Foh dk 

yxHkx 25 izfr'kr ouLifr vkoj.k ?kkl LFkyksa 

ls vko`Rr gSA okLro esaa] ;s ?kkl LFky lHkh 

egk}hiksa vkSj tyok;q {ks=ksa dks ?ksjs gq, gSa o laiw.kZ 

fo'o esaa leku :Ik ls forfjr gSaA igkM+h {ks=ksa esaa] 

vkdZfVd] vaVkdZfVdk ds cQZ ls <ds gq, {ks=ksa esaa 

Hkh ?kkl ikbZ tkrh gSA ;s jsfxLrku] nyny] 

Lrfi;ksa] ouHkwfe;ksa] pÍkuksa] jsr ds vf/kdka'k izdkjksa 

rFkk m".kdfVca/kh; {ks=ksa ls ysdj /kzqoh; {ks=ksa ds 

lkFk&lkFk leqnz ry ls mPpre Å¡pkbZ rd ikbZ 

tkrh gSaA vfLFkj okrkoj.k esaa ik;h tkus okyh 

mudh vuqdwy {kerkvksa okyh ?kklksa dks i`Foh ij 

lcls lQy LFkyh; thou :Ik dk Lrj iznku 

djkrh gSaA vf/kdka'k ?kklsa yach vof/k dh vuko`f"V 

ds izfr lgu'khy gksrh gSaA ?kklsa vusd xq.kdkjh 

{kerkvksa ls ;qDr gksrh gSaA ?kkl ekuo tkfr dh 

vkthfodk ds fy, lcls egRoiw.kZ dqy gSA ;g 

dqN lsaVhehVj dh 'kkd ls ysdj yEcs dn ds 

o`{kor ckal rd dk :Ik /kkj.k djrh gSaA [kkn~; 

vuktksa ds fy, ?kkl dh dbZ iztkfr;ksa dh [ksrh 

dh tkrh gS ftuesaa ,osuk lVkbok] dksbDl 

ySØhek&tksch] fMftVsfj;k dkWEiSDVk] vksfjtk 

lVkbok vkfn lfEefyr gSaA pkjs ds :Ik esaa vf/kd 

iRrsnkj iztkfr;ka tSls fd vIyqMk E;wfVdk] 

,iksdksfil iSfy;kslk] lkbuksMkWu MSfDVykWu vkfn 

dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ck;ksekl mRiknu esaa 

?kkl egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gS  vkSj izeq[k tehuh 

vkoj.k dk fuekZ.k djrh gSA ?kklksa dks muds 

fofHkUu izdkj ds mi;ksx ds fy, tkuk tkrk gS] 

ftuesaa dkxt fuekZ.k] ck;ksekl mRiknu] ltkoV 

gsrq rFkk vU; fofo/k mi;ksx 'kkfey gSaA  

 

lkexzh  ,oa dk;Zfof/k  

'kks/kdrkZvksa }kjk Hkkjr ds mPPkre tSo fofo/krk 

okys {ks=ksa dk fujh{k.k fd;k tkrk gS rFkk mu 

LFkkuksa ls ikS/kksaa dk laxzg fd;k tkrk gSA losZ ds 

nkSjku LFkkuh; yksxksa ls ikS/kksaa ds mi;ksx tkus 

tkrs gSaA blds vfrfjDr lEcaf/kr 'kks/k i=ksa vkfn 

ds v/;;u ls ikS/kksaa dh iw.kZ tkudkjh izkIr dh 

tkrh gSA blh izdkj ?kklksa dks laxzfgr djds 

mudk v/;;u fd;k x;k rFkk muds mi;ksxksa dks 

tkuk x;kA 

 

vkfFkZd egRo 

?kklsa vusd xq.kdkjh {kerkvksa ls ;qDr gSaA ;g 

euq"; dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa ,oa izkd`frd ikS/kksaa 

ds lewg dh lajpuk esaa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gSaA izkphu le; ls gh euq"; HkksTku] pkjk] vkJ;  
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vkSj vkS"kf/k;ksa ds fy, ?kkl ij fuHkZj jgk gSA 

?kkl gekjh eq[; Qlyksa dk ,d CkM+k fgLlk gS] 

ftuesaa pkoy] xsgwa] tbZ] jkbZ] tkS] eDdk] Tokj] 

xUuk vkSj cktjk 'kkfey gSaA dqN ?kklksa dk iz;ksx 

vukt ds :Ik esaa gksrk gS] tks ekuo vkSj Ik'kq 

miHkksx ds fy, Ik;kZIr ek=k esaa dSyksjh iznku 

djrh gSaA ,slk vuqeku gS fd fo'o ds 70 izfr'kr 

[ksrksa esaa ?kkl dh iSnkokj gksrh gS ftuesaa xsgw¡] 

pkoy vkSj eDdk mPPk LFkku ij gSaA ;g vukt 

fo'o dh 50 izfr'kr [kkn~; vko’;Drkvksa dh 

vkiwfrZ djrs gSaA Qlyksa ds oSf'od mRiknu esaa 

xUUks ¼lSdje vkWfQflusje½ ds lkFk igys LFkku 

ij gSaA xsgw¡ ¼fVªfVde ,LVhoe½ dks vukt dh jkuh 

ekuk tkrk gS] tks tkS ¼gksfMZ;e oYxkjs½ ds lkFk 

feydj iwohZ fo'o ds yksxksa dk fuoZgu djrh gSaA 

edbZ ;k eDdk ¼ft;k esa;l½ dks Qlyksa dk jktk 

ekuk tkrk gSA blh rjg] /kku ¼vksjkbtk lVkbok½ 

dk viuk vyx gh egRo gSA /kku ,f'k;kbZ yksxksa 

dk izkFkfed Hkkstu gSA ;g gekjs ns'k ds okf"kZd 

[kkn~; mRiknu esaa 40 izfr'kr ;ksxnku nsrk gSA 

xUuk ,d izeq[k m".kdfVca/kh; Qly gS tks 

'kDdj dk eq[; lzksr gSA ;g tSo bZa/ku ,oa tSo 

,Ydksgy ds mRiknu esaa lgk;d gksrk gSA dks,Dl 

ySØhek&tkWch] fMthVsfj;k dkWeiSDVk] iSfude 

fefy,fl;e vkfn ?kklksa dks muds [kkn~; vuktksa 

ds fy, ns'k ds dqN fgLlksa esaa ,d lhfer iSekus 

ij mxk;k tkrk gSA ?kkl dh dbZ iztkfr;k¡ izeq[k 

LFky vkoj.k dk fuekZ.k djrh gSa vkSj ck;ksekl 

mRiknu esaa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSaA dqN ?kklsa 

e`nk ca/kd ,oa ueh laj{kd ds :Ik esaa dk;Z djrh 

gSa] ftlls vPNs eSnku o ykWu curs gSaA ?kklksa esaa 

vkS"k/kh; xq.k Hkh gksrs gSa ftlls vusd izdkj dh 

chekfj;ksa dk fuokj.k gksrk gSA ?kklksa ls lqxaf/kr 

rsyksa dk mRiknu gksrk gS] ftudk O;kolkf;d 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ?kklksa dks muds 

fofHkUu izdkj ds mi;ksx ds fy, tkuk tkrk gS 

ftuesaa dkxt fuekZ.k] ltkoVh izk;kstu rFkk vU; 

mi;ksx tSls jLlh] NIij] pVkbZ] QuhZpj] >kM+w 

cukuk] rfd, ds fy, HkjkbZ ,oa laxhr ok| ;U=ksa 

dk fuekZ.k vkfn 'kkfey gSaA blds vfrfjDr fganw 

vuq"Bkuksa esaa Hkh ?kklksa dk vR;ar egRo gSA nw/k ds 

mRiknu ds fy, nqX/k m|ksx Hkh ?kklksa ij fuHkZj 

gSA  

varr% ;g dguk xyr ughaa gksxk fd ?kkl 

ekuo thou ds fy, vR;ar vko’;d gSA ;g 

vukfn dky ls euq"; ds lkaLd`frd bfrgkl esaa 

lfEefyr jgh gSA fo'o ds ikfjfLFkfrdh ra=] tSo 

fofo/krk ds laj{k.k ,oa ns'k ds lrr fodkl esaa 

?kklksa dk vR;ar egRo gSA izLrqr fuEu rkfydk esaa 

?kklksa ds mi;ksx dk fooj.k gSA 
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            ØkblksikxkWu iztkfr                                      gsVªksiksxksu daVksjVl 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lkks?kZe vjuMhusfl;e flEcksiksxksu ekfVZuh 

 fp= 1% ioZrh; {ks=ksa esaa ik;h tkus okyh dqN ?kklsa 
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?kklksa dk mi;ksx  

  Hkkstu ds rkSj ij iz;ksx dh tkus okyh ?kklsa 

Ø-la- iztkfr dk uke izpfyr uke Vªkbc 

1- ,osuk lVkbok  tbZ  ,osuh 

2- vksjkbtk lVkbok  /kku  vksjkbth  

3- dks,Dl ySØhek&tkWch  tkWCl fV;lZ  esa;Mh 

4- fMthVsfj;k dkWeiSDVk   ØSc ?kkl iSfulh 

5- gksfMZ;e oYxkjs   tkS  fVªfVlh 

6- iSfude fefy,fl;e  izkslks feysV  iSfulh 

7- flVSfjvk bVsfydk  daxuh  iSfulh  

8- ft;k esa;l  dkWuZ esa;Mh 

9- fVªfVde ,LVhoe   xsgw¡ fVªfVlh 

10- lhdsy lhfj,sy  jkbZ fVªfVlh 

11- ,fyflu bafMdk  xwat ?kkl ,jkxzkWlVh 

12- iSliSye LØksfcdqysVe dksM+ks feysV iSfulh 

13- isuhlsVe XykWde  QkmaVsu ?kkl  iSfulh 

14- lks?kZe v:uMhusfl;e  czwe dkWuZ ,aMªkiksxksuh 

15- cEcwlk VqYMk  bafM;u fVEcj cEcw cEcwlh  

16- bfLpee :xksl  fjady Md chd ?kkl ,aMªksiksxksuh 

17- flVSfjvk iqfeyk  fitu ?kkl  iSfulh 

18- fVªfVde iksyksfude  iksfy'k OghV fVªfVlh  

 i'kqvksa ds pkjs ds rkSj ij iz;ksx dh tkus okyh ?kklsa 

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc 

1- ,aMªksiksxksu pkbusfUll   ,aMªksiksxksuh 

2- ,xzksfLVl ehfj;aFkk   ,xzksfLVMh 

3- ,iksdksfil iSfy;lk   ,aMªksiksxksuh 

4- lkbuksMkWu MSfDVykWu  cjewMk ?kkl DyksfjMh 

5- MkbdaSfFk;e XyScje  ,aMªksiksxksuh 

6- gsekfFkzvk dksEizLlk  Oghi ?kkl ,aMªksiksxksuh 

7- gSdsyksdyksvk xzuqysfjl  fiVLdsy ?kkl ,aMªksiksxksuh 

8- gsVªksiksxksu daVksjVl  CySd Lih;j ?kkl  ,aMªksiksxksuh 

9- ikWyhfVªvl bfaMdk  bafM;u eqjSuk ?kkl ,aMªksiksxksuh 

10-  czksel jeksll  gs;jh czkse czkseh 

11- fMthVsfj;k dkWeiSDVk ØSc ?kkl iSfulh  

12- yksfy;e isjsaus ?kkl  QsLVwlh 

 fuekZ.k lkexzh ds rkSj ij iz;ksx dh tkus okyh ?kklsa  

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc 

1- v:aMks MksUkDl - tk;aV jhM v:fM.uh 

2- ÝsxekbV~l dkjdk  VkWy jhM v:fMuh 

3- FksesaMk v:uMhusflvk  mYyk ?kkl ,aMªksiksxksuh 

4- FksesaMk foykslk   xzsVj Vklsy ?kkl  ,aMªksiksxksuh 
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5- MªiSuksLVSphve [kkfl;kuk  [kkflvk cEcw cEcwlh 

6- esayksdSuk cSdhQsjk  cEcwlh 

 lqxfU/kr rsy iznku djus okyh ?kklsa 

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc 

1- ,aMªksiksxksu x;kul   xkEck ?kkl ,aMªksiksxksuh 

2- ØkblksiksxkWu fttsuhvkWbMl  osVhoj ,aMªksiksxksuh 

3- flEcksiksxksu flVjsVl  yseu ?kkl ,aMªksiksxksuh 

4- flEcksiksxksu ukMZl  flVªksusyk ?kkl ,aMªksiksxksuh 

5- flEcksiksxksu ekfVZuh  ikekjkslk ?kkl ,aMªksiksxksuh 

6- flEckiksxksu foaVsfj,sul  ,aMªksiksxksuh 

7- flEckiksxksu ¶ysDlqvksll  dksphu ?kkl ,aMªksiksxksuh 

8- flEcksiksxksu Tojkadqlk  vkW;y ?kkl ,aMªksiksxksuh 

 dkxt m|ksx esaa iz;ksx dh tkus okyh ?kklsa 

 LkTkkoV ds fy, iz;ksx dh tkus okyh ?kklsa  

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc 

1- vkbjk dSfj;ksQkbfy;k  flYoj gs;j ?kkl ,xzksfLVMh 

2- v:aMks MksuDl   tk;aV jhM v:f.Muh 

3- fcztk esafDlek  DoSfdax QsLVwlh 

4- QSySfjl v:afMusflvk dSujh ?kkl QSySfjMh 

5- jkbuflYkkbVªe jsisUl  usVy ?kkl iSfulh 

6- lSdje v:aafMusflvk  gkWMhZ ?kkl ,aMªksiksxksuh  

 fofo/k mi;ksx esaa ykbZ tkus okyh ?kklsa   

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc mi;ksx 

1- bEisjVk flysaMfjdk  dkWVu owy ?kkl ,aMªksiksxksuh  e`nk ca/kd 

2- MSLeksLVsfp;k ckbfiUukVk  fcx dkWMZ ?kkl ,jkxzkWlVh jLlh fuekZ.k] fganw vuq"Bku 

3- v:aMks MksuDl  tk;aV jhM v:f.Muh  laxhr ok|;U=ksa 

4- ÝsxekbV~l dkjdk   VkWy jhM v:afMuh  laxhr ok|;U=ksa 

5- flVSfjvk bVsfydk daxuh  iSfulh jksMsaV jsisYYksaV 

6- flVSfjvk ojVhflykVk  fczLVy ?kkl iSfulh jksMsaV jsisYYksaV 

7- ;wySfyvksfIll ckbukVk  HkkHkj ,aMªksiksxksuh  jLlh fuekZ.k 

8- dks,Dl ySØhek&tkWch  tkWCl fV;lZ esa;Mh is; inkFkZ 

 

  

Ø-la- iztkfr dk uke  izpfyr uke  Vªkbc 

1- v:Mks MksuDl tk;aV jhM v:f.Muh 

2- gsVªksiksxksu daVksjVl - CySd Lih;j ?kkl ,aMªksiksxksuh 

3- FksesaMk foykslk  xzsVj Vklsy ?kkl ,aMªksiksxksuh 

4- FksesaMk v:uMhusflvk  mYYkk ?kkl ,aMªksiksxksuh 

5- MSLeksLVsfp;k ckbfiUUkkVk   fcx dkWMZ ?kkl  ,jkxzkWlVh 

6- bEisjVk flysaMfjdk  dkWVu owy ?kkl  ,aMªksiksxksuh 

7- feldSUkFkl Qldl  Iye ?kkl ,aMªksiksxksuh 
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fu"d"kZ  

euq"; dh vkfFkZd xfrfof/k;ksa ,oa izd`fr 

dh ikfjfLFkfrd i)fr;ksa esaa ?kkl dh ,d 

loksZifj Hkwfedk gSA ?kklksa ds mi;ksx dks 

lgh <ax ls le> dj mudks fofHkUu 

iz;ksxksa esaa yk;k tkuk pkfg, ftlls fd 

vke vkneh dks Hkh ykHk fey ldsA ?kklksa 

ds egRo dks le>rs gq, muds laj{k.k dh 

vR;ar vko';drk gSA 

 

vkHkkj  

ys[kdx.k lh,lvkbZvkj&jk"Vªh; ouLifr 

vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ ds funs'kd dk 

muds lg;ksx ,oa izksRlkgu ds fy, vkHkkj 

O;Dr djrs gSaA  

 

 

lUnHkZ  

 mfu;ky ch-ih- 'kekZ ts-vkj- pkS/kjh ;w- rFkk 

flag Mh-ds 2000-¶ykWofjax IykaVl vkWQ 

mRrjk[kaM ¼, pSdfyLV½ ch-,l-,e-ih-,l-

]nsgjknwu] i`"B 259&276  

 pkS/kjh ,p-ts rFkk ok/kok ch-,e-1984-¶yksjk 

vkWQ fgekpy izns'k ,ukfyfll] okWY;we&3 bu 

¶yksjk vkWQ bafM;k] lhjht&2]ch-,l-vkbZ-]i`"B 

755&859- 

 iksrnkj th-th-]lkyqa[ks lh-ch- rFkk ;kno ,l-

vkj 2012-xzkLlsl vkWQ egkjk"Vª-f'kokth 

fo'ofo|ky;] dksYgkiqj- 

 'kqDyk ;w- 1996- xzkLlsl vkWQ ukFkZ bafM;k- 

lkbafVfQd ifCy'klZ] tks/kiqj- 

 gqdj ts-Mh- 1896-¶yksjk vkWQ fczfV'k bafM;k] 

okWY;we &7]y- jho ,oa dkWjiksjs'ku- fyfeVsM] 

v'kQksMZ] dsaV] bXySaM- 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

euq"; dk lcls cM+k ;fn dksbZ 'k=q gS rks og gS 

mldk vKkuA 

 & pk.kD; 
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pus esaa lw[ks dh leL;k o tSo izkS|ksfxdh ls fuokj.k 

vjfoUn dqekj nqcs ,oa bUnzuhy lkU;ky 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

,d v/;;u esaa pus dh esaVSyksFkks;ksfuu thu 

dh vfr vfHkO;fDr djk;h x;h vkSj ik;k x;k 

fd ftu ikS/kksaa esaa ;g thu vfr vfHkO;fDr gks jgk 

gS] mlesaa lw[ks ls yM+us dh {kerk c<+ x;h gSA  

geus fofHkUu izdkj ds lw[ks ls yM+us okyh v.kqvksa 

dks dksf'kdk ds vUnj ekik vkSj ns[kk fd mudk 

Lrj lkekU; ikS/kksaa dh vis{kk ikjthuh ikS/kksaa esaa 

c<+k gqvk gSA lw[kk lEcU/kh vehuksa vEy izksyhu 

vkSj flLVhu dk Lrj ikjthuh ikS/kksaa esaa c<+k gqvk 

gSA lkFk gh lkFk vk;uksa dk fjlko rFkk 

rqyukRed ikuh dh ek=k ikjthuh ikS/kksaa esaa 

lkekU; ikS/kksaa dh vis{kk T;knk c<+k gqvk gSA 

esaVSyksFkk;ksfuu thu dk vfHkO;fDr] ikjthuh ikS/kksaa 

esaa lkekU; ikS/kksaa dh vis{kk dkQh c<+k gqvk gSA 

,UVhvkWdlhMsUV bUtkbZEl ,DVhfoVh (,ih,Dl] 

thvkj] thvkj,Dl] lh,Vh] ,eMh,p,vkj) 
ikjthuh ikS/kksaa esaa lkekU; ikS/kksaa dh vis{kk c<+h gqbZ 

FkhA ikni dkf;Zdh izn'kZu] ikjthuh ikS/kksaa  

dk lkekU; ikS/kksaa ls csgrj FkkA bu lHkh  

ifj.kkeksa ls irk pyk fd esaVSyksFkk;ksfuu thu dk  

lw[ks ls yM+us dh {kerk esaa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

Hkfo"; esaa vkxs vkSj T;knk 'kks/k djus dh 

vko’;drk gSA 

 

1- izLrkouk  

 esaVSyksFkk;ksfuu loZ= ik;h tkus okyh ,d 

izksVhu gS tks cSDVhfj;k] tkuojksa vkSj ikS/kksaa esaa ik;h 

tkrh gSA ;g ,d esaVy ckbZfMxa izksVhu gS tks fd 

40 lky igys ?kksM+s dh fdMuh ls fudkyh x;h 

Fkh ¼dkscsV vkSj xksYMlczkÅ] 2002½A 

esaVSyksFkk;ksfuu ds okLrfod dk;Z dh O;k[;k vHkh 

Hkh djuk ckdh gS] fQj Hkh bldk dke 

esaVsygksE;ksLVsfll vkSj fMVkWDlhfQd'ku esaa Kkr 

gSA blesaa mifLFkr esaVsy ckbfMax flLVhu ds 

vuqlkj blds pkj :Ik] oxhZdr̀ fd;k x;k gSA 

ikS/kksaa ds tM+ esaa esaVSyksFkk;ksfuu vax& 

fof'k"V gksrh gS ftlesaaa ,eVh1 dk VªkalfØIV 

igpkuk x;k gS tcfd ,eVh2 ifRr;ksa esaa vkSj 

,eVh3 rFkk ,eVh4 Øe'k% ids gq, Qy ,oe~ 

vadqfjr chtksa esaa ik;k tkrk gS ¼MkcjksLdk] 2012½A 
fofHkUu rukoksa dh fLFkfr esaa esaVSyksFkk;ksfuu] 

vkjvks,l dks cka/kus dk dke djrh gSA 

vtSfodh; ruko tSls fd lw[kk] izdk'k rFkk de 

rkieku esaVSyksFkk;ksfuu ds vfHkO;fDr dks ikS/kksaa esaa 

izHkkfor djrh gS ¼Mqusok vkSj ,MEldk] 2001; ;kax 
,V- ,y- 2009½A bu lHkh dkeksa ds vykok] ikni 

esaVSyksFkk;ksfuu dksf'kdk ds vU; dkeksa ds fy, Hkh 

tkuh tkrh gS tSls fd dksf'kdk o`f) vkSj 

Mh,u,A MSesat fjis;j ¼psfj,u ,V- ,y- 2006½ 

orZeku v/;;u esaa pus ds ,eVh1 dks blds lw[ks 

esaa vfr vfHkO;fDr gksus dh otg ls p;u fd;k 

x;k vkSj bldks vjSfcMkWifll FkSfy;kuk esaa vfr 

vfHkO;fDr djk;k x;kA  

 

 

2- lkexzh ,oa fof/k  

bl v/;;u ds fy, lcls igys pus dh 

nks iztkfr;ksa dks lq[kk fn;k x;kA lq[kkus ds fy, 

ihbZth 10-25% rd mi;ksx fd;k x;k vkSj ;g 

ns[kk x;k fd tks iztkfr lw[ks ds vuqdwy Fkh  

mlesaa ,eVh dk vfHkO;fDr cgqr T;knk Fkk tcfd 

tks lw[ks dh izfrdwy iztkfr Fkh muesaa ,eVh thu 

dk vfHkO;fDr cgqr de FkkA vjSfcMkWifll 

FkSfy;kuk ikS/kksaa dk ,eVh thu ls VªkalQkWjesa'ku 

fd;k x;kA 
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Drought treated transgenic plants

daLVªDV rS;kjh vkSj ,xzkscSDVhfj;e & ehfM;sVsM 

VªkalQkWjesa'ku  

pus dh esaVSyksFkk;ksfuu thu (728bp)  dkss 

pUC19 osDVj esaa Dyksu fd;k rRi’pkr bldks 

vfHkO;fDr osDVj pBI121 esaa LFkkukarfjr dj 

fn;kA bl osDVj esaa lh,,eoh35,l izeksVj yxkus 

dh otg ls thu dk vfHkO;fDr T;knk gksrk gSA 

blds i'pkr bldks ,xzkscSDVhfj;e esaa LFkkukarfjr 

dj fn;k x;kA  

 

D;wvkjVh&ihlhvkj v/;;u  

,eVh thu dk vfHkO;fDr irk djus ds fy, 

D;wvkjVh&ihlhvkj dk mi;ksx fd;k x;k ftlesaa 

,eVh thu ds fof'k"V izkbej dk mi;ksx fd;kA 

 

lw[ks dh fLFkfr esaa tSo&jklk;kfud v.kqvksa dk 

v/;;u  

ikS/kksaa esaa lEiw.kZ izksVhu dh ek=k czsMQksMZ ¼1976½ 

fof/k dk mi;ksx djds fd;k x;kA Vhch,vkj ,l 

dh ek=k gkstsl ,V- ,y- ¼1999½ ds vuqlkj fd;k 

x;kA ikni dkf;Zdh dk v/;;u fydksj 6400 

,DlVh] ,ubZ ;w,l, ls fd;k x;kA 

 

dksf'kdk vkoj.k {kfr dk ekiu  

dksf'kdk vkoj.k dk {kfr ckanqlZdk ¼2000½ ds 

vuqlkj fd;k x;kA  

  I= lh1@lh 2 X100  
tgk¡ lh1 rFkk lh 2 ifRr;ksa esaa mckyus ls igys 

vkSj mckyus ds ckn pkyu dks n'kkZrk gSA  

   4 rqyukRed ikuh dk ek=k  
 rqyukRed ikuh dk ek=k lw[ks dh fLFkfr esaa 

rqyukRed ikuh dk ek=k = ¼,QMCyw&MhMCyw½ 

x100 / ¼VhMCyw&MhMCyw½ 

 

ifj.kke  

ikjthuh ikS/kksaa esaa ,eVh thu dk VªkalfØIV Lrj 

ikjthuh ikS/kksaa esaa VªkalfØIV Lrj lkekU; ikS/kksaa dh 

vis{kk T;knk ik;k x;k ¼fp= la[;k% 1½ 
 

ikjthuh ikS/kksaa esaa TBARS] vk;fud fjlko ,aVhvkWDlhMsaV v.kq rFkk ,UtkbEl ,DVhfoVh 

 

 

 

 

 

fp= la[;k% 1 
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ikS/kksaa ds o`f) ,oa fodkl dk Lrj  

      ikjthuh ikS/kksaa ds o`f} ,oa fodkl lkekU; ikS/kksaa ds vis{kk vf/kd ik;h x;h (fp= la[;k% 2) 

fp= la[;k% 2 

lw[ks ls lEcfU/kr vehuksa vEy dk Lrj  

ikjthuh ikS/kksaa esaa Vhch,vkj,l] vk;fud fjlko] 

,aVhvkDlhMsaV v.kq rFkk ,aVhvkDlhMsaV ,UtkbEl 

dh ,DVhfoVh lw[kk lacaf/kr vehuksa vEy dk  

Lrj ikjthuh ikS/kksaa esaa T;knk ik;k x;kA 

  

fp= la[;k% 3 
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Arabidopsis 

lines

TBARS

(µM/g fw)

H2O2

(µM/g fw)

Asc/DHA 

ratio

GSH/GSSG 

ratio

WT
11.86  0.39b

237.92  41.78a

0.09  0.01a
1.26  0.07a

T3-1
9.81  1.26a

267.68  38.67a

0.05  0.00a
6.73  0.84c

T3-2
10.29  1.22ab

193.09  29.39a

0.08  0.00a
2.18  0.43b

T3-3
10.64  0.25ab

220.75  1.61a

0.46  0.03c 2.87  0.46b

T3-4
9.17  0.76a

544.42  42.69c

0.33  0.01b 3.23  0.28b

T3-5
10.53  0.46ab

738.71  42.77d

0.57  0.07d 2.97  0.39b

T3-6
10.56  0.46ab

540.75  3.23c

0.09  0.01a 8.19  0.91e

T3-7
9.15  1.29a

414.40  68.34b

0.03  0.00a 4.32  0.31c

T3-8
9.31  0.22a

678.51  11.91d

0.05  0.01a 4.98  0.49c

rkfydk% 1 

 

 

 

fp= la[;k% 4 
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ikS/kksaa ds vk;fud fjlko vkSj RWC dk Lrj 

 

fp= la[;k% 5 

fu"d"kZ  

bl v/;;u ls ;g irk pyk fd esaVSyksFkks;ksfuu 

thu ds vksoj vfHkO;fDr ls ikS/kksaa esaa lw[ks ls yM+us 

dh {kerk c<+rh gSA lw[ks ls yM+us okys lHkh 

dkjd tSls fd thu dk VªkalfØIV Lrj] vehuks 

vEy] ,aVhvkDlhMsUV v.kq] ,aVhvkDlhMsUV 

,aUtkbEl vkfn dk Lrj ikjthuh ikS/kksaa esaa c<+k 

ik;k x;k tks ;g n'kkZrk gS fd ikS/ks lw[ks ls 

yM+us esaa l{ke gSaA 

 

vkHkkj  

ys[kd vko';d lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus ds 

fy, izksQslj ljkst dkUr ckfjd] funs'kd oS- vkS-

v-i-&jk-o-v-la-y[kuÅ dk vkHkkjh gS rFkk 

vjfoUn dqekj nqcs] lh,lvkbZvkj dk QSyksf'ki 

nsus ds fy,] lh,lvkbZvkj ds vkHkkjh gSA  

 

lUnHkZ  

1 dkscsV lh vkSj xksYMlczkÅ ih- ¼2002½] ,uoy 

fjO;w IykUV ck;ksyksth] 53] 159&182A 

2 MkCjksoLdk th- ¼2012½] ,DVk ck;yks. Øsdks lh. 
jh. ckWV] 53] ¼2½] 109&120A 
3 gqusok ,e. vkSj ,MEldk vkbZ- ¼2001½ ;wjksfi;u 

tujy vkWQ ck;ksdsfeLVªh 268 ¼21½] 5521&5529A 

4 ;kax lh.MCY;w] fyu lh. ih vkSj dkoks lh. ,p. 
¼2000½] ck;ksyksft;k IykUV 43] ¼2½] 305&307A 

5 psfyu ,e. th. vkSj dkWax okbZ ts. ¼2006½ 

,Dl. ck;yks- esafM- 231] ¼2½] 138&144A 
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ioZrh; {ks= dk u;k ikfjfLFkfrdh; ladV% dkykcklk 

vkyksd dqekj ,oa vkuUn izdk’k 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

iyk;u ls csgky igkM+ dh [ksrh vkSj 

ftUnxh ij taxyh tkuojksa ds lkFk gh dqN ikS/ks 

Hkh Hkkjh iM+us yxs gSaA ikfjfLFkfrdh] [ksrh vkSj 

vU; ouLifr;ksa dks uqdlku igqapkus okys 

isM+&ikS/kksaa esaa vc phM+ vkSj ySaVkuk ds ckn 

dkykcklk dk uke Hkh tqM+ x;k gSA eSfDldu 

Msfoy ds uke ls tkuk tkus okyk ;g taxyh 

ikS/kk [ksrh dh tehu ij rsth ls dCtk djus ds 

lkFk gh igkM+ ds ty lzksrksa ds fy, Hkh cM+k 

ladV curk tk jgk gSA blds lQk;s ds dksbZ 

[kkl iz;kl Hkh vHkh ugha fd, tk jgs gSaA 

 

bldk okuLifrd uke ,ftjSfVuk 

,fMuksQksjk  gS vkSj ;g ,LVsjslh ifjokj dk 

lnL; gSA 

dkykcklk eSfDldks ewy dk ikS/kk gS] 

ysfdu ;g nqfu;k ds dÃ vU; fgLlksa esaa ,d 

?kkrd [kjirokj ds :i esaa tkuk tkrk gSA ;g 

nf{k.k if'pe phu esaa —f"k ds fy, cM+s vkÆFkd 

uqdlku dk dkj.k cuk gS] vkSj ogka ewy tSo 

fofoèkrk dks u"V dj jgk gSA ;g igyh ckj 

vutkus esaa 1940 ds vklikl ;qUuku esaa mxk;k 

x;k FkkA blds rhoz QSyko ds dkj.k ;g 

v‚LVªsfy;k esaa Hkh ,d [krjukd [kjirokj gS] tgka 

bls 1904 esaa flMuh esaa mxk;k x;k Fkk] tks U;w 

lkmFk osYl vkSj nf{k.kh DoÈlySaM dh rVjs[kk ds 

lkFk QSy x;kA ,ftjSfVuk ,fMuksQksjk  gokÃ vkSj 

la;qä jkT; vesfjdk esaa Hkh QSy x;k gS] tgka bls 

nf{k.k vkSj nf{k.k if'pe ds nl jkT;ksa esaa 

[kjirokj ds :i esaa igpkuk tkrk gSA blds 

vykok ;g mÙkj iwoÊ Hkkjr] phu] Jhyadk] 

ukbthfj;k] nf{k.k iwoZ ,f'k;k] v‚LVªsfy;k] 

U;wthySaM] ç'kkar }hi lewg] dSujh }hi vkSj nf{k.k 

vÝhdk lesr dÃ m".k dfVcaèkh; vkSj miks".k 

dfVcaèkh; ns'kksa esaa ,d vkØked çtkfr ds :Ik esaa 

tkuk tkrk gSA bls 1993 ds ,u,lMCY;w 

u‚fDl;l chMl ,DV ds rgr u‚fDl;l chM jsV 

fd;k x;k gSA 

;g yacs le; rd jgus okys] Rofjr 

ifjiDork okyk ckjgeklh ikS/kk gS tks yxHkx 

ikap QhV rd cM+k gksrk gSA foijhr tksM+ksa esaa 

cSaxuh jax dh 'kk[kk,a gksrh gSa] vfu;fer :i ls 

xksy&nkar okys fdukjksa ds lkFk Mk;eaM ds vkdkj 

dh ifÙk;ka  bl ikS/ks ij gksrh gSaA vxLr ls 

fnlacj rd NksVs] lQsn Qwyksa ds ?kus DyLVj 

mRikfnr gksrs gaSA bleas 5&dks.k okys dkys cht 

curs gSaA bldk ,d ikS/kk nl gtkj rd cht 

iSnk dj ldrk gSA cht gok ds lkFk yach nwjh 

dh ;k=k djrk gS vkSj ikuh ds lkFk ty {ks=ksa ds 

fdukjs ij mx dj ty çokg esaa ck/kk curk gSA 

;g fdlh u fdlh pjkxkg Hkwfe] tyekxks±] 

vkæZHkwfe vkSj lM+dksa ds fdukjs Hkwfe dh ifê;ksa ij 
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geyk djrk gSA detksj çtkfr;ksa dh txg ys 

ysrk gSA ewy :Ik ls esafDldks esaa ikbZ tkus okyh 

;g çtkfr QSyko ds dkj.k 1950 esaa yksxksa dks 

[ksrh&ckM+h NksM+uh iM+h Fkh vkSj bldks [kkus ls 

?kksM+s ejus yxs Fks] blh dkj.k bls eSfDldu 

Msfoy dgk tkus yxkA Hkkjr esaa bldk QSyko 

E;kekj dh vksj ls mRrj&iwohZ jkT;ksa esaa gqvkA vc 

yxHkx lHkh jkT;ksa esaa ;g [kjirokj ik;k tkus 

yxk gSA  

mRrjk[k.M esaa bldk QSyko vf/kd 

[krjukd gS D;ksafd ;gka 80 çfr’kr Hkwfe ij [ksrh 

ugha gksrh gS vkSj vf/kd ueh cuh jgrh gSA tgka 

ij ueh cuh jgrh ogka ij bldk QSyko vkSj 

vf/kd gksrk gSA ;g çtkfr ouksa ds fdukjs tyh; 

/kkjk ds fdukjs ij [kwc mxrh gSA ;g xhys {ks=ksa 

ds lkFk [kqyh /kwi okys {ks=ksa esaa Hkh [kwc c<+rh gSA  

;g Ik’kq/ku ds fy, vR;Ur fo"kkDr gSA 

vke rkSj ij ;g Ik’kqvksa }kjk ugha [kk;k tkrk gSA 

?kksM+ksa }kjk bl [kjirokj dh [kir QsQM+ksa dh 

chekjh dh vksj ys tkrh gS] ftls mÙkjh U;w lkmFk 

osYl vkSj DoÈlySaM esaa U;wfeuck g‚lZ jksx ;k 

VsyscMxsjk g‚lZ jksx ds :i esaa tkuk tkrk gSA 

fuokj.k 

blls NqVdkjk ikus ds fy, NksVs ikS/kksaa dks 

tM+ lfgr m[kkM+ dj u"V dj nsuk pkfg,A Qwy 

vkus ds iwoZ  bls u"V djuk vf/kd mi;ksxh jgrk 

gSA bl [kjirokj dks u"V djus ds fy, 

XykbQkslsV ;k esaV~lQqyj‚u&feFkkby o 

XykbQkslsV dk Lçs djuk vf/kd ykHkdkjh gksrk 

gSA  

5 xzke esaV~lQqyj‚u&feFkkby@1 yhVj 

ikuh ds lkFk rFkk iwjs o"kZ 330 feyhyhVj 

XykbQkslsV@1 yhVj ikuh ;k 2 xzke 

esaV~lYQqju@1 yhVj ikuh ds lkFk ç;ksx djuk 

pkfg, 

 200 feyhyhVj XykbQkslsV$20 feyhyhVj 

mRçsjd@10 yhVj ikuh ;k 5 xzke 

esaV~lYQqju@10 yhVj ikuh ds lkFk gYdk Lçs 

vxLr ls tuojh esaa tc Qwy lcls vf/kd Qwyrs 

gaS ysfdu cht ekStwn ugha gksrs gSa djuk pkfg,A 

tyh; rVksa ij 200 feyhyhVj 

XykbQkslsV@10 yhVj ikuh ds lkFk Lizs djus ds 

fy, lq>ko fn;k tkrk gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

vxj vki rsth ls pyuk pkgrs gSa rks vdsys pfy,A 

ysfdu vxj vki nwj rd pyuk pkgrs gSa rks lkFk 

feydj pfy,A 

&jru VkVk 
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v q̃r 'kSokyh; fofo/krk  

fdj.k VksIiks ,oa lq"kek oekZ  

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

 

 ikni txr ds vUrxZr vkus okyk viq"ih; 

ikS/kk 'kSoky] izd`fr dk vueksy uSlfxZd migkj 

gSA fo'o esaa 'kSoky dh dqy 40]000 iztkfr;ka 

izysf[kr gSa] ftuesaa 7]182 iztkfr;ka Hkkjr esaa rFkk 

301 iztkfr;ka mRrj izns'k esaa ik;h xbZ gSaA jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku ds 'kSoky foHkkx }kjk 

dqy 2050 'kSoky dh iztkfr;ka ntZ dh xbZ gaSA 

izh dSfEcz;u dky esaa yxHkx 3 fcfy;u o"kZ igys 

ls 'kSoky ds thok'e dk fjdkMZ ekStwn gSA 'kSoky 

dks vke Hkk"kk esaa dkbZ ;k lsokj dgk tkrk gSA ;g 

ikni txr dk lcls ljy ikS/kk gSA 'kSoky ,d 

dksf'kdh; ,oa cgqdksf'kdh;] e.Myh; rFkk rarquqek 

lajpuk ds gksrs gSaA ;g fo'kky lqdk; tSls % 

dsYi 60 ehVj ls Hkh yEcs gksdj leqnz esaa ?kus 

taxy dk :Ik ys ysrs gSaA fofo/k jax :Ik okys ;g 

'kSoky lajpuk esaa Hkh fofo/krk n’kkZrs gSa rFkk  

vR;ar gh vkd"kZd ,oa jkspd gksrs gSaA budh 

[kwclwjrh buesaa ik, tkus okys fofHkUUk jax ds 

o.kZd ds dkj.k gksrh gSA 'kSoky izfrdwy 

ifjfLFkfr esaa ,d fo'ks"k fixesaaV dks lzkfor dj 

viuh j{kk djrs gSaA ;g fixesaaV gekjs fy, cgqr 

gh mi;ksxh fl) gksrs gSaA 'kSoky /kjrh ds thou 

dk ewy vk/kkj gaSA ;g izdk'k la'ys"kh ikS/ks tM]+ 

rUkk rFkk iRrh esaa foHksfnr ugha gksrs gSaA ;g vfr 

lw{e ikni] i`Foh ij lEiw.kZ thou iz.kkyh dks 

lapkfyr djrs gSaA 'kSoky lw;Z ds izdk'k ls lh/ks 

ÅtkZ vo'kksf"kr dj izdk'k la'ys"k.k fØ;k }kjk 

[kkn~; inkFkZ dk fuekZ.k djrs gSa] bUgsa Loiks"kh Hkh 

dgk tkrk gSA ;g i`Foh dks vkWDlhtu miyC/k 

djkrs gSaA okrkoj.k esaa O;kIr dqy vkWDlhtu dk 

80 izfr'kr Hkkx bu 'kSokyksa }kjk mRikfnr gksrk 

gS] ftlesaa ge [kqydj lkal ysrs gSaA gj lsdsaM ge 

'olu esaa tks vkWDlhtu ys jgs gSa] ;g bUgha 'kSoky 

dh nsu gSA 'kSoky ds fcuk bl i`Foh ij ge 

thou dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs gSaA bl 

izdkj ;s 'kSoky [kkn~; Ja[kyk dk izFke mRiknd 

cudj [kkn~; fijkfeM dk vk/kkj fu/kkZfjr djrs 

gSaA lw{e 'kSoky ikniksa dk ,d ,slk lewg gS] tks 

i`Foh ds gj laHko okrkoj.k o LFky ij ik;s tkrs 

gSaA ;g ml okrkoj.k esaa Hkh ik, tkrs gSa] tgka 

dksbZ tho iui ugha ldrk gSA feV~Vh ds gj va'k 

esaa ftl ij lw;Z dh fdj.ksa iM+rh gSa] ikuh dh 

,d&,d cwan ij 'kSoky fo|eku gSaA ;g pV~Vku 

vkSj feV~Vh esaa LFkkfir gksuss okys izFke ikni gSaA 

gekjh i`Foh dk 75 izfr'kr Hkkx ikuh ls <dk gS] 

ftlesaa ;s vklkuh ls mxus okys ikS/ks gSaA ;g leqnz 

dh xgjkb;ksa ls ysdj /kjrh dh mPpre pksVh 

rd] mcyrs >jus ls ysdj fuEure rkieku ;kfu 

cQZ o vaVkdZfVdk tSls LFkyksa esaa] feÍh] isM+kas dh 

Nky ij] pÍku] lgthoh ds :Ik esaa] cgrs o fLFkj 

rkts ehBs ty  rFkk yo.kh; o vyo.kh; ty esaa] 

e#LFky] xqQk rFkk vU;  thoksa o ikniksa ds Åij 

Hkh mx dj thfor jgrs gSaA ;g fo"ke ls fo"ke 

ifjfLFkfr;ksa esaa tSls 60&85 fMxzh lsfYl;l 

rkieku esaa Hkh thfor jgrs gSaA lkekU;r% leqnzh 

ty esaa 3 izfr'kr yo.krk esaa ;g 'kSoky cgqyrk esaa 

mxrs gSa] fdarq dqN iztkfr;ka ued lfg".kq 

¼gsyksfQfyd½ 27 izfr'kr yo.krk esaa Hkh thfor jg 

ldrh gSaA 'kSoky ,d vksj rhoz lw;Z izdk'k esaa 

rFkk nwljh vksj iw.kZ va/kdkj esaa Hkh HkyhHkkafr mx 

vkrs gSaA izkd`frd vkokl ds vk/kkj ij 'kSokyksa 

dh fofo/krk v˜qr gSA mnkgj.kr%&IykaDVksfud] 

csaFkhd] VsjLVªh;y] fyFkksQkbfVd] gsyksQkbfVd] 

FkeZy] Øk;ksQkbV] ,fifQfVd] ,;jksfQfVd 
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,aMksfQfVd] ,aMkstksbd] ikjkflfVd ,oa 

fleck;ksfVd 'kSoky bR;kfnA bruk gh ugha 'kSoky 

esaa lwdk; ds laxBu esaa Hkh vusd fofHkUUkrk,a gSa] 

tSls ,d dksf'kdh;] cgqdksf'kdh;] eaMykdj] 

rarqe; 'kkf[kr] v'kkf[kr bR;kfnA budk 

oxhZdj.k Hkh muesaa ik;s tkus okys fofo/k o.kZd ij 

vk/kkfjr gSA 'kSokyksa esaa izd`fr ds fofHkUu izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esaa thfor jgus dh fpjdkfyrk ,oa 

viuh dksf'kdkvksa esaa dqN v˜qrifjorZu djus dh 

{kerk gksrh gSA izkjafHkd dky esaa 'kSoky ds ckjs esaa 

vf/kd tkudkjh ugha Fkh fQj Hkh bUgsa Hkkstu o 

Hkwfe dks mitkÅ cukus ds fy, iz;ksx esaa ykrs FksA 

orZeku esaa bldk v/;;u ;kstukc) :Ik esaa gks 

jgk gS] tks dbZ o"kksZa ds iz;ksxksa dk Qy gSA 

vktdy fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esaa 'kSoky 

ds fofHkUUk vk;keksa ij lqO;ofLFkr rjhds ls 'kks/k 

dk;Z tSls&budk Hkkstu iz;ksx] d`f"k] pkjs] vkS"kf/k] 

vkS|ksfxd mRikn] lkSUn;Z izlk/ku] tSo&lwpd] 

Hkkjh /kkrq ifj'kks/ku] is;ty 'kq)hdj.k] vkS|ksfxd 

bdkbZ;ksa] ÅtkZ ,oa Ik;kZoj.k ds v/;;u vkfn ij 

'kks/k dk;Z izxfr'khy gS A 

 

izkd`frd LFkku ds vk/kkj ij 'kSokyksa dk  

oxhZdj.k 

;g ,d txg ls nwljs txg rd fofHkUUk 

izkd̀frd ek/;eksa }kjk izlkfjr gksrs jgrss gSa tSls 

fd gok] ikuh] tho] dhV&iraxs bR;kfnA izkd`frd 

vkokl ds vk/kkj ij 'kSokyksa dks dbZ oxksZa esaa ckaVk 

x;k gS] tks fuEu gSA  

 

¼1½ tyh; 'kSoky  

vf/kdre djhc 90 izfr'kr 'kSoky] dsoy ikuh esaa 

ik, tkrs gSa] ;s [kkjs o ehBs nksuksa ikuh esaa mxrs 

gSaA ;s >hy] rkykc] xM~<s] Vadh vkfn rFkk cgrs 

ikuh tSls unh] ukys >jus esaa lkekU;r% ns[kus dks 

feyrs gSaaA mnkgj.kr% Likbjksxkbjk] 

jkbtksDyksfu;e] ftfXuek] ÅMksxksfu;e] 

ekmxksf'k;k A 

unh esaa mxrs gq;s 'kSoky Likbjksxkbjk ,oa mudh 

lw{En’khZ; lajpuk 

 

¼2½ IykaDVksfud 'kSoky 

IykaDVksfud 'kSoky ikuh dh lrg ij rSjrs gq, 

ns[ks tk ldrs gSaA ;g ikuh dh mijh lrg ij 1 

lsaVh ehVj eksVh ijr cukrs gaSaA leqnz esaa ;g 

60&240 fd0eh0 rd QSys jgrs gSaA lkekU;r% 

Mk;Ve vkSj MkbuksQkbVk blds lnL; gSaA 

mnkgj.k&ekÅxksf’k;k oksYoksDl] DyksjsYYkk] 

lsusMslel] ;wMksjkbuk] Ýfgtysfj;k] 

lkbDyksVsYyk] ftEuksfM;e vkfnA vkdkj ds 

vk/kkj ij bUgsa 5 oxksZa esaa foHkkftr fd;k x;k gSA 

esaxkIykaDVksu 2000 ekbØks ehVj] esalksIykaDVksu 

200&2000 ekbØks ehVj] ekbØksIykaDVksu20&200 

ekbØks ehVj] uSuksIykaDVksu&2&20 ekbØks ehVj 

rFkk vyVªkIykaDVksu 2 ekbØks ehVj ls de gksrs 

gSaA bu 'kSokyksa dh [kkfl;r ;g gS fd buesaa xSl 

fjfDrdk,a ,oa rsy XyksC;wy mifLFkr gksrs gSa tks 

bUgsa ikuh esaa rSjus esaa enn djrs gSaA ;g 

d'kkfHkdkvksa dh lgk;rk ls xfr'khy jgrs gSaa rFkk 

,d lkFk cgqr vf/kd la[;k esaa ik, tkrs gSaA 

djhc ,d yhVj ikuh esaa budh la[;k 40 

fefy;u rd gksrh gSA vuqdwy iks"k.k dh 

miyC/krk ij ;g vpkud c<+dj ^tyh; Cywe* 

cukrs gSaA  
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VSad dh Åijh lrg ij ekÅxksf'k;k ,oa mudh 

lw{en'khZ; lajpuk 

 

(3) csaFkhd 'kSoky  

csaFkhd 'kSoky fdlh vk/kkj ls tqM+s jgrs gSaA muds 

vkokl ds vk/kkj ij bUgsa fofHkUu uke ls tkuk 

tkrk gSA tSls fd ,ihfQfVd tks nwljs ikS/ks ls 

layXu jgrs gSa] ,ihQsfyd tks tyNV esaa mxrs gSa] 

,ihilkfed os 'kSoky tks ckyw esaa mxrs gq, ik;s 

tkrs gSaA pÍkuksa esaa mxus okyss 'kSoky dks  

,ihfyfFkd 'kSoky dgrs gSaaA vyo.kh; ty ds 

dqN 'kSoky bl izdkj gSa]& DysMksQksjk] fiFkksQsjk] 

dkjk  ,oa ukbVsyk  
   

VSad dh lrg esaa  fiFkksQksjk ,oa mudh lw{en'khZ; 

lajpuk 

 

bR;kfnA csaFkhd 'kSoky ,DVksdkiZl] vYok] 

,lhVkcqysfj;k] vkSj LQslhysfj;k vkfnA csaFkhd 

leqnzh 'kSoky dk cgqr vf/kd vkfFkZd egRo gSA 

csaFkhd 'kSokyksa dh foiqy ek=k esaa o`f) ds dqN 

mnkgj.k gSa] nf{k.k Hkkjr esaa jkesa'oje rFkk if'peh 

rV esaa }kjdk vkSj vks[kk tgka cgqr vf/kd ek=k 

esaa ;g 'kSoky mxrs gSaA  

 

(4) LFkyh; 'kSoky  

feV~Vh esaa mxus okys 'kSoky LFkyh; ;k 

bMsQksQkbV~l 'kSoky dgykrs gSaA feV~Vh ds Åij 

lrg ij mxus okys 'kSoky lsQksQkbV rFkk feV~Vh 

ds vanj ik, tkus okys 'kSoky lcVsjsfu;u 

dgykrs gSaA dqN 'kSoky feV~Vh ds ,d ehVj ;k 

mlls Hkh vf/kd xgjkbZ esaa mxrs gSaA tgka buds 

fy, izfrdwy ifjfLFkfr gksrh gSA dqN LFkyh; 

'kSoky tSls& okSpsfj;k] Dyksjsyk] QkehZfM;e] 

vkslhysVksfj;k vkfnA  dqN NksVs vkdkj ds 'kSoky 

e#LFky dh feV~Vh esaa ik, tkrs gSa tks 

,uMsMkfQd dgykrs gSaA e#LFkyh feV~Vh ds lrg 

esaa mxus okys 'kSoky ,ihMkfQd] e#LFkyh feV~Vh 

ds fupys lrg ij ik, tkus oky 'kSoky 

gkbiksfyfFkd rFkk pV~Vku ds vanj mxus okys 

'kSoky ,aMksfyfFkd dgykrs gSaA LFkyh; 'kSoky 

vkfFkZd ,oa tho foKkuh; n`f"Vdks.k ls vR;f/kd 

egRoiw.kZ gksrs gSa D;ksafd ;g uhy gfjr 'kSoky 

okrkoj.k esaa mifLFkr ukbVªkstu dk fLFkjhdj.k 

djus dh {kerk j[krs gSaA 

 

feêh ds Åij mxrs gq;s QkehZfM;e ,oa mudh 

lw{en'khZ; lajpuk 
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(5) fyFkksQkbfVd 'kSoky 

bl lewg ds 'kSoky iRFkjksa ,oa pV~Vkuksa esaa 

ueh;qDr lrgksa ij fpids jgrs gSaA ;g Hkh nks 

izdkj ds gksrs gSa& ,ihfyfFkd vkSj ,aMksfyfFkdA 

,ihfyfFkd 'kSoky pV~Vku dh Åijh lrg ij 

mxrs gSaA mnkgj.k&dSyksfFkzDl] uksLVksd] 

fjO;wysfj;] ,DVksdkiZl vkSj iksyhlkbQksfu;kA 

tcfd ,aMksfyfFkd 'kSoky pV~Vku ds vanj mxrs 

gSaA mnkgj.k&iksMksdkilk vkSj MyekVsYYkkA 'kSoky 

dh ,d iztkfr lkbVksfuek o"kkZ _rq esaa lHkh 

ueh;qDr txgksa esaa ik;h tkrh gSA 

 

 

           

iRFkj ds Åij mxrs gq;s 'kSoky ,ukchuk ,oa mudh 

lw{En’khZ; lajpuk 

 

(6) yo.ke`nksfön 'kSoky 

bl lewg ds 'kSoky vR;f/kd [kkjs ,oa uedhu 

ikuh esaa ik, tkrs gSa] tgka dksbZ lkekU; ikS/ks ugha 

mx ldrs gSaA ;|fi cgqr ls 'kSoky leqnzh ty 

esaa mxrs gSa ,oa [kkjs >hy esaa Hkh ik, tkrs gSaA 

mnkgj.k & isfM;kLVªe] Mqusfy;syk  

isfM;kLVªe               Mqusfy;syk 

 

(7) m"eh; 'kSoky 

dqN 'kSoky xje ikuh eas ¼rkieku 85 fMxzh 

lsfYl;l rd½ mxrs gSa tgka vU; ikS/kksaa dk 

thfor jguk vlaHko gSA eq[;r% uhy gfjr  

'kSoky gSa] blds vykok gfjr 'kSoky o Mk;Ve Hkh 

rIr tyk'k; esaa mxrs gSaA rkieku ds vk/kkj ij 

bUgsa dbZ oxksZa esaa foHkkftr fd;k  

 

 

 

xje ikuh esaa mxrs 'kSoky QksehZfM;e ,oa mudh 

lw{En'khZ; lajpuk 

 

x;k gSA gkbiksFkeZy ¼18 fMxzh lsfYl;l ls uhps½] 

fgykjksFksesaZ ¼18&30 fMxzh lsfYl;l½] ;qFkekZ, 

¼30&40 fMxzh lsfYLk;l½] vkØksFkekZ, ¼50&70 

fMxzh lsfYl;l½] vkSj gkbZiksFkekZ, ¼70 fMxzh 

lsfYl;l ls Åij½ FkeZy ikuh esaa fo'ks"kdj rhu 

oxZ ds 'kSoky ik, tkrs gSa& lk;uksQkblh 

¼flusdksdksdl] vkslhysVksfj;k] QksfEkZfM;e½ 

DyksjksQkblh oxZ esaa ¼DysMksQksjk] DyksjsYyk½  

vkSj cslhysfj;ksQkblh oxZ esaa ¼fuTth;k] 

fiUuqysfj;k½A ohM dh vo'ks"k ifjdYiuk ds 

vuqlkj fo"kerk dh pje lhek ij Hkh bu FkeZy 

'kSoky dk ik;k tkuk ;g n'kkZrk gS] fd thou 

ml le; Hkh ekStwn Fkk tc izkphu dky esaa i`Foh 

mPp rki ,oa xje [kfut yo.k ;qDr ikuh ls 

<dh FkhA vr% bl izdkj ds ikS/ks czãk.M esaa 

thou dh mRifRr ,oa mn~Hko dh vksj izdk'k 

Mkyrs gSaA 
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 (8) fgeikni 'kSoky  

lk/kkj.kr% ioZr f'k[kjksa ij cQZ ls <dh gqbZ 

pV~Vkuksa ij 'kSokyksa dh mRifRr dh dYiuk Hkh 

ugha dh tk ldrh gS] ,sls LFkyksa ij mRiUu 

'kSoky ogka dk n`'; vR;ar euksje cuk nsrs gSaA 

bl dkj.k ioZrksa dh NVk jax fcjaxh gks tkrh gSA 

cQZ esaa ik, tkus okys 'kSoky ,d egRoiw.kZ 

Øk;ksck;ksVk dk fuekZ.k djrs gSaA budh  

dqN iztkfr;ksa ds vius fof'k"V jax gksrs gSa] tks  

 

 

cQZ esaa 'kSoky DysesaMkseksukl ds yky jax ds /kCcs ,oa 

mlds lw{En’khZ; lajpuk 

 
ioZrksa dks jaxhu cuk nsrs gSaA fgesaVksdksdl uked 

gfjr 'kSoky vkdZfVd ,oa ,Yikbu {ks=ksa dks yky 

jax eas cny nsrs gSaA blh 'kSoky ds dkj.k Hkkjr 

esaa Hkh fgekpy izns'k esaa tyk'k;ksa dks yky jax esaa 

cnyrs ns[kk x;k gSA jfQMksusek 'kSoky }kjk cQZ 

dkys jax esaa cny tkrs gSaA vesafjdk 

dk ;sYyksLVksu us'kuy ikdZ 

DysEkSMkseksukl ;sYyksLVksusafll uked 'kSoky }kjk 

ihyk gjk gks tkrk gS rFkk vUlSyksusek 'kSoky cQZ 

dks cSxuh Hkwjk jax esaa cny nsrs gSaA 

 

(9) vf/kikni 'kSoky 

dqN 'kSoky viuh gh tkfr ds ;k ikni txr ds 

vU; ikS/kksaa ij mxrs gSa] tks vf/kikni 'kSoky 

dgykrs gSaA ;g flQZ vk/kkj ds fy, nwljs ikniksa 

ls tqM+s gksrs gSaA mnkgj.k& Mk;Ve] cYcksdhV] 

;qyksfFkzDl] ÅMksxksfu;e] dksfy;ksdhV vkfn A 

'kSoky ds mij Mk;Ve xSEQksusek  

 

 (10) okrksfön 'kSoky 

mu lHkh 'kSokyksa dks tks ifRr;ksa] isM+ksa dh Nky] 

tkuojksa ds Åij ik, tkrs gSa] okrksfön 'kSoky 

dgykrs gSaA ifRr;ksa ds Åij mxus okys 

,ihfQYyksQkbV~l ò{kksa dh Nkyksa ij ik, tkus 

okys ,ihfQ;ksQkbV~l rFkk tkuojksa ds Åij jgus 

okys 'kSoky ,ihtqQkbV~l dgykrs gSaA 

mnkgj.k&VªsaVhQksfy;k ,oa lkbVksusek A 

 

 

 

 

 

 

 

rstiÙkk ds mij 'kSoky lkbVksfuek ds dkys /kCcs ,oa 

mldh lw{En'khZ;   lajpuk 

 

isM+ dh Nky esaa ukjaxh jax ds 'kSoky VªsaVhQksfy;k ,oa 

mldh lw{En'khZ; lajpuk 
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(11)  var%ikni 'kSoky 

var% ikni 'kSoky nwljs ikS/kksaa dh dksf'kdk ds 

vanj ;k dksf'kdk ds chp esaa ik;s tkrs gSaA 

mnkgj.kr% czk;ksQkbV~l ,UFkksfljksl ds lqdk; ds 

Hkhrj] uksLVksd 'kSoky  ik;k tkrk gSA lkbdl 

dh dksjkyks;M ewy esaa ,ukchuk lkbdsMh 

rFkk ,tksyk ds Hkhrj ,ukchuk ,tksykbZ uked 

'kSoky ikni ds :Ik esaa jgrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

,tksyk                 ,tksyk ds vanj ik;s tkus okys    

'kSoky ,ukchuk ,tksykbZ 

 

(12) var% thoh 'kSoky ,oa vf/kthoh 

og 'kSoky Tkks thoksa ds vUnj jgrs gSa] var%thoh 

'kSoky dgykrs gSaA mnkgj.k& twDyksjsYyk 'kSoky] 

gkbMªk ds 'kjhj esaa mxrk gSA d'ks#dh thoksa dh 

'okluyh o ikpuuyh esaa vkslhysVksfj;k dh 15 

iztkfr;k¡ ik;h tkrh gSaA tks 'kSoky thoksa ds Åij 

mxrs gSa] os vf/kthoh 'kSoky dgykrs gSaA mnkgj.k 

&LVhft;ksDyksfu;e 'kSoky eNyh ds fxy esaa 

mxrs gSaA 'kSoky DysMksQksjk] lhih vkSj ?kksa?kk ds 

Åij mxrs gSaA 

 

     

?kksa?kk ds Åij mxrs gq;s      gkbMªk ds vanj twDyksjsYyk 

'kSoky DysMksQksjk 

 

(13) ijthoh 'kSoky 

dqN 'kSoky izd`fr esaa iks"k.k ds fy, nwljs ikni 

o thoksa ij ijthoh gksrs gSaA DyksjksQkblh oxZ 

dk 'kSoky lsQSY;wjkl tks dkWQh] pk;] dkyh 

fepZ ds ikS/kksaa dh ifRr;ksa esaa vkaf'kd :Ik ls 

ijthoh gksrs gSaA ftlds dkj.k buesaa yky jLV 

jksx gksrk gSA dqN uhy gfjr 'kSoky tSls 

vkslhysVksfj;k] vukcSuksfIll thoksa dh vkar esaa 

ijthoh ds :Ik esaa ik, tkrs gSaa A 

   

 

 

 

 

pk; dh  iÙkh ds mij       'kSoky lsQSY;wjkl 

'kSoky ds Hkwjs jax dh   

pdrh      

 

(14) lgthoh 'kSoky ¼ykbdsu esaa 'kSoky½ 

okLro esaa ykbdsu nks iw.kZr;k fHkUUk ouLifr;ksa ls 

cuk ,d ikni gksrk gSA bu ouLifr;ksa esaa ls ,d 

gS 'kSoky vkSj nwljk gS dodA bu nksuksa esaa bruk 

fudVre lkgp;Z gksrk gS] fd buls cuk 

ykbdsu ,d gh ikS/kk izrhr gksrk gSA bl lkgp;Z 

esaa vf/kdka'kr% dod gh gksrk gS] tks 'kSoky ds 

Åij ,d FkSys dh Hkk¡fr vkoj.k cukrk gS rFkk 

FkSyl ds vkdkj ds fy, mRrjnk;h gksrk gSA nksuksa 

ouLifr;ksa dh fefJr o`f) ls gh ykbdsu dks ,d 

fo'ks"k vkdkj vkSj vkarfjd lajpuk izkIr gksrh gSA 

ykbdsu dbZ dqy vkSj tkfr;ksa esaa foHkDr gks tkrs 

gSaA vr% lgthoh dk lcls vPNk mnkgj.k 

ykbdsu gSA ;g FkSyksQkbVk izdkj dh ouLifr gS] 

tks dod rFkk 'kSoky nksuksa ls feydj curh gSA 

blesaa dod rFkk 'kSokyksa dk lEcU/k ijLij 

lgthoh tSlk gksrk gSA 

  dod] 'kSoky dks vkokl miyC/k djkrk gS 

vkSj 'kSoky izdk'k la'ys"k.k dh fØ;k }kjk 
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dkcksZgkbMªsV dk fuekZ.k dj dod dks iznku djrk 

gSA dod rFkk 'kSoky ds chp bl rjg ds 

lgthoh lEcU/k dks gsyksfVTe dgrs gSaA ykbdsu 

esaa ik, tkus okys 'kSoky VªhcksfDl;k] ØwdksdkWl] 

lkbVksusek  ,oa ukWLVkWd vkfn gksrs gSaA  

 

 

 

 

 

 

                                            

ykbdsu                  VªhcksfDl;k ,oa QatkbZ 

'kSokyksa dh izfrdwy ifjfLFkfr esaa thfor jgus dh 

fpjdkfyrk  

 

okrkoj.kh; :ikarj 

lw{e gfjr 'kSoky gsesaVksdksdl ekSleh :ikarj 

dk ,d vPNk mnkgj.k gSA gsEkSVksdksdl 

Iywfo;kfyl ,d gfjr 'kSoky gS] tks nqfu;k esaa 

gj ueh;qDr txg esaa ik;k tkrk gSA lk/kkj.k 

ifjfLFkfr esaa ;g ,d dksf'kdh; 'kSoky gfjr 

jax esa gksrs gSaA 'kSoky fgesaVksdksdl izfrdwy 

ifjfLFkfr esaa lqlqIrkoLFkk esaa pys tkrs gSaA ;s 

'kSoky viuh dksf'kdk dh j{kk ds fy, vius 

pkjksa vksj yky jax dk nzO; lzkfor djrs 

gSaA ;gh yky jax dk nzO; ,LVktSaFkhu gS tks 

dksf'kdkvksa dh ijkcSxuh fdj.kksa o rst lw;Z 

izdk'k ls j{kk djrh gSA tSls gh vuqdwy 

ifjfLFkfr;k¡ vkrh gSa] ;g 'kSoky fQj viuk 

thou pØ izkjaEHk djrs gSaA ,LVktSaFkhu izd`fr 

esaa dbZ tho dkjdksa esaa ik, tkrs gSaA leqnzh 

thoksa tSls dsdM+k] >haxk] lkyeksu ,oa if{k;ksa 

tSls ¶ysfeaxks] DokbZy esaa Hkh ik, tkrs gSa 

fdarq ;s tUrq bUgsa mRiUu ugha dj ldrsA 

bUgsa ;g pkjs ds :Ik esaa feyrk gSA izd`fr esaa 

dsoy dqN ikni Iyod] 'kSoky dqN ikS/ks ,oa 

dqN thok.kq bldks mRiUu djrs gSaA exj 

vR;f/kd :Ik esaa 'kSoky gsesaVksdksdl gh mRiUUk 

djrs gSaA 

 ,LVktSaFkhu izHkkodkjh  ,aVhvkWDlhMsaV gS] 

tks foVkfeu&bZ ls 500 xquk T;knk izHkkodkjh 

gSA blfy, bls Þlqij foVkfeu&bZß dgk tkrk 

gSA bldh fo'ks"k vk.kqfod lajpuk gksus ds 

dkj.k fgesaVksdksdl ls izkIr ,LVktSaFkhu 

vU; ,LVktSaFkhu ls vyx o dbZ xquk vPNk 

gksrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gsesaVksdksdl dh dkf;d voLFkk   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gsesaVksdksdl dh lqlqIrkoLFkk 

 

 

 

 

 

 

 

dksf'kdk }kjk ,LVktSaFkhu lzkfor djus dh  fofo/k voLFkk  
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nSfud thou&pØ :ikarj 

 

;g :ikarj dk pØ ,d fnu dk gksrk gSA 

vFkkZr gj fnu lqcg ls 'kke rd] dk pØ 

blfy, bls nSfud thou&pØ :ikarj dgk 

tkrk gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k ;qXyhuk 

V~;wck gSA ftl rkykc esaa ;qXyhuk V~;wck uked 

'kSoky ik, tkrs gSa og lqcg ds le; viuh 

lkekU; voLFkk vFkkZr dkf;d voLFkk esaa gksrs 

gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

     rkykc esaa ;qXyhuk Vîwck lw{en'khZ; lajpuk 

 

 

 

 

 

  

 

      isfydy ls ckgj fudyrs gq;s ;qXyhuk     

     

bl dkj.k ;s gjs jax ds fn[kkbZ nsrs gSaA vFkkZr 

rkykc dk ikuh lkQ fn[kkbZ nsrk gSA ysfdu 

tSls&tSls lw;Z izdk'k dh rhozrk c<+rh gS] ;g 

'kSoky viuh j{kk ds fy, ,d IykfLVd FkSysuqek 

lajpuk dk fuekZ.k djrh gS] ftls isfydy 'khFk 

dgk tkrk gSA isfydy iksyhlsdsjkbM ds cus 

gksrs gSa rFkk ikjn'khZ gksrs gSaA ;g 'kSoky] bl 

FkSys ls viuh dksf'kdk dks <d ysrs gSa rFkk 

ukjaxh jax dk fixesaaV ,LVktSaFkhu lzkfor djrs 

gSa] ftlls rst izdk'k ls dksf'kdk dh j{kk dj 

ldsaA blds Ik’pkr tSls&tSls 'kke gksrh gS] lw;Z 

izdk'k dh rhozrk de gksrh tkrh gS] ;g 'kSoky 

isfydy ls ckgj fudy vkrs gSa] rFkk Lora= 

dkf;d dksf'kdk dh rjg thou pØ izkjEHk gks 

tkrk gS ;g izfØ;k izfrfnu pyrh jgrh gS] 

buds fixesaaV dk mi;ksx dbZ vkS"kf/k mRiknu 

ds fy, fd;k tk ldrk gS] ftu ij 'kks/k tkjh 

gSA 

bl izdkj ;g 'kSoky flQZ vkokl esaa gh 

fofo/krk ugha cfYd muesaa ik, tkus okys fixesaaV 

esaa Hkh fofo/krk iznf'kZr djrs gSaA egRoiw.kZ 

rF; ;g gS fd ;g 'kSoky bUgha fixesaaV dks 

viuh lqj{kk ds fy, bLrseky djrs gSaA ;g 

fixesaaV gekjs fy, cgqr mi;ksxh gaSA  

 cl t:jr gS rks flQZ buds lEiw.kZ 

nksgu ds fy, ;kstukc) <ax ls 'kks/k dj blds 

fofo/k vk;keksa dks ekuo fgr rd igqapkus dhA

  

 

 

 

 

 

 

vkidh vkRek ls ijs dksbZ Hkh 'k=q ugha gS] vlyh 

'k=q vkids Hkhrj jgrs gSa] os gSa Øks/k] ?keaM] ykyp] 

vklfä vkSj uQjrA 

&Hkxoku egkohj 
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vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dk ijkLFkkuh; laj{k.k% vkS"kf/k m|ku 

jkds'k panz uSuoky] fctsUnz prqosZnh] nsosanz flag ,oa Jh d`".k frokjh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

lkjka'k 

 

ouLifr m|ku] ikS/kksaa ds okg~; LFkkuh; 

laj{k.k ds fy, vkn'kZ LFkku gSa D;ksafd okuLifrd 

m|ku esaa mi;qDr lqfo/kk,a vkSj dq'ky ckxokuh 

fo'ks"kK vkSj ouLifr 'kkL=h gksrs gSaA ckg~; 

LFkkuh; laj{k.k esaa u dsoy m|ku vkSj xzhu 

gkmlksa esaa ikS/kksaa dh [ksrh 'kkfey gS] cfYd cht] 

ijkx&izlkj ds uewus vkSj bu foVªks lsy vkSj 

Ård lao/kZdksa dk j[k j[kko Hkh 'kkfey gSA 

ouLifr m|ku vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds 

laj{k.k ds lkFk&lkFk bu ikS/kksaa ds ckjs esaa 

tkx:drk ds Lrj dks c<+krs gSaA ,sls m|ku] 

ftUgsa T;knkrj ^^vkS"kf/k m|ku** dgk tkrk gS] Lo 

LFkkuh; [ksrh ds dk;ZØeksa dk lapkyu djus vkSj 

bu ikS/kksaa dh iztkfr;ksa ds laxzg dks cuk, j[kus 

ds fy, Hkh mi;ksxh gSaA yacs le; ls 

lh,lvkbZvkj jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ vius ouLifr m|ku vkSj tM+h&cwfV;ksa 

ds ckg~; LFkkuh; laj{k.k esaa lfØ; :Ik ls layXu 

gSA nwjLFk vuqla/kku dsanz] caFkjk esaa fLFkr vkS"kf/k 

m|ku] ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls ,d= fd, x, 

vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds teZ IykTe ds 

laxzg] ifjp;] laj{k.k vkSj muds xq.ku esaa yxk 

gqvk gSA ;g dsanz] catj Hkwfe esaa vkS"k/kh; vkSj 

lqxaf/kr ikS/kksaa dh [ksrh ds fy,] ued lfg".kq 

xSj&ikjaifjd Qlyksa dh [kkst Hkh dj jgk gS] tks 

bl rjg ds ruko dh izfrdwy fLFkfr dk lkeuk 

dj ldrs gSaA vkS"kf/k m|ku dk lac) ,oa mís';] 

vk'kk tud Hkwfe ij vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr Qlyksa 

dh [kkst djuk vkSj mudh d̀f"k&rduhd 

fodflr djuk gSA m|ku esaa lajf{kr fofHkUu 

izdkj ds ikS/kksaa esaa o`{k] NksVs isM+] >kfM+;ksa cxhps esaa 

okf"kZd o lnkcgkj tM+h&cwfV;k¡ vkSj tyk'k;ksa esaa 

tyh; ikS/ks 'kkfey gSaA vkS"kf/k m|ku esaa fofHkUu 

ikS/kksaa ds izpkj&izlkj] izlaLdj.k vkSj HkaMkj.k ds 

fy, ,d y?kq ulZjh vkSj 'ksM dh Hkh LFkkiuk dh 

x;h gSSA 

fofHkUu ikfjfLFkfrdh iz.kkfy;ksa ds csgrj fofu;eu 

dk leFkZu djus ds fy, ikS/kksaa dh fofo/krk dks 

gesa'kk ls mYys[kuh; ekuk tkrk gSA izd`fr ls 

tho ijLij tqM+s gksrs gSa] vkSj blfy, ikS/kksaa dh 

fofo/krk izkd`frd Ik;kZoj.k&iz.kkyh dk leFkZu 

djrh gSA ikS/kksaa dh le`f) fofHkUu ikfjfLFkfrd 

LFkyksa ds chp ifjorZu'khy gksrh gSA izkd`frd 

LFkyksa esaa ikS/kksaa dh vuqdwyu vkSj lgu'khyrk 

{kerk mudh mifLFkfr vkSj fLFkjrk ds fy, ,d 

egRoiw.kZ dkjd gSA mRiknu] QSyko] vadqj.k] 

vkfn dqN ikfjfLFkfrd {ks=ksa esaa ikS/kksaa dh vkcknh 

ds fodkl ds izeq[k dkjd gSaA Hkkjr ns'k] fofHkUu 

tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k viuh lè) tSo 

fofo/krk ds fy, fpfUgr gSA fo’o dh 12 o`gn 

tSo fofo/krk dsUnzksa esaa ls Hkkjr ,d gS] ;gk¡ 

yxHkx 45000 ikS/kksaa dh iztkfr;ksa ftuesaa yxHkx 

15]000 Qwyksa ds ikS/ks gSaA iztkfr;ksa dh fofo/krk 

izd`fr esaa tfVy ikfjfLFkfrd ra= ds xBu ds fy, 

ftEesankj gSA bu izpqj ikS/kksaa dh fofo/krk esaa ls] 

dbZ dk mi;ksx ekuo }kjk fofHkUu mís';ksa ds 

fy, fd;k tkrk gSA bUgh esaa ls ,d lewg dks 

muds vkS"k/kh; iz;kstuksa ds fy, fpfUgr fd;k 

x;k gSA bldk mi;ksx vkS"k/kh; ikS/kksaa ds :Ik esaa 

lanfHkZr fofHkUu fodkjksa ds mipkj ds fy, fd;k 

tkrk gSA dqN ikS/kksaa esaa lqxaf/kr vo;o 'kkfey gksrs 

gSa ftl otg ls mUgsa lqxaf/kr ikS/kksaa dh Js.kh esa 

j[kk tkrk gSA  
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euq"; dh fnu&izfrfnu c<+rh tula[;k ds 

dkj.k] mudh cqfu;knh vko';drkvksa esaa Hkh 

lekukarj o`f) gksrh gSA cqfu;knh vko';drkvksa 

dh iwfrZ ds fy, ikS/kksaa dh fofo/krk esaa izR;{k ;k 

vizR;{k :Ik ls gLr{ksi fd;k tkrk gSA ,d rjQ 

ikS/kksaa dk vR;f/kd nksgu] taxy dh vkx] vf/kd 

vkcknh] ikS/kksaa esaa yxus okyh chekfj;k¡ dqN 

ikfjfLFkfrd bykdksa esaa ubZ iztkfr;ksa dk ifjp; 

vkSj nwljh rjQ ikS/kksaa dh dbZ iztkfr;k¡ foyqIrrk 

dh dxkj ij vk x;h gSaA mijksDr izeq[k fcnqvksa 

ds vk/kkj ij fo'o Lrj ij tSo fofo/krk ds 

laj{k.k dh rRdky vko';drk gSA vkS"k/kh; ikS/kksaa 

ij :f<+oknh v/;;u dbZ 'kks/kdrkZvksa }kjk fd, 

x, gSA vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dh [ksrh] 

fofHkUu ikjaifjd vkS"k/kh; ,oa vU; egRoiw.kZ ikS/kksaa 

ds laxzg] izlkj vkSj laj{k.k ds fy, LFkk;h 

fodYi gSA vkS"k/kh; m|ku fofHkUu bykdksa ds 

vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds okg~; LFkkUkh; 

laj{k.k esaa ,d izeq[k Hkwfedk fUkHkkrk vk jgk gSA 

vr% ikS/kksaa dh iztkfr;ksa  dks lrr laj{k.k ds fy, 

mfpr rjhds ls fodflr vkSj izcaf/kr fd;k tkuk 

pkfg,A vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa] ij oSKkfud 

Kku izlkj ds fy, MsVkcsl fuekZ.k] fMftVy 

gcsZfj;e fuekZ.k vkfn] ,d foLrr̀ Ja[kyk esaa 

egRoiw.kZ gSaA ;g vkS"k/kh; egRo ds mi;ksxh ikS/kksaa 

dh igpku] vkxs dh [ksrh vkSj laj{k.k esaa Hkh enn 

djrk gSA 

 

vkS"kf/k m|ku   

;g vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds okg~; LFkkuh; 

laj{k.k dk ,d cgqr gh vPNk mnkgj.k gS] tks 

muds laj{k.k vkSj xq.ku ds mís'; gsrq dqN bl 

izdkj gSA 

 vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds laj{k.k vkSj 

mudh [ksrh dh rduhd dk izn'kZu djus ds 

fy, A 

 laj{k.k] vuqla/kku vkSj izlkj ds fy, Lons'kh 

vkSj fons'kh iztkfr;ksa dk ,d thu laxzg 

LFkkfir djuk A 

 LFkkuh; yksxksa ds chp {ks= esaa vkS"k/kh; vkSj 

lqxaf/kr ikS/kksaa dh [ksrh vkSj mi;ksx dks 

yksdfIkz; cukus ds fy,A 

 LFkk;h vk/kkj ij vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa 

ds lalk/ku dk vk/kkj LFkkfir djus ds fy,A  

 Hkkjrh; fpfdRlk iz.kkyh dks yksdfiz; cukus 

esaa enn djus ds fy, Ik;ZVdksa@vkxarqdksa ds 

vkd"kZ.k ds fy, ,d dsanz fodflr djukA  

 LFkkuh; fdlkuksa ds chp vPNh xq.koRRkk ds 

vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dh izlkj lkexzh 

dks c<+kus vkSj forfjr djus ds fy, A 

 vkS"kf/k m|ku esaa vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa 

dk oxhZdj.k mudh mi;ksfxrk ds lkFk&lkFk 

tM+h&cwfV;ks]a >kM+h] isM+] ioZrkjksgh yrk] 

Hkwfexr ruksa] ds :Ik esaa tSlh mudh vknrksa 

ds vk/kkj ij gksuk pkfg, A 

 e/;e ÅapkbZ ds isM+ksa vkSj >kfM;ksa dks 

fuf'pr nwjh ij yxk;k tkuk pkfg, A 

 xehZ ds ekSle ds nkSjku mPp rkieku esaa 

leFkZu vkSj Nk;k iznku djus ds fy, e/;e 

ÅapkbZ ds isM+ks vkSj >kfM;ksa ds chp NksVs 

ikS/kksaa@yrkvksa vkSj Hkwfexr ikS/kksaa dks yxk;k 

tkuk pkfg, A 

 ikS/kksaa dks muds egRo ,oa mudh la[;k ds 

vk/kkj ij Hkh oxhdr̀ fd;k tk ldrk gSA  

 vkS"kf/k m|ku esaa nqyZHk vkSj ladVxzLr 

vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dh vf/kd lqj{kk 

iznku dh tkuh pkfg,A 

 lHkh vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dks lHkh tSfod 

vkSj vtSfod dkjdksa ls lajf{kr fd;k tkuk 

pkfg,  tks izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls ikS/kksaa dh 

thou&pØ dks izHkkfor djrs gSA  
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vkS"kf/k m|ku dh LFkkiuk   

vkS"kf/k m|ku dh LFkkiuk gsrq dqN egRoiw.kZ 

fcanqvksa dh tkudkjh vko';d gSa A  

LFkku fodkl  

;g fdlh Hkh cxhps ds fodkl ds fy, izeq[k 

dne gS] ftlesaa csgrj feÍh dh xq.koRrk] ikS/kksaa ds 

fy, vko';d lqfo/kkvksa dh miyC/krk] blds 

fodkl ds fy, vko';d lkefxz;ksa dh vkiwfrZ ds 

fy, ifjogu lqfo/kk vkSj muds vkxs laj{k.k ds 

fy, la;a= dh vkiwfrZ 'kkfey gSA  

m|ku ds fy, LFkku dh rS;kjh  

cxhps ds fy, LFkku dh rS;kjh dks nwljk lcls 

egRoiw.kZ dne ekuk tkrk gSA [ksr dh rS;kjh 

tqrkbZ gSjksbax vkSj <yku izca/ku ls iwjh gksrh gSA 

bu fØ;kvksa ds ckn {ks= dks vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr 

ikS/kksaa dh gj ,d iztkfr ds fy, vPNh rjg ls 

fMTkkbu dh xbZ D;kjh dh vko';drk gksrh gSA   

ckM+ yxkuk 

cxhpsa ds p;fur {ks= dks Bhd ls lajf{kr djus 

dh t:jr gksrh gS rkfd ckgj ls yk;h x;h 

iztkfr;ksa dks lgh rjhds ls lqj{kk iznku dh tk 

ldsA flapkbZ lqfo/kkvksa dks /;ku esaa j[kuk vR;Ur 

egRoiw.kZ fcanq gSA izR;sd D;kjh@ ikS/kksaa ds fy, 

NksVh ugjksa ;k vU; lk/kuksa }kjk flapkbZ ds ikuh 

dh miyC/krk gksuh pkfg, A 

vkS"k/kh; vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dh [ksrh@cqvkbZ  

,df=r@p;fur ikS/kksaa@ikS/kksaa ds fgLlksa dks iafDr 

ls iafDr esaa mudh vuq'kkflr nwjh ds ckn rS;kj 

D;kjh esaa mxk;k@cks;k tkuk pkfg,A cYc] dan] 

izdan] dkWeZ vkfn tSls ikS/kksaa ds la'kksf/kr ouLifr 

fgLlksa dks ,Oka ikS/kksaa ds chtksa dks rS;kj D;kjh esaa 

lh/ks mxk;k tkrk gSA gkykafd u, ikS/kksaa dk 

fodkl IykfLVd ds FkSyksa esaa Hkh fd;k tk ldrk 

gSA rnksijkUr  ikS/kksaa dh ifjiDork ds ckn ikS/kksaa 

dh t:jr ds vuqlkj lqfo/kkvksa dh vkiwfrZ ds 

ckn p;fur LFkyksa ij lko/kkuh iwoZd LFkkukarfjr 

fd;k tkrk gSA  

 

fuxjkuh@i;Zos{k.k 

 ikS/kksaa dh vko';drk dh tkap djus ds fy, 

loaf/kZr@mxk, x, ikS/kksaa dh jkstkuk fuxjkuh dh 

tkuh pkfg, vkSj ikS/ks dh csgrj o`f) vkSj fodkl 

ds fy, gj laHko iz;kl fd;k tkrk gSA izkjaHk esaa 

u, fodkl'khy ikS/kksaa dks fnu ds le; esaa 

dkxt@ ckal ds dkVwZuksa ls <d dj lw;Z ds 

izdk'k  dh mPp rhozrk ls lajf{kr fd;k tkrk gS 

vkSj 'kke dks {ks= esaa u, ikS/kksaa dh LFkkiuk@cqokbZ 

ds fy, mUgsa [kksyk tkrk gSA  

 

vkS"kf/k m|ku izca/ku  

ty izac/ku 

fdlh Hkh ikS/ks dh ty dh vko';drk 

vyx&vyx gksrh gSA ;g iztkfr] voLFkk vkSj 

LFkku ij fuHkZj djrk gSA ikuh ikS/kksaa esaa lQy 

'kkjhfjd xfrfof/k;ksa ds fy, egRoiw.kZ gS tks 

csgrj  fodkl ds fy, vko’;d gksrk gSA ikuh 

dh ,d e/;e ek=k ikS/kksaa ds fy, Qk;nsean gS 

vkSj fofHkUu ikS/kksaa dh iztkfr;ksa ds chp 

ifjorZu'khy gSA vfrfjDr ikuh  ls ikS/kksaa dh 

tM+ksa ds ikl tyHkjko gksrk gSA blls ikS/kksaa }kjk 

gksus okys iks"kd RkRoksa ds vo'kks"k.k ij izfrdwy 

izHkko iM+rk gSA ;g feÍh ds ok;q lapkj dks 

izHkkfor djrk gS vkSj var esaa ikS/kksaa dh e`R;q@{k; 

dk dkj.k curk gSA ikuh dh deh Hkh ikS/ks ds 

thou ij izfrdwy izHkko Mkyrh gS ftls blds 

y{k.kksa ls igpkuk tk ldrk gSA ,slh izfrdwy 

fLFkfr esaa yacs le; rd jgus ls ikS/kksaa dh e`R;q gks 

tkrh gSA blfy, vkS"kf/k m|ku esaa okg~; LFkkuh; 

laj{k.k ds mís'; ds fy, mxk, tkus okys ikS/kksaa 

dh t:jr ds vuqlkj ikuh miYkC/k djk;k tkuk 

pkfg,A  

[kjirokj izca/ku 

fofHkUu iztkfr;ksa ds ikS/kksaa ds lkFk&lkFk [kjirokj 

ikS/kksaa dh vokaNuh;@vokafNr vkcknh gSA os [ksr 

esaa mxk, ikS/kksaa ds lkFk izdk'k vfrfjDr iks"kd 

rRoksa vkfn ds fy, izfrLi/kkZ djrs gSaA blfy, 
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mUgsa [ksrh fd, x, ikS/kksaa dks uqdlku igqapk, fcuk 

[ksr ls fudkyus dh t:jr gksrh gSA [kjirokjks 

dks muds Qwy vkus ls igys gh fudky nsuk 

pkfg, rkfd muesaa cht mRiknu uk gks ik;s A 

iks"kd rRo izca/ku 

iks"kd RkRo ikS/kksaa ds fofHkUu 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa 

ds fofu;eu vkSj ;kSfxdksa@Hkkxksa ds fuekZ.k ds 

fy, ikS/kksaa esaa cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

[ksr esaa LFkwy@ldy vkSj lw{e rRoksa dh vkiwfrZ 

mxkbZ tk jgs ikS/kksaa ds vuqlkj dh tkuh pkfg, A 

jksx izca/ku  

ikS/kksaa esa gksus okys jksx] ikS/kksaa esaa gksus okyh 

vlkekU; fLFkfr gSa] ftUgS nSfud fuxjkuh }kjk 

izdV y{k.kksa ls ns[kk tk ldrk gSA mfpr jksx 

izca/ku }kjk ikS/kksaa dks LoLFk j[kus esaa enn feyrh 

gS ftlls vf/kd mRiknu  gksrk gSA 

 

 

dhV izca/ku 

dhV ikS/kksaa ds fy, cgqr gkfudkjd gksrs gSaA dhVksa 

dh izpqj fofo/krk ds chp dqN dhVksa vkSj ewldksa 

dk fu;a=.k] mi;qDr jlk;uksa dk mi;ksx djds 

vFkok oSdfYid ikS/kksaa@[kj irokjksa dks [ksr ls 

fudkyus ls Hkh fd;k tk ldrk gSA  

lh,lvkbZvkj&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ ds nwj vuqla/kku dsanz] caFkjk esaa mijksDr 

ekinaMksa]mi;qDr fof/k;kasa dk ikyu djds] vkS"k/kh; 

vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds okg~; LFkkuh; laj{k.k ds 

fy, ,d vkS"kf/k m|ku fodflr fd;k x;k gSA 

;gka ns'k ds fofHkUUk fgLlksa ls mudh nh?kZdkfyd 

mifLFkfr vkSj mi;ksx ds mís'; ds fy, vkS"k/kh; 

vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa dh dbZ egRoiw.kZ] nqyZHk] yqIRk 

izk; iztkfr;ksa dks lax`fgr fd;k x;k gSA ;g 

vkS"kf/k m|ku] mRRkjizns'k esaa egRoiw.kZ vkS"k/kh; 

vkSj lqxaf/kr ikS/kksaa ds okg~; LFkkuh; laaj{k.k esaa 

,d vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

viuh ihM+k lg ysuk vkSj nwljs thoksa dks ihM+k u 

igq¡pkuk] ;gh riL;k dk Lo:i gSA 

&lar fr#oYyqoj 
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czksdksyh dh mUur [ksrh 

vuqjkx ekS;kZ
1
] Mksyh pkS/kjh

2
] jsuw] jatuk frokjh

3
 ,oa jkuk flga

4 

laLd`fr ;wfuoflZVh
1
]
2
]
4
] eFkqjk 

eaxyk;ru ;wfuoflZVh]
3
 vyhx<+ 

 

czksdksyh ,d çdkj dk lCth gS tks gjs 

ikS/ks ds leku gksrk gSA bldks gjh xksHkh Hkh dgrs 

gSaA bldk oSKkfud uke czsfldk vksyjsf’k;k osj0 

bVSyhdk gSA ;g czsfldslh ifjokj dk lnL; gSA 

czksdksyh dh [ksrh Bhd QwyxksHkh ds leku gh dh 

tkrh gS blds cht o ikS/ks ns[kus esaa yxHkx 

QwyxksHkh dh rjg gh gksrs gSaA blds ikS/kksaa esaa 

xksHkh ds leku Qwy yxrs gSaA bl Qwy dks ge 

lCth ds #i esaa bLrseky djrs gSaA czksdksyh dk 

[kkus okyk Hkkx NksVh&NksVh cgqr lkjh gjs Qwy 

dfydkvkas dk xqPNk gksrk gS tks Qwy f[kyus ls 

igys gh ikS/kksaa ls dkV fy, tkrs gSa vkSj ;g [kkus 

ds dke vkrk gSA Qwy xksHkh esaa tgka  ,d ikS/ks ls  

,d Qwy feyrk gS] ogka czksdksyh ds ikS/ks ls ,d 

eq[; xqPNk dkVus ds ckn Hkh] ikS/ks ls dqN 

'kk[kk,a fudyrh gSaA bu 'kk[kkvksa ls ckn esaa 

czksdksyh ds NksVs Qwy çkIr fd, tkrs gSaA czksdksyh 

QwyxksHkh dh rjg gh gksrh gS] ysfdu bldk jax 

gjk gksrk gS blfy, bls gjh xksHkh dgk tkrk gSA 

 

 

czksdksyh esaa iks"kd rRo 

czksdksyh esaa dbZ çdkj ds ikSf"Vd rRo gksrs gSa] tks 

gekjs 'kjhj dks LoLFk cuk, jgrs gSaA czksdksyh ds 

lsou ls vius 'kjhj dks dbZ [krjukd chekfj;ksa 

ls nwj j[kk tk ldrk gSA blesaa dkcksZgkbMªsV] 

olk] çksVhu] foVkfeu] dSfYl;e] vk;ju] 

esaXuhf'k;e] QkLQksjl] ftad] çpqj ek=k esaa 

miyC/k gksrs gSaA czksdksyh esaa dbZ çdkj ds 

vkS"k/kh; xq.k ik, tkrs gSa tks dbZ çdkj dh 

chekfj;ksa ls 'kjhj dh j{kk djrs gSa tSls ikpu 

dh xM+cM+h] dSalj] us= jksx] Ropk jksx] çfrjks/kd 

{kerk] e/kqesag jksx] jäpki bR;kfnA 

 

tyok;q ,oa feêh 

czksdksyh dh [ksrh ds fy, BaMh vkSj vknzZ tyok;q 

dh vko';drk gksrh gSA czksdksyh ds LoLFk 

mRiknu ds fy, okrkoj.k dk rkieku 18&25
0
C 

mfpr ekuk tkrk gSA ;fn fnu vis{kk—r NksVs 

gks rks Qwy dh c<+ksRrjh vf/kd gksrh gS Qwy 

rS;kj gksus ds le; rkieku vf/kd gksus ls Qwy 

fNrjsnkj o ihys gks tkrs gSaA bl Qly dh [ksrh 

dbZ çdkj dh feêh esaa dh tkrh gS ijarq cyqbZ 

nkseV feêh blds Qly ds fy, dkQh 

ykHknk;d gS] ftlesaa i;kZIr ek=k esaa tSfod [kkn 

gksA 

çtkfr;ka 

czksdksyh dh fdLesaa eq[;r% rhu çdkj dh gksrh gSa 

tSls 1- “oksr  2- gjh  3- cSaxuh  

buesaa gjs jax dh xBh gqbZ ’kh"kZ okyh fdlesaa 

vf/kd ilan dh tkrh gSaA buesaa ukbVLVkj] 

isfjfu;y] bVSfy;u xzhu LçkmfVax ;k Qsysczl] 

ckFke 20 vkSj xzhu gsM çeq[k fdLesaa gSA 
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ladj fdLeksa esaa ikbjsV isdesa] çhfe;e Ø‚i] 

fDyij] Øqlsj] fLVdo xzhu lQZ eq[; gSaA 

vHkh gky esaa Hkkjrh; —f"k vuqla/kku laLFkku 

{ks=h; dsaæ }kjk czksdksyh dh ds0Vh0,l0 9 fdLeas 

fodflr dh xbZ gSa buds ikS/ks e/;e ÅapkbZ ds] 

ifÙk;ka xgjh gjh] fllZ lDr vkSj NksVs rus okys 

gksrs gSaA 

yxkus dk le; 

Hkkjr esaa czksdksyh dks mxkus dk mfpr le; 

vDVwcj dk rhljk lIrkg gksrk gSA ijarq de 

ÅapkbZ okys ioZrh; {ks=ksa esaa flracj&vDVwcj] 

e/;e ÅapkbZ okys {ks=ksa esaa vxLr&flracj vkSj 

vf/kd ÅapkbZ okys {ks=ksa esaa ekpZ&vçSy esaa rS;kj 

dh tkrh gSA 

Ckht nj 

xksHkh dh Hkkafr czksdksyh ds cht cgqr NksVs gksrs 

gSaA ,d gsDVs;j dh ikS/k rS;kj djus ds fy, 

yxHkx 375&400 xzke cht i;kZIr gksrk gSA 

ulZjh rS;kj djuk 

vU; Qlyksa dh Hkkafr blesaa Hkh [ksrh ls iwoZ ulZjh 

rS;kj djus dh vko';drk gksrh gSA de la[;k 

esaa ikS/ks mxkus ds fy, 3 QhV yach vkSj 1 QhV 

pkSM+h rFkk tehu dh lrg ls 1-5 lsaVhehVj Å¡ph 

D;kjh esaa cht dh cqvkbZ dh tkrh gS D;kjh dh 

vPNh çdkj ls rS;kjh djds ,oa lM+h gqbZ xkscj 

dh [kkn feykdj chp dks iafä;ksa esaa 4&5 lsaVh 

ehVj dh nwjh ij 300 lsaVhehVj dh xgjkbZ ij 

cqvkbZ djrs gSaA cqvkbZ ds ckn D;kjh dks ?kkl 

Qwl dh eghu irZ ls Bd nsrs gSa rFkk le; 

le; ij flapkbZ djrs jgrs gSa tSls gh ikS/ks 

fudyuk 'kq: gksrk gS Åij ls ?kkl&Qwl dks 

gVk fn;k tkrk gS vkSj bl ij dhV ls cpko ds 

fy, uhe dk dk<+k ;k xkS ew= dk ç;ksx djrs 

gSaA 

jksikbZ 

ulZjh esaa tc ikS/ks 8&10 ;k 4 lIrkg ds gks tk,a 

rks mudks rS;kj [ksr esaa drkj ls drkj] 

iafä&iafä esaa 15&60 lsaVhehVj ds varjky rFkk 

ikS/ks ls ikS/ks ds chp 45 lsaVhehVj ds varjky ij 

jksikbZ djrs gSaA jksikbZ djrs le; feêh esaa i;kZIr 

ueh gksuh pkfg, rFkk jksikbZ ds rqjar ckn gYdh 

flapkbZ vo'; djuh pkfg,A 

[kkn vkSj moZjd 

jksikbZ djus ls iwoZ çfr 10 oxZ ehVj {ks=Qy esaa 

50 fdyksxzke daiksLV [kkn blds vfrfjä ,d 

fdyksxzke uhe [kyh] ,d fdyksxzke] vjaMh dh 

[kyh dks vPNh rjg feykdj D;kjh esaa jksikbZ ls 

iwoZ leku ek=k esaa fc[ksj ysa blds ckn D;kjh dh 

tqrkbZ dj ds cht dh jksikbZ djsaA 

jlk;fud [kkn dh n'kk esaa 

[kkn dh ek=k çfr gsDVs;j] xkscj dh lM+h [kkn 

50&60 Vu] ukbVªkstu 100&120 fdyksxzke çfr 

gsDVs;j QkLQksjl 45&50 fdyksxzke çfr gsDVs;j 

xkscj rFkk QkLQksjl [kkn dh ek=k dks [ksr dh 

rS;kjh esaa jksikbZ ls igys feêh esaa vPNh çdkj 

feyk nsa ukbVªkstu dh [kkn dks nks ;k rhu Hkkxksa 

esaa ckaV dj jksikbZ ds Øe'k% 25] 45 rFkk 60 fnu 

ckn ç;ksx dj ldrs gSa ukbVªkstu dh [kkn 

nwljh ckj yxkus ds ckn ikS/kksaa ij ijr dh feêh 

p<+kuk ykHknk;d jgrk gSA 

fujkbZ xqM+kbZ o flapkbZ 

czksdksyh ds jksikbZ djus ds i'pkr gesaa le; 

le; ij [ksrksa ls [kjirokj fudkyrs jguk 

pkfg,A feêh ekSle rFkk ikS/kksaa dh vPNh c<+r 

dks /;ku esaa j[kdj bl Qly esaa yxHkx 10&15 

fnu ds varj ij gYdh flapkbZ vko';d gksrh gSA 

[kjirokj 

czksdksyh dh tM+ ,oa ikS/kksaa dh vPNh c<+ksrjh ds 

fy, D;kjh esaa ls [kjirokj dks cjkcj fudkyrs 

jguk pkfg;s] xqM+kbZ djus ls ikS/kksaa dh c<+okj rst 

gksrh gSA xqM+kbZ ds mijkar ikS/kksaa ds ikl feêh 

p<+k nsus ls ikS/ks ikuh nsus ij fxjrs ugha gS 

dhM+s o chekfj;ka 

vU; Qlyksa ds tSls bl Qly esaa Hkh dhV rFkk 

chekfj;ksa dk çHkko iM+rk gSA czksdksyh esaa eq[;r% 
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rus dk LkM+uk] dkyk lM+u] rsyk e`nqjksfey jksx 

ik, tkrs gSaA 

dhV rFkk chekfj;ksa dh jksdFkke ds fy, gesaa nks 

fdyksxzke uhe dk iÙkk] 100 xzke rackdw dh iÙkh 

vkSj ,d fdyksxzke /krwjs dh iÙkh dks 2 yhVj 

ikuh ds lkFk mckysa tc ikuh 1 yhVj cps rks 

BaMk djds Nku dj 5 yhVj nslh xk; ds eës esaa 

feykdj bl feJ.k dks 140 yhVj ikuh esaa 

Mkydj ,d feJ.k rS;kj dj ysa vkSj bls Qly 

esaa fNM+dko djsaA 

 

dVkbZ o mit 

Qly esaa gjs jax dh dfy;ksa dk eq[; xqPNk 

65&70 fnu ckn rS;kj gks tkrk gSA tc dfy;ksa 

dk xqPNk iwjh rjg rS;kj gks tk, rks dfy;ksa ds 

f[kyus ls iwoZ rst pkdw ;k njkrh ls bldh 

dVkbZ dj ysuh pkfg,A czksdksyh dh vPNh Qly 

ls yxHkx 12&15 Vu iSnkokj çfr gsDVs;j fey 

tkrh gSA czksdksyh dks vxj rS;kj gksus ds ckn 

nsj ls dVkbZ dh tk, rks og <hyh gks dj fc[kj 

tk,xh rFkk cktkj esaa mldk cgqr de nke çkIr 

fd;k tk ldsxkA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gtkj ;ks)kvksa ij fot; ikuk vklku gS] ysfdu tks vius 

Åij fot; ikrk gS ogh lPpk fot;h gSA 

& xkSre cq) 
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ouLIkfr m|ku dk ikni laj{k.k o izf'k{k.k esaa ;ksxnku 

'kadj oekZ] jktho dqekj] fxj/kkjh 'kekZ o ,l-ds- frokjh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

y[kuÅ esaa fLFkr lh-,l-vkbZ-vkj-&,u-ch-

vkj-vkbZ- ouLIkfr m|ku ,d ,sfrgkfld m|ku gS 

ftldk fuekZ.k yxHkx lu~ 1800 bZloh esaa uokc 

lvknr vyh [kku us 'kkgh ckx ds :Ik esaa djk;k 

FkkA rnksijkUr bls vo/k ds vafre uokc okftn 

vyh 'kkg us euksgkjh ikS/kksaa ,oa jktlh f'kYidyk 

}kjk lqlfTTkr fd;k vkSj viuh csxe fldUnj 

egy dh Le`fr esaa bldk uke fldUnj ckx j[kkA 

bl ckx dk dqy {ks=Qy 25 gsDVs;j gSA fczfV'k 

dky ds nkSjku bl ckx esaa vaxzst m|ku fo'ks"kK 

Mk- bZ cksufo;k  o th-,e jsMys dh ns[kjs[k esaa 

vusdksa iztkfr;ksa ds Qynkj ò{k ftuesaa vke] 

yhph] ekSlEch] uhacw- vaxwj- vkaoyk] ykSdkV] csy] 

csj] dVgy vkfn izeq[k :Ik ls yxs gq, FksA o"kZ 

1946 esaa bl m|ku dks us'kuy  cksVSfud xkMZu  

¼,u-ch-th-½ dk uke fn;k x;k vkSj izFke 

dk;Zdkjh funs'kd ds :Ik esaa jktdh; d̀f"k 

egkfo|ky; dkuiqj ds iz[;kr ouLifr 'kkL=h 

izks-ds-,u-dkSy dks cuk;k x;kA o"kZ 1953 esaa ,u-ch-

th- dh dk;Z izxfr dks ns[krs gq, lh-,l-vkbZ-vkj- 

us bls vf/kxzfgr dj fy;k vkSj dkykUrj esaa 1978 

esaa jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku uke fn;kA 

lh-,l-vkbZ-vkj-&,u-ch-vkj-vkbZ- ouLIkfr m|ku 

dk ikni laj{k.k o izf'k{k.k esaa fo’ks"k ;ksxnku gSA 

ouLifr m|ku eas 7000 x.k vkSj 210 

dqy] ftuesaa fofHkUUk izdkj ds o`{k] >kfM+;k¡] 

vkS"k/kh; ikS/ks] vkUrfjd x`g lTtk ds ikS/ks o 

ekSleh iq"iksa ds ikS/kksaa dk laxzg gSA blds vfrfjDr 

xqynkmnh] dSuk] XysfMvksyl] cksxsufofy;k] xqykc 

dh fofHkUUk iztkfr;ksa dk vkuqoaf'kd dks"k gSA ;g 

laLFkku d`f"k ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk dSuk] 

XysfMvksyl] cksxsufofy;k ds fy, Ml VsLV lsaVj 

ds :Ik esaa izekf.kr gSA ikni lEink ds :Ik esaa 

ouLifr m|ku ds vkjcksjsVe esaa fofHkUu izdkj ds 

o`{kksa dh iztkfr;ksa dk laxzg  vkuqoaf'kd dks"k gSA 

lkFk gh fofHkUu ikS/k x`gksa esaa tSls cksUlkbZ x`g] 

ikS/k laj{k.k iz;ksx'kkyk] dSDVl ,oa ldqysaV 

gkml] tqjSfld xSyjh] ike x`g] QuZ gkml] ekWl 

gkml] vkWfdZM gkml] IykUV bUVªksMsDlu] 

ilhZ&ydkaLVj o egksxuh IYkkUV gkml esaa 

ouLifr;ka mfpr izdkj ls lajf{kr gSaA  

cksUlkbZ x`g  

cksUlkbZ x`g dh lajpuk yxHkx 450 oxZ eh- esaa 

QSyh gS ;gka ij yxHkx 800 cksUlkbZ ds uewuk 

ikS/ks fofHkUu vkdkj&izdkj ds :Ik esaa lajf{kr gSA 

buesaa ls izeq[k cksUlkbZ ikS/ks gSa tks fd vR;f/kd 

iqjkus gSa tSls & ,Mulksfu;k fMthVkVk ¼1960½ 

Qkbdl 'khyk ¼196½ vVsfUV;k eksukfQyk ¼1985½] 

Qkbdl buQsDVksfj;k ¼1958½] Qkbdl ykWx 

vkblysaM ¼1958½ Qkbdl :VhySal ¼2005½] 

lsQysjk vkjckhdksyk osjhxkVk] Qkbdl osatkfeuk 

uwMk] flVªl ekbØksdkjik] vdsfjl liksVk] cEcwlk 

osaVªhdkslk bR;kfn A 

dSDVkbZ o ldqySaV gkml 

;g x`g dk¡p dk cuk gqvk gS] dykRed :Ik ls 

fufeZr frdksuk vkdkj fy, gq, ;g f'koky; dh 

rjg yxrk gSA bldk {ks=Qy yxHkx 285 oxZ 

eh- gSA blesa 3 ls vf/kd nqyZHk o ladVxzLr 

iztkfr;k¡ lajf{kr gaSA bu dSDVkbZ o ldqysaV ds 

ikS/kksaa dks xeyksa o fofHkUu vkdkj dh D;kfj;ksa esaa 

yxk;k x;k gSA ftuesaa izeq[k gSa vMsfu;e 

vksohle] vxso bfLVªDVk] ,yksosjk] C;wdkfUkZ;k 

fjdjokVk] flQsykslhfj;l] lsuhfyl xzsUMh¶yksjl] 

lhfj;l is:fo;kul] fgYMosUVsfj;k vksfj;ksLikbuk] 

vksifUl;k ekbØksMsfll] bdkbZuksdSDVl] xzqlksukbZ] 

vksifUl;k VwuhdsVk] dksVhfyMu vkjohdqykVk] 

MMsfy;k okbZjsaUl] MkbZfd;k fjeksVhQksfy;k A 
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nf{k.k ,f'k;k esaa ;g ,d ,slk ouLifr 

m|ku gS tgk¡ osYofLp;k fejkfcfyl tSlk vfr 

nqyZHk vuko`Rrchth; ikS/kk lajf{kr gSA ;g o"kZ 

1989 esaa nf{k.k vÝhdk ds fdjLVsuokp jk"Vªh; 

ouLifr m|ku ls yk;k x;k gSA ;g ouLifr 

txr dk vR;Ur egRoiw.kZ ikS/kk gS ftldh vk;q 

yxHkx 1000 o"kZ gksrh gSA  

laj{k.k ekyk 

Nk;knkj ltkoVh ikS/kksaa dh ;g laj{k.k ekyk 

yxHkx 1370 oxZ eh- esaa cuh gqbZ gS blesaa 

x`glTtk esaa iz;ksx esaa vkus okys ltkoVh egRo ds 

ikS/kksaa dks lajf{kr fd;k x;k gSA buesaa ls dqN 

izeq[k ikS/ks gSa tks fd thfor thok'e ds :Ik esaa 

lajf{kr gSa] ftuesaa bUlsQysVl foyksll] tkfe;k 

QqjQqjsfl;k] ftUdxks ckbyksckA blds vfrfjDr 

vU; lajf{kr ikS/kksaa esaa ,Yxksfuek] ,yksdsf’k;k] 

,UFkwfj;e]  ,lisjsxl] dSysfFk;k] DyksjksQkbVe] 

dksfM;e] fMQucsfd;k] isijksfe;k] fQyksMsUMªksu] 

dkjukslk dh iztkfr;ksa ds lkFk osuhyk 

IysuhQksfy;k] cEcwlk osUVªhdkslk] flaxksfu;e] 

fØLVh;k osLijVhfyoksul] bR;fn gSaA 

ikex`g 

;g ikS/kx`g 765 o-eh- {ks= esaa cuk gqvk gS] ftlesaa 

vusd izdkj ds ikS/kksaa dks xeyksa esaa laxzghr fd;k 

x;k gSA tSls&vjsaxk fiUukVk] vjsdk dsVspw] 

dsjh;ksVk ;wjsal] dSesabMksfj;k byhxsUl] 

ØkblsyhMksdjil ywVhlsUl] fydq,syk xzsfUMl] 

fyohLVksuk pkbusfUll] esaldjhuk ojLpQYVkbZ 

vkfn gSaA  

 

tqjkfld xSyjh 

bl x`g esaa tqjkfld dky esaa ik;s tkus okys ikS/kksaa 

dk lewg ¼isUVkstkbykWu½ ,oa izkf.k;ksa tSls 

Mk;uklksj ds ekWMyksa dks ikS/kksaa ds lkFk n'kkZ;k 

x;k gSA blesaa eq[; :Ik ls vuko`rchth; ikS/ks 

ftlesaa ikbUkl rFkk lkbdsM Hkh 'kkfey gS blds 

lkFk&lkFk QuZ] ekWl ykbdsUl rFkk 'kSoky vkfn 

gSaA ftldk eq[; mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa ,oa vketu 

dks tqjkfld dky ds ikS/kksaa ds ckjs esaa tkudkjh 

iznku djuk gSA  

lkbdsM gkml 

bl x`g esaa thfor thok'e ds ikS/kksaa dks laxzfgr 

fd;k x;k gSA bl x`g esaa 45 Lihlht lajf{kr gSA 

budk eq[; vkdZ"k.k izeq[k :Ik ls ekbØkslkbdl 

dSyksdkek] tkfe;k I;wfeyk] lkbdl fM;wu] 

bUlQsysVjl] ysihMkstkfe;k] esaØkstkfe;k] lkbdl 

fjoksY;qVk vkfn lajf{kr gSaA ftldk eq[; mn~ns'; 

fo|kfFkZ;ksa  ,oa vketu dks thfor thok'e ds 

ikS/kksaa ds ckjs esaa tkudkjh iznku djuk gSA  

QuZ gkml 

;g dksukdkj] ehukjuqek ikS/kx`g gS] tks 53 oxZ 

eh- esaa cuk gqvk gSA blesaa QuZ ds ikS/kksaa dks 

D;kfj;ksa ,oa xeyksa esaa] vukSipkfjd :Ik ls 

vyad`r djds ikuh dh lqxerk o fdukjksa dks 

/;ku esaa j[kdj Hkw lqUnjhdj.k fd;k x;k gSA 

laxzg esaa dqN egRoiw.kZ QuZ dh tkfr;k¡ tSls & 

usÝksysfil dksMhZQksfy;k] ekbØkslksfj;e 

vYVuhZQksfy;e] ,Mh,UVe is:fo;kue] ,Mh;sUVe 

dsihtl fousfjl] Cysdue vkslhMsUVy] bD;wlsVe 

fMCkkbys] ykbxksfM;e ¶ysTkqoksle vkfn izeq[k gSA  

vkfdZMsfj;e 

ouLifr m|ku esaa vkfdZM laj{k.k gsrq u;s x`g dk 

fuekZ.k fd;k x;k gSA ;gk¡ ij yxHkx 8 fofHkUu 

iztkfr;ksa dks lajf{kr fd;k x;k gSA bldk eq[; 

mn~ns'; vkfdZM ds 'kks/k o v/;;u dk;Z dks 

c<+kuk rFkk ladVxzLr iztkfr;ksa dks lajf{kr djuk 

gSA  
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ijlh&ySadkLVj x̀g 

bl x`g dks o"kZ 2017 esaa elkys ,oa vkS"k/kh; ikS/k 

x`g ds :Ik esaa fodflr fd;k x;k gSA blesaa 

fofHkUUk izdkj ds elkyksa ds ikS/ks tSls ghax] 

byk;ph] ykSax dkyh fepZ] rstikr] fepZ] ehBh 

uhe vkfn ds ikS/ks yxk;s x;s  

gSaA vkS"k/kh; ikS/kksaa ds :Ik esaa balqfyu IykaV 

v'oxa/kk] ,yks osjk] lnkcgkj] rqylh] yseu xzkl] 

czkãh] dkyesa?k vkfn ds ikS/kksaa dks lajf{kr fd;k 

x;k gSA  

 

eksgxuh ikS/k x̀g 

blesaa x`glTTkk esaa iz;ksx esaa vkus okys vyadkfjd 

egRo ds ikS/kksaa dks lajf{kr fd;k x;k gSA bl x`g 

esaa Nk;knkj vyad`r ikS/kksaa  

ds uewuksa dks rS;kj fd;k tkrk gS] ftudk iz;ksx 

laLFkku ds fofHkUUk LFkkuksa o voljksa ij ltkoV 

esaa fd;k tkrk gSA  

izpkj&izlkj dk;ZØe   

izf'k{k.k dk;ZØe 

ouLifr m|ku esaa vyad`r ckxokuh] O;kolkf;d 

iq"Ik d̀f"k] m|ku izcU/ku] cksUlkbZ rS;kj djus dk 

izf'k{k.k] iq"Ik futZyhdj.k o ¶yksjy Øk¶V vkfn 

ds izf'k{k.k dk;ZØe le;&le; ij vk;ksftr 

fd, tkrs gSa] ftuesaa ekfy;ksa] fo|kfFkZ;ksa] x`gf.k;ksa] 

m|ku izsfe;ksa dks izf'kf{kr dj Lojkstxkj ds fy, 

izsfjr fd;k tkrk gSA  

'kSf{kd Hkze.k 

ouLifr m|ku dks ns[kus] le>us o Kku vftZr 

djus gsrq izfrfnu fofHkUu fo'ofo|ky;ksa  o 

dkystksa ds fo|kFkhZ] v/;kid o vU; tu leqnk; 

'kSf{kd Hkze.k gsrq vkrs gSA 'kS{kf.kd Ik;ZVu dk 

eq[; mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa }kjk ikS/kksaa dh fofo/krk 

dks v/;;u djuk o ikS/k laxzg dh igpku djuk 

gksrk gSA 

iq"Ik izn'kZuh 

ouLifr m|ku o"kZ esaa nks ckj iq"Ik izn'kZfu;ksa dk 

vk;kstu djrk gS] ftlesaa fnlEcj ekg esaa 

xqynkmnh o dksfy;l izn'kZuh rFkk tuojh ekg 

esaa xqykc o XysfMvksyl dh izn'kZuh dk vk;kstu 

fd;k tkrk gSA bl izn’kZuh esaa lSdM+ksa dh la[;k 

esaa fofHkUu ljdkjh o xSj ljdkjh laLFkk;sa o tu 

leqnk; vkrk gSA gtkjksa dh la[;k esaa bu iq"Ik 

izn'kZfu;ksa dks ns[kus ds fy, tu leqnk; vkrk 

gSA iq"Ik izn'kZuh ds vk;kstu dk eq[; mn~ns'; 

iq"Ik d`f"k lEcfU/kr vuqla/kku o fodkl dk;ksZa dks 

yksxksa dks fn[kkuk gksrk gSA blds vkdZ"k.k ls ikS/ks 

yxkus o mxkus dh vknr ds lkFk&lkFk mudk 

v/;;u ,oa ikS/ks o iq"iksa dk nSfud thou esaa 

mi;ksx dh egRrk dk cks/k djkuk gSA

 

 

 

 

 

dksbZ fopkj vuU; :i ls efLr"d ij vf/kdkj dj ysrk gS 

rc og okLrfod HkkSfrd ;k ekufld voLFkk esa ifjofrZr 

gks tkrk gSA 

&Lokeh foosdkuan 

 
31 



 

 
 

IkwOkksZRRkj  HkkjRk ds vle esaa Ikk;s TkkUks OkkYks VsfjMksQkbV~l dh fofo/krk ,Oka OkRkZEkkUk n’kk Ikj 

,d laf{kIRk IkfjPkPkkZ 

/khjt dqekj f=ikBh ,oa vthr izrki flag 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

ikS/k¨a dh izkd`frd lEink dh cgqyrk 

Hkkjrh; ou iz{ks=ksa ds m".k dfVca/kh;] ue 

i.kZikrh o m".kdfVca/kh; lnkcgkj ou {ks=ksa esaa 

vf/kdrk esaa ik;h tkrh gSA VsfjMksQkbV~l ikS/ks Hkh 

bu ou iz{ks=ksa esaa vf/kdrk esaa ik;s tkrs gSaA bu 

ouksa ds yxkrkj nksgu o {k; ds dkj.k vU; ikS/k¨a 

ds lkFk&lkFk VsfjMksQkbV~l ikS/k¨a dk Hkh Rksth ls 

fouk'k gks jgk gSA ftl dkj.k VsfjMksQkbV~l dk 

lEiw.kZ vkdyu ,oa orZEkku esaa budh n'kk o 

voLFkk dk fu/kkZj.k dj buds lrr~ mi;ksx] 

izcU/ku ,ao laj{k.k dh furkar vko';drk gSA 

VsfjMksQkbV~l] ikni txr ds ia[k ln`'k fn[kus 

okys] Loiks"kh] viq"ih;] laoguh; ikS/kksaa dk ,d 

lewg gS] ftudk iqutZuu chtk.kqv ä ds }kjk gksrk 

gSA budk thou&pØ ;qXedksn~fHknh; o 

la;qXedksn~fHknh; izdkj dk gksrk gSA ;s Xkgjs gjs 

jax] lw{e ls e/;e ÅWpkÃ ¼viokn Lo:i o`{k dh 

ÅapkÃ½ okys i©/ks gksrs gSaA ;s izk;% ue] Nk;knkj 

LFkkukas ij mxrs gSa rFkk o"kkZ okys ou iz{ks=ksa esaa 

vf/kdre~ ik;s tkrs gSaA 

VsfjMksQkbV~l dh mi;ksfxrk ,oa buds fouk'kd 

dkjd 

VsfjMksQkbV~l i©/k ä ds i.kkZxksa dk xgjs 

gjs] ihys vFkok xqykch jax gksus rFkk budh lqUnj 

o vkd"kZd vkd̀fr;ksa ,oa vf/kd le; rd 

gjs&Hkjs cus jgus dh otg ls budk mi;ksx 

iq"ixqPN] fofHkUu vkd̀fr;ksa rFkk ikaMky o fookg 

LFky dh ltkoV ds fy;s fd;k tkrk gSA fofHkUu 

egkfo|ky;ksa] fo'ofo|ky;ksa] vuqla/kku laLFkkukas 

vkfn esaa budh vkiwfrZ oukas ds nksgu ls gh fd;k 

tkrk gSA vk;qosZn rFkk gksE;ksiSFk i)fr esaa budh 

vkiwfrZ dsoy ouksa ij fuHkZj gSA oS|] gdhe] {ks=h; 

tutkfr;kW o tM+h&cwVh foØsrk Hkh VsfjMksQkbV~l 

ikS/k¨a dh fofHkUu iztkfr;ksa dk nksgu rjg&rjg 

dh chekfj;ksa ds Ãykt ds fy;s Hkh ouksa ij fuHkZj 

gSaA tcfd VsfjMksQkbV~l lEiw.kZ i;kZoj.kh; 

ifjrU= dk lUrqyu djus] xSlh; 'kks/ku] vklsZfud 

ds lap;u] tSfod moZjd mRiknu] Vªakltsfud 

Qlyksa dk fodkl rFkk lEiw.kZ ikS/k txr dh 

mRifr ,oa fodkl dks le>us vkfn esaa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk jgs gSaA bl izdkj bu ikS/k ä dh 

lEiw.kZ vkiwfrZ oukas ds nksgu ls gh dh tkrh gS] 

ftlls Hkkjrh; ou {ks=ksa ls VsfjMksQkbV~l cgqr 

rsth ls foyqIr gks jgs gSaA mijksDr rF;ksa dk 

laKku ysrs gq, bl v/;;u }kjk iwoksZRrj izns'k ds 

vle esaa VsfjMksQkbV~l dk losZ{k.k dj iztkfr;ksa 

dh fofo/krk rFkk orZeku n'kk dk vkdyu fd;k 

x;k gSA 

v/;;u fof/k  

 Hkkjr ds iwoksZRrj jkT;ksa eq[;r% vle 

¼ftldk {ks=Qy yxHkx 78438 oxZ fdŒehŒ½ dk 

lEiw.kZ losZ{k.k fd;k x;k gSA 

 losZ{k.k ds nkSjku yxHkx 32 fxzM ¼40 oxZ 

fdŒehŒ izR;sd fxzM½ ds vUnj vkus okys leLr 

VsfjMksQkbV~l dh tkfr;ksa ,oa iztkfr;ksa dk 

ladyu dj ikni izk:Ik rS;kj fd;k x;kA 

 leLr  ikni izk:iksa ds LoHkko] Å¡pkÃ] 

v{kak'k] ns'kkUrj js[kkvksa ,ao muds lkFk mxus okys 

ikS/kksaa ds ckjs esaa Hkh tkudkjh ,df=r dh x;hA 

 VsfjMksQkbV~l i©/ks izk;% e/;e Å¡pkÃ ds gksrs 

gaS] blfy, izR;sd fxzM ¼40 oxZ fdŒehŒ½ dh 

lhek esaa 5&5 DokMjsV ¼100 oxZ ehŒ½ j[kk x;k 

FkkA 
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 izR;sd DokMjsV~ ¼100 oxZ ehŒ½ ds vUnj vkus 

okys VsfjMksQkbV~l ikS/kksaa dh leLr tkfr;ksa ,oa 

iztkfr;ksa dk v/;;u fd;k x;kA iztkfr;ksa dh 

ckjEckjrk] ckjEckjrk oxZ] ?kuRo rFkk izpqjrk 

lEcfU/kr lwph Hkh ladfyr dh xbZA 

 bu lwfp;ksa dk xq.kkRed ,oa la[;kRed 

ladyu dj] lEiw.kZ VsfjMksQkbV~l ikS/kksaa dh 

fofo/krk dk fu/kkZj.k fd;k Xk;k gSA 

 tkfr;ksa ,oa iztkfr;ksa dh fofo/krk dk 

v/;;u muds fofHkUu HkkSXkksfyd Å¡pkbZ okys 

iz{ks=ksa esaa forj.k ds vk/kkj ij Hkh fd;k x;k gSA 

 

v/;;u gsrq fofo/krk lwpdkad 

?kuRo¾ iztkfr dh la[;k@v/;;u dh x;h DokMjsV~ dh la[;k  x 100 
izpqjrk¾ iztkfr dh la[;k@DokMjsV~ dh la[;k ftlesaa iztkfr ik;h x;h  x 100 
vko`fRr¾ DokMjsV~ dh la[;k ftlesaa iztkfr ik;h x;h@v/;;u dh x;h DokMjsV~ dh la[;k  x 100 
vko`fRr lhek ¾ jkSu fd;j ds vuqlkj 

 

 

 

 

 

 

 

 

vkof̀Rr d{k vkof̀Rr lhek 

A 0-20 
B 21-40 
C 41-60 
D 61-80 
E 81-100 

'kSuu&fouj baMsDl (ekxqjku 2004) 

flEilu baMsDl (ekxqjku 2004) 
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v/;;u ifj.kke 

i©/kss dk uke 

lEiw.kZ 

tula[;k  ?kuRo vkof̀Rr vkof̀Rr d{k  izpqjrk 

,fM;aVe dkWMsVe 132 26.4 80 D 33 

,fM;aVe ,T+koksFkkZbZ 73 14.6 60 C 24.34 

,fM;aVe ihMsVe  33 6.6 80 D 8.25 

,fM;aVe fQyhisUls 103 20.6 100 E 20.6 

,Fkhfj;e ySafl;e 1 0.2 20 A 1 

Cysdue vksfj,.Vsy 26 5.2 40 B 13 

fdySaFkl csyUxsjh 10 2 40 B 5 

fdySaFkl QSjhukslk 7 1.4 40 B 3.5 

fdySaFkl VsUohQksfy;k 15 3 60 C 5 

fØLVsyk flfyUMªksfFkzDl 55 11 80 D 18.34 

fØLVsyk MsaVkVk 18 3.6 80 D 4.5 

fØLVsyk baVªsIVl 17 3.4 20 A 17 

fØLVsyk iSihfy;ks 27 5.4 20 A 27 

fØLVsyk iSjkflfVdk 76 15.2 80 D 19 

fØLVsyk lcI;wcslal 12 2.4 20 A 12 

lkbDykslksjl ,fjMk 4 0.8 40 B 2 

fØLVsyk vlkfedl 9 1.8 20 A 9 

lkbDykslksjl xksaxhyksM~l 30 6 60 C 10 

MkbØsukWIVsfjl yhfu,fjl 15 3 20 A 7.5 

MkbØsukWIVsfjl eksaVkuk 40 8 40 B 20 

MkbIysft;e ,LdqysaVe 162 32.4 100 E 32.4 

fMusfj;k izkWfiUdqvk 33 6.6 80 D 8.25 

fMusfj;k Likfjlhlksjk 6 1.2 60 C 2 

Xyhdhfu; ckY;wfcfyl 2 0.4 20 A 2 

gsfyesaaFkksLVSfdl  iztkfr 2 0.40 20 A 2 

ysIVksfdyl ,XT+khySfjl 2 0.4 20 A 2 

ykbdksiksfM;e lsjsuqvk 38 7.6 40 B 19 

ykbdksiksfM;e L;wMksDyScksVe 14 2.8 20 A 14 

ykbxksfM;e ¶ySDlqvksle~ 56 11.2 100 E 11.2 

ykbxksfM;e tSiksfude~ 21 4.2 80 D 5.25 

ykbxksfM;e ekbØksfQYye~ 9 1.8 40 B 4.5 

eklhZfy;k ekbU;wVk 27 5.4 20 A 27 

ekbØksysfi;k gqdsfj;kuk 14 2.8 80 D 3.5 

ekbØksysfi;k LIyq,afl 14 2.8 60 C 4.67 

ekbØkslksje esaEcjsusf’k;e 1 0.2 20 A 1 

ekbØkslksje iaDVsVe 1 0.2 20 A 1 

ekbØkslksje ftIisykbZ 1 0.2 20 A 1 

vkWfQ;ksXykle jsVhdqysVe 5 1 20 A 5 

iSjkysIVksfdyl fMdjsal 1 0.2 20 A 1 
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fiVkbjksxzsek dSyksfeysukWl 4 0.8 40 B 2 

izksusfÝ;e vkVhZdqySVe  26 5.2 20 A 26 

izksusfÝ;e y[kheiqjsafll 1 0.2 20 A 1 

izksusfÝ;e U;wMsVe 17 3.4 40 B 8.5 

Vsfjl fcMksekbZ 1 0.2 20 A 1 

Vsfjl ckbvkWfjVk 4 0.8 40 B 2 

Vsfjl ,alhQkfeZl 24 4.8 100 E 4.8 

Vsfjl ysVk 3 0.6 20 A 3 

Vsfjl yhfu;sfjl 1 0.2 20 A 1 

Vsfjl isY;wflMk 6 1.2 20 A 6 

Vsfjl dkWfMªvkWfjVk 1 0.2 20 A 1 

Vsfjl lsehfiUukVk 13 2.6 60 C 4.34 

Vsfjl lcfe;ksafll 2 0.4 20 A 2 

Vsfjl fcV~VkVk 4 0.8 20 A 4 

ikbjksfl;k ,Mus’ka sl 1 0.2 20 A 1 

ikbjksfl;k yaSfl;ksysVk 2 0.4 40 B 1 

ikbjksflk;k vkWcvksokVk  1 0.2 20 A 1 

ikbjksfl;k oSfj;k 91 18.2 80 D 22.75 

lkYohfu;k dqdqykVk 15 3 20 A 15 

flykftusyk ØkblsdkWfyl 56 11.2 20 A 56 

flykftusyk isaVkxksuk 3 0.6 20 A 3 

flykftusyk gs¶Qsjh 46 9.2 40 B 23 

flykftusyk bUokYkosal 5 1 20 A 5 

flykftusyk eksuksLiksjk 38 7.6 40 B 19 

flykftusyk fiV~Vk 1 0.2 20 A 1 

flykftusyk lsehdkWMsZVk 54 10.8 80 D 18 

flykftusyk VsUohQksfy;k 81 16.2 60 C 27 

LQhuksesafjl pkbusafll 16 3.2 40 B 8 

VsDVsfj;k dkWfMusVk 6 1.2 60 C 2 

VsDVsfj;k fMosDlk 26 5.2 80 D 6.5 

VsDVsfj;k ekbØksMksaVk 8 1.6 40 B 4 

VsDVsfj;k lcdka¶Y;q,al 3 0.6 20 A 3 

FksysIVsfjl dkWfMfiUukVk 8 1.6 40 B 4 
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d¾MkbIysft;e ,LdqysUVe] [k¾,fM;aVe dkmMsVe~] x¾,fM;UVe fQyhisUls] ?k¾ysIVksfdyl ,DT+khySfjl] ³¾ Vsfjl 

yhfu;sfjl] p¾ EkkbØkslksjEk fTkIisYykbZ 

 lEiw.kZ vle ds vUrxZr vkus okys v/;;u 

ifj{ks= 32 fxzMksa ¼37 ehŒ ls 464 ehŒ dh Å¡pkbZ½ 

rFkk 160 DokMjsV~ ¼izR;sd 100 oxZ ehŒ dk½ ds 

ikni izk:iksa ,oa muds v/;;u ls 27 tkfr;ksa ,oa 

72 iztkfr;ksa dh miyC/krk ds ckjs esaa Kkr gqvkA 

 bu 72 iztkfr;ksa esaa MkbIysft;e ,LdqysUVe] 

,fM;aVe dkWMsVe~ ,oa ,fM;aVe fQyhisUls dh 

iztkfr;kW cgqrk;r esaa ik;h x;h gaS] tks 160 bdkbZ 

DokMjsV~ ds 140&150 DokMjsV esaa mifLFkr FkhA 

bu iztkfr;ksa dk ?kuRo ¼32-4] 26-4 o 20-6½ rFkk 

izpqjrk ¼32-4] 33 o 20-6½ lwpdkad gSA 

 bl izdkj dqN iztkfr;kW tSls% ,Fkhfj;e 

ySaf'k;e] Vsfjl yhfu;sfjl] EkkbdzkslksjEk fTkIisYyh 

vkfn ds ?kuRo rFkk izpqjrk lqpdkad dze'k% 0-2 

o 1 gSA 

 iztkfr;ksa ds fofo/krk lwpdkad dk v/;;u 

flEilu] 'kSuu&fouj rFkk fIy;w vkfn lwpdkadksa 

ds ek/;e ls djus ij Øe'k% 0-961] 3-59 ,oa 0-

839 vk;h gS] Tkks bUkdh vlEkkUkRkk] ,d:IkRkk Ok 

izPkqjRkk dks n'kkZRkk gSA 

fu"d"kZ  

 lEiw.kZ vle ds vUrxZr vkus okys v/;;u 

ifj{ks= ds 32 fxzMksa ds 160 DokMjsV~ ds ikni 

izk:iksa ds v/;;u ls 27 tkfr;ksa ,ao 72 iztkfr;ksa 

dh miyC/krk ds ckjs esaa Kkr gqvkA 

 bu 72 iztkfr;ksa esaa MkbIysft;e ,LdqysUVe] 

,fM;UVe dkWMsVe~ ,oa ,fM;UVe fQyhisUls dh 

iztkfr;kW cgqrk;r esaa ik;h x;h gaS] tks 160 bdkbZ 

DokMjsV~ ds 140&150 DokMjsV esaa mifLFkr FkhaA 

bu iztkfr;ksa dk ?kuRo ¼32-4] 26-4 o 20-6½ rFkk 

izpqjrk ¼32-4] 33 o 20-6½ lqpdkad gSA 

 dqN iztkfr;kW tSls% ,Fkhfj;e ySaf'k;e] Vsfjl 

yhfu;sfjl] EkkbØkslksjEk fTkIisykbZ vkfn ds ?kuRo 

rFkk izpqjrk lqpdkad Øe’k% 0-2 o 1 gSA fofo/krk 

lwpdkad ¼flEilu] ’kSuu&fouj rFkk fIy;w vkfn½ 

ds ek/;e ls v/;;u djus ij budk lwpdkad 

Øe'k% 0-961] 3-59 ,oa 0-839 gS] Tkks bUkdh 

vlEkkUkRkk] ,d:IkRkk Ok izPkqjRkk dks n'kkZRkk gSA 

 bl rjg de lwpdkad n’kkZus okyh tkfr;ksa 

,oa iztkfr;ksa ds vkdyu dh furkUr vko’;drk 

gSA blls buds LoHkko ds ckjs esaa tkudkjh gkfly 

dj buds laj{k.k] izcU/ku ,oa lrr~ mi;ksx ds 

ckjs esaa ;kstukc) rjhds ls dk;Z fd;k tk ldsA 
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misf{kr cgqi;ksxh vkS"k/kh; ikni% gsehMslel bafMdl  

vkuUn izdk’k 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

fo’o dh dqy tula[;k dk yxHkx 80%  

yksxksa }kjk çkFkfed LokLF; ns[kHkky ds fy, 

ikni vkS"kf/k dk mi;ksx fd;k tkrk gSA o"kZ 

1991 esaa fo’o LokLF; laxBu us ikni vkS"kf/k ds 

ewY;kadu ds fy, fn'kk funsZ'k fodflr fd;k FkkA 

Hkkjr esaa ikni vkS"kf/k;ksa dk O;olk; ’kkL=h; 

;ksxksa] vk;qosZn] ;wukuh vkSj fl) fpfdRlk ç.kkyh 

esaa gksrk gSA ;g O;olk; yxHkx 80 fefy;u ds 

,d vYi fu;kZr ds lkFk dqy 1 fcfy;u dk gSA 

bZlcxksy ds cht o Hkwlh] vjaMh dk rsy vkSj 

vQhe dqy fu;kZr dk 60%  Hkkx vdsys Hkkjr esaa 

gh mi;ksx fd;k tkrk gSA fodflr ns'kksa esaa 

lcls O;kid :i ls fcdus okyh nl ikni 

vkS"kf/k;ksa esaa ls nks] ,fy;e lVkboe vkSj ,yks 

osjk nksuksa Hkkjr esaa miyCèk gSaA Hkkjro"kZ fo’o ds 

12 esaxk tSo fofoèkrk okys ns'kksa esaa ls ,d gSA 

blds iwoÊ fgeky; vkSj if'peh ?kkV] gkWVLikV 

lesar Hkkjr esaa 45]000 ls vfèkd ikni dh 

çtkfr;ka gSaA Hkfo"; esaa vkS"kèkh; ç.kkyh iwjh rjg 

ls oSdfYid fpfdRlk ij fuHkZj gSA ekuk tkrk gS 

fd fo'ks"k :i ls ikSèkksa ls O;qRiUu ikni vkS"kf/k;ksa 

esaa de nq"çHkko gksrs gSaA lkekU; vkS"kèkh; ikSèks 

ftudk mi;ksx cgqr vfèkd fd;k tkrk gS] os  

gsehMslel bafMdl] Çt+ftcsj v‚fQ+flusy] 

jkmfYQ+;k lis±fVuk] LoÆl;k fpjSf;rk] dSfl;k 

,axfLVQksfy;k] ,dksjl dSyel] v<kVksMk 

ftySfudk] ,dksfuVe çtkfr] fiØksjkfgtk dqjksvk] 

dksfype iztkfr bR;kfn gSaA ikni vkS"kf/k;ksa dks 

eq[; :i ls ikuh vFkok bFksu‚y ds lkj ds :i 

esaa mi;ksx fd;k tkrk gSA rkts ikSèks dk jl] lkj 

;k lw[ks ikni dk ikmMj fn;k tkrk gSA 

gsehMslel bafMdl dk fganh eas uke vuUrewYk 

gSA ;g ,Lysih,Mslh ouLifr ifjokj dk lnL; 

gSA bldk ruk detksj] xkaBsa LFkwy] xgjs cSaxuh] 

cSaxuh] Hkwjs ;k gYds Hkwjs jax dk nwf/k;k ;qDr] 

pØh; vFkok tehu ij jsaxus okyh yrk vFkok 

>kM+h gksrk gSA bldh ifRr;k¡ v)Zxksyh;&frjNh] 

yEch] izk;% lQsn /kkjh;qDr NksVh i.kZo`Ur ;qDr o 

foijhr foU;kl dh] dHkh&dHkh uhps dh vksj 

jkas,nkj gksrh gSaA dYyksa ds vk/kkj dh ifÙk;k¡ rst 

/kkjnkj o js[kh; gksrh gSaA tM+sa dk"Bh;] iryh 

vkSj diwj ds xaèk ds leku lqxafèkr gksrh gSaA 

blfy, ikSèks dks diwjh ds uke ls Hkh tkuk tkrk 

gSA blds Qwy vo`Urh;] ckgj ls gjk vUnj ls 

cSaxuh] xqPNksa esaa gksrs gSaA blds Qy] csyukdkj] 

detksj Qyh ds :i esaa gksrs gaSA blds cht 

vla[; lQsn js'keh ckyksa dh yach xqPNh yxh] 

likV] frjNs dkys jax ds gksrs gSaA ;g  

>kM+h;qDr ouksa esaa] ouksa ds fdukjs vFkok mitkÅ 

Hkwfe ij ik;k tkrk gSA  

;g lkekU; :i ls Hkkjr Jhyadk] 

ikfdLrku] bZjku] caxykns’k esaa ik;k tkrk gSA ;g 

Hkkjr ds m".kdfVcaèkh;] miks".kdfVcaèkh; Hkkxksa esaa] 

eSnkuh {ks=] Åijh xaxk ds esanku ls iwoZ dh vksj 

vle rd] eè; if'peh vkSj nf{k.k Hkkjr esaa dqN 

LFkkuksa ij] leqnzry ls 600 ehVj Å¡pkbZ rd 

ik;k tkrk gSA bldks Hkkjr esaa fofHkUu ukeksa ds 

lkFk fganh esaa nwf/k;k] Nsj&nwf/k;k] diZwjh ds uke 

ls tkuk tkrk gSA bls vkHklh ljlfiZyk Hkh dgk 

tkrk gSA bl ikSèks dh dqN çtkfr;k¡ nf{k.k 

,f'k;k esaa ikÃ tkrh gSaA gsehMslel bafMdl dh 

tM+ eèkqj] 'khry vkSj rkefld gSA bldk 

mi;ksx V‚fud] ew=oèkZd vkSj dkeksíhid ds :i 

esaa fd;k tkrk gSA iwjh tM+ vkSj tM+ dh Nky 

liZna'k] Y;wdksMekZ] gsfeØkfu;k] xfB;k] ;—r] 

xqnsZ ,oa vU; fodkjksa esaa mi;ksxh gSA bldk 

mi;ksx yksdfç; yksdfpfdRlk ds :i esaa fd;k 

tkrk gSA  
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tyok;q vkSj feêh 

;g ikSèkk Hkkjr ds m".k dfVcaèkh; vkSj 

miks".k dfVcaèkh; Hkkxksa esaa ik;k tkrk gSA mi;qä 

[kkn ds lkFk cyqÃ feêh okyh nkseV feêh]     

7-5&8-5 ds ih ,p ds lkFk FkksM+h {kkjh; feêh 

mi;qDr gksrh gSA 

  

 

Hkkjr esaa gsehMslel bafMdl dk forj.k 

jklk;fudh 

bldh tM+ esaa dSekfju vkSj nks LVsjksy& 

gsfeMksLVsj‚y vkSj gsekbM~le‚y jsftu] 

XyksdkslkbM] VSfuu vkSj jsftu] gsDlkVªkb,dksuVsu 

Y;qihvksy] vkWDVkdkslkuks,usV] vYQk vkSj 

chVk&vekbfjal] ,flVsV] lhVks,lVhjksy] dksekfjuks 

&fyXu‚bM gsehMslfeu] gsehMslfeu&A vkSj 

gsehMslfeu&AA] 50] Ng isaVklkbfDyd VªkbZVjfial 

ftuesaa nks vksfy,fual o rhu vjflal ik;k tkrk 

gSA bldh tM+ esaa ik;s tkus okys rsy esaa Xywdkst] 

gsehMsleksy] gsehMslVsjksy&2 gkbMªkDlh&4& 

ehFkkWjkWy o VSfUul ik;k tkrk gSA blds vfrfjDr 

bldh tM+ esaa LVhjkW;M] VsyhihukW;M] ¶ySchukW;M 

vkSj lSiksfuu Hkh ik;k tkrk gSA ifÙk;ksa esaa VSfuu] 

¶ySchukW;M~l] gkbijkslkbM] #fVu vkSj dksekfjuks] 
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Y;wdksMekZ fyXu‚bM tSls gsekbM~lfeu] 

gsekbM~lfeu&A vkSj gsehMslel &AA  çk—frd 

:i ls ik, tkus okys ;kSfxdksa ds nqyZHk lewg ds 

;kSfxd ik, tkrs gSaA rus esaa dSystfuu 

,flVkbydksykstsfuu&3&0&β-fMftVkDlks 

ikbjSuksfly&0&β-fMftVkDlks ikbjSuksfly&0&β 

fMftVkDlks ikbjSukslkbM ik;k tkrk gSA blesa 

Y;wikuksu] Y;wi‚y&3&β&,lhVsV] gsDlkMslkuksbd 

,flM] 4&esaFk‚Dlh&3&esaFk‚Dlh csat+kYMkfYMgkbM 

,oa vkSj 3&esaFk‚Dlh&4&5 esaFk‚Dlh csat+yfMgkbM 

XykbdkslkbM&bafMflu ,oa gsehfMu ds lkFk 

3&dsVks&Y;wi&12&,u&21 28&v‚fyM Hkh gSA Hkwfe 

ds mijh ikSèks ds Hkkxksa esaa dSjksVhu‚;M] çksfoVkfeu 

,] foVkfeu lh] VSfuu] QsuksfyDl] ,aFkksdk;fuu] 

'kdZjk dks de djus] vkSj iks"k.k lacaèkh dkjd ik;s 

tkrs gSaA 

 

 

dkf;d o iq"ih; gsehMslel bafMdl  ikni 

 

ikjEifjd o fpfdRldh; mi;ksx 

yksd okuLifrd fpfdRlk esaa blds tM+ dh Nky 

dks ihl dj ukS fnu rd vk/ks fxykl ikuh esaa 

vYikgkj ls iwoZ ihus rFkk rsy] fepkZ] [kVkbZ o 

feBkbZ ds R;kx djus ls mRrj izns’k ds 

vkfnokfl;ksa }kjk e/kqesag dk mipkj fd;k tkrk 

gSA 

gsehMslel bafMdl ds ikni dk ikjEifjd 

fpfdRlk esaa cgqr mi;ksx fd;k tkrk gSA blds 

tM+ dk mi;ksx ’khry‘is; cukus ds fy, fd;k 

tkrk gSA blds vpkj ds lkFk pkoy ds O;atu 

Hkh ijksls tkrs gSaA ;g flji] ikmMj ;k dk<+s ds 

:i esaa mi;ksx fd;k tkrk gSA tM+ dks ihl dj 

o Nku dj phuh vkSj uÈcw ds lkFk 'kjcr dh 

rjg mi;ksx fd;k tkrk gSA bls nf{k.k Hkkjr dh 

vfèkdka'k NksVh nqdkuksa esaa rkt+k ijkslk tkrk gSA 

;g jDr fodkj] vfrlkj] feryh] ’olu fodkj] 

peZ jksx] flfQfyl] Toj] lnhZ] [kkalh] ’ys"ek 

lzko] dq"B jksx] lQsn Ropk fodkj] Qhyikao] 

iznj jksx] [kqtyh] czkadkbfVl] nek] us= fodkj] 

fexhZ] ;d`r] ew= lEca/kh fodkj] Hkw[k dh deh] 

isV esaa tyu] vip] iks"k.k lEca/kh fodkj] vYlj] 

iqjkuh xfB;k] Y;wdksfj;k bR;kfn esaa ykHkdkjh gSA 

mPpLrj ij bl ikni ds ,uytsfld] ,UVh 

ba¶ysesafVªd] ,UVh vYlj] ghiSVks izksVsfDVo] ,UVh 

vkWDlhMsaV xq.k o izHkko dk v/;;u fd;k tk jgk 

gSA bl ikS/ks esaas dSalj] iFkjh] jDrpki] dod] 

thok.kq o fo"kk.kq] izfrjks/kh] ,UVh¶ysesafVªd o 

LikleksfMd fØ;kvksa esaa ykHkdkjh xq.k dk v/;;u 

fd;k tk pqdk gSA 

?kko fodkj jks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl ds iÙkksa esaa ?kko Hkjus dh 

{kerk gksrh gSA ;g fo'ks"k :i ls eèkqesag vkSj 
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dSalj jksfx;ksa ds iqjkus ?kkoksa ds mipkj esaa çeq[k 

Hkwfedk fuHkkrk gSA gsehMslel bafMdl dh tM+ 

ds vYdksgfyd ,DlVªSDV] 5%  vkSj 10% ejge 

ds :i esaa rS;kj gksrk gS tks ?kko Hkjus dh {kerk 

dks mRiszfjr djrk gS A 

tyu] nnZjks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl tM+ dk ,fFky ,lhVsV dk 

lkj rhoz nnZ vkSj lwtu esaa cgqr çHkkodkjh ik;k 

x;k gSA gsehMslel bafMdl dh tM+ ds lkj dks 

fiykus ls U;wjkstsfud vkSj ba¶ysesaVjh nnZ nksuksa 

dk mipkj gksrk gSA 

nLrjks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl dk esaFku‚fyd lkj ekud 

nokvksa dh rqyuk esaa egRoiw.kZ ,aVh Mk;jsfFk;y 

ik;k x;k gSA gsehMsel bafMdl tyh; lkj ikuh 

ds vo'kks"k.k dks c<+krk gSA 

;d`r fodkj jks/kh tSfod fØ;k’khyrk  

gsehMslel bafMdl dh tM+ dk 50% bFksu‚fyd 

lkj dks fiykus ls fjQSfEiflu vkSj 

vkblksfu;kft+M çsfjr ;dr̀ fo"kkDrrk dks dkQh 

gn rd jksdk tk ldkA lhlh,y 4 vkSj 

isjkflVkeksy çsfjr ;—r {kfr dks dkQh gn rd 

Bhd fd;k tk ldrk gSA bls fiykus ds ckn tSo 

jklk;fud ekinaMksa] tSls& {kkjh; Q‚LQsV 

¼,lthoksVh½ ,lthihVh dks lkekU; ik;k x;kA 

xfB;kjksèkh tSfod fØ;k’khyrk  

bldh tM+ ds gkbMªksDyksfjd lkj esaa VSfual] 

LVsjksYl vkSj Qsuksfyd ;kSfxdksa dh mifLFkfr ds 

lkFk&lkFk ,fFky ,lhVsV dh lw{e ek=k Hkh ik;h 

tkrh gSA gsehMslel bafMdl dh tM+ xfB;k dh 

fpfdRlk esaa çHkkoh ik;h x;h gSA  

raf=dk fodkj jks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl tM+ ds bFksu‚y lkj o 

,u&C;wVsu‚y ek=k esaa pwgksa esaa lh[kus dh 'kfä 

vkSj Le`fr esaa dkQh lqèkkj fn[kkA blfy,] 

gsehMslel bafMdl vYtkbej jksx vkSj vU; 

U;wjksMhtsusjsfVo fodkjksa ¼15½] fMesaaf'k;k ds mipkj 

esaa ykHkdkjh ik;k x;kA 

  

 

dq"B jks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl dh tM+ ds 2% lkanzrk ds 

tyh; lkj dks ekbØkscSDVhfj;e ysçk ls laØfer 

pwgksa dks f[kykkus ls Roph; vfrlaosnu'khyrk 

lqLr ikbZ xbZA blls QksxkslkbVksfll cgqr de 

gks x;k] bE;wukse‚MîwysVjh vkSj bE;wukslçslsUV 

izHkko Hkh fn[kkbZ fn;kA 

dSaljjks/kh tSfod fdz;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl dh tM+ ds esaFksu‚fyd lkj esaa 

czsLV dSalj lsy ykbu] dksyu dSalj lsy ykbu 

ds izfr lkbVksVksfDld çHkko vkSj ,Æyp 

,LdkbV~l Vîwej ds izfr mYys[kuh; ,aVhdSalj 

{kerk,¡ ikbZ xbaZ  gSaA blds vykok] vkerkSj ij 

iz;ksx dh tkus okyh rhu i)fr;ksa dheksFksjsih o 

esaFkksVªsDlsV] fFk;ksxqvkfuu] lkbVkjkckbu nokvksa 

dh ,aVhV~;wej xfrfofèk dks mRizsfjr djrk gSA 

lw{ethojksèkh tSfod fØ;k’khyrk  

ikjaifjd :i ls Hkkjr esaa gsehMslel bafMdl 

fofHkUu thok.kq vkSj dod laØe.kksa dh fpfdRlk 

ds fy, mi;ksx fd;k tkrk jgk gSA gsehMslel 

bafMdl ds 95%  bFksu‚y vkSj tyh; lkj nksuksa 

fMIyksdkdl fumeksukb] LVªsIVksdkdl fofjMSal 

vkSj LVªsIVksdkdl ikbjh ds laØe.k ds izfr 

çHkkoh ik;k x;kA gsehMslel bafMdl ds 

DyksjksQ‚eZ vkSj 95% bFksu‚y lkj esaa ,Lijftyl 

ukbxj ds izfr dodjks/kh xfrfofèk ik;h x;h gSA 

,aVhv‚fDlMsaV vkSj eqä vif’k"V mRltZu tSfod 

fØ;k’khyrk  

,aVhv‚fDlMsaV xq.kksa ds dkj.k gsehMslel bafMdl 

dh tM+ dk lkj v‚DlhMsfVo ruko dks] 

M‚Dlks:fcflu }kjk çsfjr fo"kkDrrk dks dkQh 

de dj nsrk gSA gsehMslel bafMdl dh tM+ dk 

70% esaFksu‚fyd lkj] ftlesaa cM+h ek=k esaa 

¶ysoksuksbM vkSj Qsuksfyd ;kSfxd gksrs gSa] mPp  
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,aVhv‚fDlMsaV vkSj eqä vif’k"V mRltZu dh 

xfrfofèk dks mRizsfjr djrk gSA 

 

 

fo"kjks/kh tSfod fØ;k’khyrk 

gsehMslel bafMdl dh tM+ dk lkj çHkkoh <ax 

ls okbZij fo"k çsfjr ?kkrd] jälzkoh] Fkôkjksèkh 

xfrfofèk dks fuf"Ø; djrk gS] ftls Y;wi‚y 

,lhVsV dks ,p ls ladsfrr fd;k tkrk gSA blds 

tM+ dk lkj dkQh ?kkrd jälzko] 

fMQkbfcztus'ku vkSj Mcksb;k #LlsykbZ  fo"k }kjk 

çsfjr ,fMek dks fuf"Ø; djrk gSA ;g 

ç;ksxkRed e‚My esaa ukt+k dkmfFk;k fo"k }kjk 

çsfjr dkÆM;ksV‚fDlflVh] U;wjksV‚fDlflVh vkSj 

’olu lacaèkh fodkj dks Hkh fuf"Ø; djrk gSA 

gsehMslel bafMdl dh tM+ ds esaFkksDlh csatksbd 

,flM esaa fo'ks"k :i ls fo"kjks/kh {kerk gksrh gSA  

ikni —f"k 

—f"k rduhd 

,d o"kZ ls vfèkd iqjkus ikSèkksa ls çkIr rus vkSj 

tM+ dh dÇVx ¼ulZjh rduhd½ ls loksZÙke :i 

ls bldk izlkj fd;k tkrk gSA tM+ dh dÇVx esaa 

rus dh dÇVx dh rqyuk esaa csgrj vadqj.k vkSj 

thfor jgus dh {kerk gksrh gSA ulZjh esaa ruk 

vkSj tM+ dh dÇVx ds ekè;e ls fodflr fd;k 

tkrk gSA dÇVx tqykÃ vkSj flracj ds chp 

i‚fyFkhu cSx ;k LVk;jksQkse Vªs esaa yxk, tkrs 

gSaA 30&45 fnuksa esaa dÇVx tM+sa LFkkfir gksuk 

izkjEHk gksrh gSaA ulZjh esaa yxk, tkus ls igys 

dÇVx dk O;kolkf;d :i ls miyCèk 

:V&çeks'ku gkeksZu ds lkFk mipkj fd;k tkrk 

gSA izkjfEHkd xÆe;ksa dh vkæZ ifjfLFkfr;ksa esaa 

Nk;knkj 'kq) LFkku ij ulZjh rS;kj dh tkrh gSA 

1 gsDVs;j Hkwfe esaa jksi.k ds fy, yxHkx 28000 

tM+ dÇVx dh vko';drk gksrh gSA :ÇVx 

gkeksZu esaa lwÃ ds vfrfjDr dksÃ fof'k"V mipkj 

dh vko';drk ugÈ gSA 

[ksr esaa jksi.k 

Hkwfe dks Bhd ls lery fd;k tkrk gS rS;kj Hkwfe 

esaa 60&60 lseh ds varj ij 30&30&30 lseh 

xM~<s [kksns tkrs gSaA xM~<ksa esaa Hkjus ds fy, 

cjkcj ek=k esaa feêh vkSj jsr ds lkFk yxHkx 

1&2 fdyksxzke tSfod [kkn feyk;k tkrk gSA 

tM+ okys ikSèkksa dks o"kkZ&vkèkkfjr ifjfLFkfr;ksa esaa 

vxLr vkSj flracj esaa rhu ls ikap&pj.k okys 

pj.k esaa Hkwfe esaa jksfir fd;k tkrk gSA Qly dh 

jksikbZ ds ckn esaa 30&45 fnuksa ds varj ij fujkÃ 

vkSj xqM+kÃ dh tkrh gSA jksikÃ ds le; Qly 

dh ÇlpkÃ dh tkrh gSA jksikÃ ds 15 vkSj 45 

fnuksa ds ckn nks ckj ÇlpkÃ dh vko';drk gksrh 

gSA Qly vkæZ m".kdfVcaèkh; ifjfLFkfr;ksa esaa o"kkZ 

vkèkkfjr  

Qly ds :i esaa fodflr gksrh gSA bl  

çdkj cgqr vfèkd ÇlpkÃ dh vko';drk ugÈ 

gksrh gSA 

jksx dhV] fu;a=.k] Qly çcaèku o mit  

Qly esaa yxus okys jksxksa vkSj dhVksa ls dksÃ 

xaHkhj uqdlku ugÈ ns[kk x;k gSA Qly dh 

vFkok tM+ dh ifjiDork vkSj dVkÃ ds fy, <kÃ 

lky dh U;wure vofèk vko';d gSA dVkÃ 

fnlacj vkSj tuojh esaa dh tkrh gSA  

ns[kHkky ds lkFk dVkÃ ds ckn tM+sa [kksnh tkrh 

gSa vkSj tM+ dk dqN fgLlk iqutZuu ds fy, 

feêh ds Hkhrj NksM+ fn;k tkrk gSA dVh gqÃ tM+ksa 

dks èkks;k tkrk gS] Nk;k esaa lq[kk;k tkrk gS vkSj 

BaMh vkSj 'kq"d txgksa ij ueh jfgr iSÇdx esaa 

laxzfgr fd;k tkrk gSA yxHkx 1-2 Vu çfr 

gsDVs;j dh dqy lw[kh tM+ ck;ksekl ds :Ik esaa 

çkIr gksrk gSA  
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dkyh fepZ 

x;klqÌhu 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

dkyh fepZ dk okuLifrd uke ikbij 

ukbxze gSA ;g ikbijslh dqy dk lnL; gS tks 

yrk ln`’; lnkcgkj ikni gSA dkyh fepZ dk 

ikS/kk gjs Hkjs o`{kksa vkSj nhed ls cps jgus okys 

vU; LFkkuksa ij yrk dh rjg p<+dj [kwc iuirk 

gSA bldh yrk,a LFkwy] iq"V] vkSj dHkh&dHkh 

ewYk;qDr rFkk ifRr;ka fpduh] lao`r] 10&18 lsaa-eh- 

yEch vkSj 5&12 lsa-eh- pkSM+h v.Mkdkj gksrh gSA 

;g lnkcgkj ikS/kk lk/kkj.kr;k 25&30 o"kZ rd 

Qyrk Qwyrk jgrk gSA dgha&dgha rks 60 o"kZ ls 

Hkh vf/kd rd Qyrk ns[kk x;k gSA ;g ikS/kk 

leqnzrV ls 1070 ehVj dh ÅapkbZ rd gksrk gSA 

bls o"kkZ }kjk gh ty dh izkfIr gksrh gSA 

LoHkkor% ;g ikS/kk ueh] 2032 feyh- ehVj ls 

vf/kd okf"kZd o"kkZ rFkk 10 fMxzh lsa- ls 40 fMxzh 

lsa- rd ds rki okys bykdksa esaa iui ldrk gSA 

ikS/kksaa ds foLrkj ds fy, budh dyesaa dkVdj 

cksbZ tkrh gSA Åaps isM+ksa ds vkJ; ls dkyh fepZ 

ds ikS/ks 30 ehVj rd Åaps p<+ tkrs gaSA  

 

fdUrq Qyksa dks lqxerk iwoZd mrkjus ds fy, 

bUgsa lk/kkj.k rFkk 6&9 ehVj rd gh c<+us fn;k 

tkrk gSA dkyh fepZ ds xgjs gjs jax ds ?kus ikS/kksaa 

ij tqykbZ ds chp NksVs&NksVs lQsn vkSj gYds 

ihys jax ds Qwy mx tkrs gSaA tuojh ls ekpZ ds 

chp ukjaxh jax ds Qy lk/kkj.kr% rhljs o"kZ ds 

i’pkr ikS/kksaa esaa Qyus yxrs gaSA lkrosa o"kZ ls 

ikS/kksaa ij Qyksa ds 100 ls 150 feyh ehVj yEcs 

xqPNs  vf/kdre  ek=k esa  yxus yxrs gSaA lw[kus  

ij izR;sd ikS/ks ls lk/kkj.kr;k 4&6 fdyks xzke 

rd xksy fepZ fey tkrh gSA blds izR;sd xqPNs 

ij 50&60 nkus jgrs gSA idus ij Qwyksa ds xqPNksa 

dks mrkj dj Hkwfe ij vFkok pVkbZ;ksa ij 

QSykdj gFksfy;ksa ls jxM+dj xksy fepZ ds nkuksa 

dks vyx dj fn;k tkrk gSA vr% 5&6 fnuksa 

rd /kwi esaa lw[kus fn;k tkrk gSA blds ids o 

lw[ks Qyksa dks dkyh fepZ dgrs gSA ids gq, lw[ks 

Qyksa ds fNYdksa dks vyx djus ij bls lQsn  

o"kZ  2016 esaa dkyh fepZ ds eq[; mRiknd  

jk"Vª 

jk"Vª mRiknu  

¼Vuksa esaa½ 

fo;ruke 216 

baMksusf'k;k 82 

Hkkjr 55 

czkthy 54 

phu 34 

fo'o 546 
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xksy fepZ dgk tkrk gSA dkyh fepZ ds 

Qly idus ls igys] lQsn fepZ gsrq Qy dh 

dVkbZ dh tkrh gSA lQsn vkSj dkyh fepZ nksuksa 

,d ikS/ks ds Qy gSa cl vius jax dh otg ls 

mudk bLrseky vyx&vyx gks tkrk gSA lQsn 

fepZ dk iz;ksx vkerkSj ij gYds jax ds O;atuksa 

tSls lwi] lykn] BaMkbZ] csDM jsflih bR;kfn esaa 

fd;k tkrk gSA bldk O;kl yxHkx ikap feyh 

ehVj gksrk gSA ;g elkys ds :i esaa iz;qDr gksrk 

gSA dkyh fepZ dk ewYk LFkku nf{k.k Hkkjr ekuk 

tkrk gSA Hkkjr ls ckgj baMksusf’k;k] cksjfu;ksa] 

baMksphu] Jhyadk bR;kfn ns’kksa esaa bldh [ksrh dh 

tkrh gSA ,sfrgkfld vkSj vkfFkZd nksuksa n`f"V;ksa ls 

fo’o izfl) Hkkjrh; xje elkyksa esaa dkyh fepZ 

dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA vk;qosZfnd xzaFkksa esaa 

bldk o.kZu vkSj mi;ksx izkphu dky ls pyk 

vk jgk gSA xzhl] jkse] iqrZxky bR;kfn fofHkUu 

ns’kksa esaa gtkjksa o"kksZa ls iqjkus bfrgkl esaa bldk 

o.kZu feyrk gSA ianzgoh ’krkCnh esaa okLdksfMxkek 

}kjk leqnz ekxZ ls Hkkjr ds izfl) ekykckj ds 

rVh; {ks=ksa dh [kkst dk eq[; dkj.k Hkh dkyh 

fepZ ds O;kikj dk vkfFkZd egRo gh FkkA ;g 

=ko.kdksj] dksphu] ekykckj] eSlwj] egkjk"Vª rFkk 

vle ds igkM+h bykdksa esaa cgqrk;r esaa mitk;k 

tkrk gSA nf{k.k Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa esaa bldh 

[ksrh ?kj&?kj dh tkrh gSA okLro esaa dkyh fepZ 

ds Hkkjrh; {ks= dk foLrkj mRrj ekykckj vkSj 

dksad.k ls ysdj nf{k.k esaa =ko.kdksj dksphu rd 

ekuk tkrk gSA vktdy dkyh fepZ dk 

varjkZ"Vªh; O;kikj dkQh egRoiw.kZ gSA iwjh rjg 

ls lw[k tkus ij xksy fepZ ds nkuksa ds fNYdksa 

ij fldqM+usa ls >qfjZ;ka iM+ tkrh gS vkSj budk 

jax dkyk gks tkrk gSA baMksusf’k;k esaa iw.kZr;k ids 

Qyksa dks mrkj dj ikuh esaa fHkxksus ls fNYdkas ls 

vyxdj lQsn xksy fepZ ds :i esaa rS;kj fd;k 

tkrk gSA  

lQsn xksy fepZ rsth vkSj dM+okgV esaa 

dkyh fepZ ls de izHkko’kkyh gksrh gS ij Lokn esaa  

 

vf/kd #fpdj gksrk gSA Hkkjr ls izfro"kZ yxHkx 

20 djksM+ :i;s dh ykxr dh dkyh fepZ fons’kksa 

esaa Hksth tkrh gSA bl fu;kZr esaa vesafjdh Mkyjksa 

dk Hkkx yxHkx 64 izfr’kr ls vf/kd gSA  

blds nkuksa esa a 5&9 izfr’kr rd fiisfju] 

fiisfjfMu vkSj pSfoflu uked ,ydsyks,Mksa ds 

vfrfjDr lqxaf/kr xa/k] 30 izfr’kr LVkpZ bR;kfn 

ik, tkrs gaSA dkyh fepZ lqxakf/kr] mRrstd vkSj 

LQqfrZ nk;d gksrh gSA vk;qosZn vkSj ;wukuh 

fpfdRlk ’kkL=ksa esaa bldks dQ] okr] okl] 

vfXuekan; mfUunz bR;kfn jksxksa esaa ykHkdkkjh 

crk;k x;k gSA Hkw[k c<+kus vkSj Toj dh ’kkafr ds 

fy, nf{k.k Hkkjr esaa bldk fo’ks"k izdkj dk 

^jle* Hkkstu ds lkFk fi;k tkrk gSA Hkkjrh; 

Hkkstu esaa eklkys ds :i esaa bldk U;wukf/kd 

mi;ksx loZ= gksrk gSA ik’pkR; ns’kksa esaa bldk 

fof’k"V mi;ksx fofo/k izdkj ds ekalksa dh fMCck 

canh esaa [kk| inkFkksZa ds ijh{k.k ds fy, vkSj 

elkyksa ds :i esaa fd;k tkrk gSA  

dkyh fepZ dk iks"k.k o vkS"k/kh; mi;ksx 

bldk mi;ksx elkyk vkSj vkS"kf/k nksuksa esaa fd;k 

tkrk gSA dkyh fepZ dk rh[kk Lokn blesaa 

mifLFkr ikbisjhu jlk;u ds dkj.k gksrk gSA 

dkyh fepZ dk ikS/kk lnkcgkj gksrk gSA blfy, 

bldk mi;ksx o"kZ ds lHkh _rqvksa esaa fd;k tk 

ldrk gSA dkyh  fepZ esaa dbZ [kfut o foVkfeu  

ik;s tkrs gSaA 
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blds vykok blesaa jkbcks¶ysfou] Fkk;feu] 

fu;kflu] lksfM;e] iksVsf’k;e] QksysV] dksykbu 

vkSj  csVsu Hkh ik;k tkrk gSA dkyh fepZ ls iks"k.k 

dks c<+kok feyrk gS] ikpu ’kfDr c<+rh gS] Hkw[k 

mRrsftr gksrh gS] otu de gksrk gS] xSl dh 

leL;k dk lek/kku gksrk gS] lnhZ ls jkgr feyrh 

gS] xfB;k nnZ esaa ykHk feyrk gS] dSalj ls cpko 

gksrk gS] fMizs’ku esaa ykHk gksrk gS] nkar vkSj elw<+ksa 

dh leL;kvksa dk izkd̀frd mipkj gksrk gS] 

efLr"d esaa ykHkizn gSA 

 dkyh fepZ foVkfeu ,] foVkfeu lh] 

lsysfu;e] chVk dSjksfVu tSls vU; rRoksa dh tSo 

miyC/krk dks c<+krk gSA djD;ksfeu ls dSalj] 

laØe.k vkSj lwtu esaa ykHk izkIr gksrk gSA ;g 

Lokn dfydk dks mRrsftr djrk gS vkSj isV esaa 

gkbMªksDyksfjd ,flM ds lzko dks c<+krk gSA dkyh 

fepZ esaa miyC/k QesaVks U;qfVª,aV~l olk dksf’kdkvksa 

dks rksM+us esaa enn djrs gSaA ;g ew=o/kZd vkSj 

MkbZQksjsfVd gksus ds dkj.k ’kjhj esaa fo"kkDr 

inkFkksZa vkSj vf/kd ikuh dks ckgj fudkyus esaa 

ykHkdkjh gksrk gSA ;g xfB;k ls ihfM+r yksxksa ds 

’kjhj ls ;wfjd ,flM dks gVkus esaa ykHkdkjh gSA 

blesaa miyC/k ikWyhfQukWy ds dkj.k mPp 

jDrpki] e/kqesag esaa ;g ykHkdkjh gSA ;g ikbisjhu 

jlk;u ds }kjk efLr"d esaa chVk ,aMksfQZu dh 

ek=k dks c<+krk gS ftlls fpark o mnklh de gks 

tkrh gSA blesaa miyC/k ikbisjhu efLr"d esaa 

miyC/k ’ksjksVksfuu jlk;u dks rksM+ nsrk gS vkSj 

esaykVksfuu gkeksZu tks gekjs uhan dks fu;af=r 

djrk gS] xfrfof/k dks de dj nsrk gS ftlls 

ekufld jksfx;ksa dks ykHk izkIr gksrk gSA

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fo'okl og i{kh gS tks çHkkr ds iwoZ va/kdkj esa gh 

çdk'k dk vuqHko djrk gS vkSj xkus yxrk gSA 

& johaæukFk Bkdqj 
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xqynkmnh ds fodkl esaa ,u-ch-vkj-vkbZ dk ;ksxnku 

vrqy c=k] 'kadj oekZ] ,u-ih- ;kno ,oa ,l-ds- frokjh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

xqynkmnh ,d cgqo"khZ; 'kkdh; 'kksHkkdkjh 

ikS/kk gS] ftls oSKkfud Hkk"kk esaa ØkblsfUFkee 

eksjhQkfy;e ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g 

,sLVªslh ouLifr ifjokj  dk lnL; gSA xzhd Hkk"kk 

ds vuqlkj xqynkmnh 'kCn dk vFkZ Lo.kZiq"Ik gSA 

lEiw.kZ fo'o esaa bu Qwyksa dks pkgus okyksa dh ,d 

cgqr cM+h la[;k gSA Hkkjr ,d cgqr iqjkru ns'kksa 

esaa ls gS tgka bls izkphu le; ls mxk;k tkrk gS 

vkSj blds Qwyksa dks Hkxoku ij p<+k;k tkrk gSA 

orZeku esaa xqynkmnh ds iq"Ik&d̀f"k O;kikj us ,d 

vge~ LFkku xzg.k dj fy;k gSA bldk eq[; 

dkj.k blds Qwyksa ds jax] :Ik ,ao vkdkj esaa 

fofo/krk dk gksuk] xqynLrksa esaa nsj rd cus jguk 

rFkk iq"Ik&Øe MaBy dk yEck gksuk gSA xqynkmnh 

dh vPNh iSnkokj gsrq nkseV Hkwfe vPNh ekuh 

tkrh gSA bldks mxkus gsrq [kqyh /kwi okyh 

D;kfj;k¡ Js"B ekuh x;h gSA vxLr ekg ds e/; 

esaa LoLFk dfVaxksa dh jksikbZ 25 lseh-ds vUrjky esaa 

djuh pkfg,A ikS/ks yx tkus ds Ik'pkr mldks 

iks"kd&rRo tM+ksa ds vklikl ls miYkC/k djk;k 

tkrk gS] ftlls bldh of̀) vPNh gksrh gS ,oa 

iq"Ik Hkh lHkh le; ls gks tkrs gSaA ukbVªkstu 40 

xzke ,oa QkLQksjl 20 xzke @izfr oxZ ehVj esaa 

Mkyus ij o`f) vPNh gksrh gS vkSj ikS/kksaa dk 

fodkl lgh fn'kk esaa gksrk gSA dyh fudyus ds 

mijkUr ukbVªkstu dh ek=k 20 xzke rFkk iksVk'k 

20 xzke izfr oxZ ehVj iqu% nsus ij Qwyksa esaa ped 

c<+ tkrh gSA laLFkku us ,slh nks fof/k;ksa dks [kkst 

fudkyk gS ftuds iz;ksx ls Qwyksa dks muds 

f[kyus ds le; ls igys ,oa ckn esaa izkIr fd;k 

tk ldrk gSA 

 

 

foyEc ls iq"iu 

xqynkmnh ,d nh?kZ jkf= okyk ikS/kk gS ,oa blesaa 

iq"iu 'khrdky esaa gksrk gS tcfd fnu ds le; 

dh vof/k de gksrh gSA ;g izdk'k ds izfr 

laosnu'khy ikS/kk gS A yEch vof/k dh jkf= dks 

NksVk djus gsrq fØfVdy le; ls pkj ?kaVk 

izdk’k d̀f=e lzksrksa ls fn;k x;k] ftldk le; 

jkf= 10 cts ls ysdj 2 cts rd jgrk gSA ,slk 

djus ls ikS/kksaa esaa dfy;ksa ds vkxeu dks lh/ks jksdk 

tk ldrk gSA 

le; ls igys iq"iu 

xqynkmnh esaa dfy;ksa dk vkxeu ml le; ls 

izkjEHk gks tkrk gS tc fnu NksVk gksuk vkjEHk 

gksrk gS rFkk jkf= dky 9%30 ?kaVs ls vf/kd gksus 

yxrk gSA bls dkys jax ds ikWyhFkhu 'ksM ds 

vUnj xeyksa esa j[kdj izkIr fd;k tkrk gSA 'kke 

ds 5 cts ls lqcg 7 cts rd ikS/kksaa dks rc rd 

va/ksjs esaa j[kk tkrk gS tc rd fd dfy;ksa esaa jax 

dk izn'kZu u gks tk,A bl izdkj ls lk/kkj.k 

izdk'k ,oa va/kdkj dks iz;ksx esaa ykdj fnu dh 

vof/k dks vklkuh ls cnydj xqynkmnh dh 

iq"iu vof/k dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

xqynkmnh dh fdLesaa 

Qwyksa ds vkdkj ,oa LOk:Ik ds vk/kkj ij bldk 

oxhZdj.k fd;k x;k gSA xqynkmnh dh cM+s Qwy 

okyh fdLeksa dks 8 Hkkxksa esaa ,oa NksVh Qwy okyh 

fdLeksa dks 10 Hkkxksa esaa foHkkftr fd;k x;k gS tks 

fuEu gS%& 

cM+s Qwy okyh fdLesaa  

bUdoZM ¼varoZØ½] bUdfoZx ¼vFkZ varoZØ½] 

fjQySDlM¼cfgoZfyr½] e/;orhZ dqbYM]ckWy] 

bjsZxqyj ¼vfu;fer½ o LikbMjA 
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NksVs Qwy okyh fdLesaa 

,sfueksu] cVu] dksfj;u] ¼bdgjk½] dksfj;u 

¼Mcy½] vaydjh] ikWEiku vFkZ dqbYM] flusjsfj;k 

,oa rkjkdkjA  

laLFkku }kjk xqynkmnh dks Hkkjr ds fofHkUu 

LFkkuksa ls rFkk vusd iztkfr;ksa dks fons'kksa ls Hkh 

laxzfgr fd;k x;k gSSA ;gka ij laxzfgr teZ 

IykTe dks mlesaa mifLFkr iSf=d xq.kksa esaa fofo/krk 

mRiUu djus ,oa mlds xq.koRrk eku esaa egRoiw.kZ 

lq/kkj gsrq] p;u] ladj.k ,oa mRifjorZu dk 

iz;ksx] iztuu }kjk fujUrj fd;k x;kA laLFkku 

}kjk ladj.k fof/k ,oa xkek fdj.kksa dk mi;ksx] 

xqynkmnh dh ubZ ,oa mUur'khy iztkfr;ka 

fodflr djus gsrq O;kid Lrj ij fd;k x;k gS] 

ftldh lqUnjrk ns[krs gh curh gSA bldk eq[; 

y{;] xqynkmnh dh dV ¶ykoj okyh iztkfr;ksa 

dks fodflr djuk gSA dV&iq"iksa okyh iztkfr;ksa 

esaa ikWeiku Vkbi dh eakx loZnk cgqr vf/kd gksrh 

gSA rRi'pkr~ ekuoh; :fp o MsdksjsfVo ,oa Mcy 

dksfj;u dh fLFkjrk vkSj Qwy dh xq.k] jax ,oa 

mit ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

laLFkku }kjk ladj.k ,oa xkek fdj.kksa }kjk fodflr fdLesaa 

feuhdYpj ;ksX; fdLesaa 

fodflr iztkfr;ka iztkfr;ksa dk jax 

enj Vsjslk lQsn ¼isaVsaV o"kZ&2003½ 

,u-ch-vkj-vkbZ-&fyfVy gsaer ihyk 

,u-ch-vkj-vkbZ-&fyfVy vkjsat ukjaxh 

,u-ch-vkj-vkbZ-&fyfVy fiad xqykch 

,u-ch-vkj-vkbZ-&fyfVy dqlqe ihyk 

dV ¶ykoj ;ksX; Qwy okyh fdLesaa 

fodflr iztkfr;ka iztkfr;ksa dk jax 

iwf.kZek ihyk 

t;k 'osr 

olfUrdk ihyk 

ykfyek ukjaxh 

vuqie ihyk 

dqnau ihyk 

ek?kh 'osr 

fot; fdju ihyk 

fgek¡'kq 'osr 

,u-ch-vkj-vkbZ&[kq'kw yky 

,u-ch-vkj-vkbZ-&dkSy xqykch 

,u-ch-vkj-vkbZ-&iq"ikaxnu ihyk 

xqynkmnh ds iq"Ik yxHkx lHkh jaxksa esaa ik;s tkrs 

gSaA xqynkmnh dh iztkfr;ka fHkUu&fHkUu izns'kksa esaa 

mxkbZ tkrh gS rFkk blds lQsn o ihys jax ds 

iq"Ik iwtk esaa] ekyk cukus esaa ,oa ds'k lTtk esaa 

mi;ksx gksrs gSaA 

blds iq"iksa dk mi;ksx Hkouksa dks rFkk fookg esaa 

eaMi lTtk vkfn vius lqUnj rFkk eksgd 

:Ik&jaxksa ds dkj.k xqynkmnh cgqr gh yksdfiz; 

iq"Ik cu x;k gSA fofHkUu izns'kksa esaa bldh iznZ'kuh 

dk Hkh vk;kstu gksrk gSA laLFkku }kjk fnlEcj 

ds f}rh; lIrkg esaa bldh iznZ'kuh dk vk;kstu 
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fd;k tkrk gSA bl izn'kZuh esaa xqynkmnh dh 

fHkUu&fHkUu iztkfr;ka vyx&vyx jaxksa esaa iznf'kZr 

gksrh gSaA bl iq"Ik izn'kZuh dk iwjs o"kZ y[kuÅ dh 

turk dks bartkj jgrk gSA bldh lqUnjrk eu 

dks eksg ysrh gS] fdlkuksa] ekfy;ksa ,oa turk ds 

fy, cgqr gh mi;ksxh gksrh gSA 

 

 
,u-ch-vkj-vkbZ-&dkSy 

 
,u-ch-vkj-vkbZ-&iq"ikaxnu 

 
vkVks esaa t+dqjk 

 
pkfeZl 

 
fQ’k Vsy 

 
 enj Vsjslk 

   
     ;syks csch     ln~Hkkouk     lquhy 
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iq"Ik&d`f"k dh lEHkkouk,a 

lrh'k dqekj] ,e-th-izlkn] ds-ts-flag] d`iky flag] foØek flag ,oa ,l-ds frokjh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

Hkkjr ,d d`f"k&iz/kku ns'k gSA d`f"k us gesaa 

vkfFkZd etcwrh nh gSA ge iq"Ik mRiknu esaa viuh 

tM+ etcwr djus esaa Hkh lQy gks ldrs gSaA Hkkjr 

esaa Qwyksa dh [ksrh dks mHkjrs m|ksx ds :Ik esaa 

ns[kk tk jgk gSA vkS|ksfxd vkSj O;kikj uhfr;ksa ds 

mnkjhdj.k ds dkj.k] O;kolkf;d iq"iksa dk fu;kZr 

vklkuh ls gksus ds dkj.k dV&Qwyksa ds mRiknu 

ds fy, ekxZ iz'kLr gqvk gSA mnkjhdj.k vFkZ 

O;oLFkk us Hkkjrh; mn~fe;ksa dks fu;af=r tyok;q 

esaa Qwyksa dh [ksrh djus ds fy, izksRlkfgr fd;k 

gSA fo'o O;kikj esaa Hkkjrh; iq"Ik mRiknu m|ksx] 

mRikfnr iq"iksa dh xq.koRrk vPNh gksus ds lkFk] 

viuh fgLlsnkjh c<+kus dh vksj vxzlj gSA 

Hkkjr esaa Qwy mRiknu djus okys izeq[k vxz.kh 

jkT; dukZVd] rfeyukMq] vka/kzizns'k] if'pe 

caxky] egkjk"Vª] mRrjk[kaM] mRRkj izns'k] fnYyh] 

gfj;k.kk] dsjy vkSj fgekpy izns'k gSaA mRRkj 

izns'k ds dqN ftyksa esaa dsoy xsank vkSj ns'kh 

xqykc dh [ksrh gksrh gS] vU; Qwyksa dh [ksrh de 

gksrh gSA xsank vkSj ns'kh xqykc dh [ksrh esaa T;knk 

ykxr ugha yxrh gS] lkFk gh uxnh Qly gksus 

ds dkj.k iwath yxkus ds lkFk gh iSlk Hkh feyus 

yxrk gSA ijEijkxr :Ik ls bUgsa mxkdj fdlku 

viuk thou;kiu dj jgs gSaA iq"Ik mRiknu esaa 

dne j[kus okys u, fdlkuksa dks jk"Vªh; ouLifr 

vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ] m|ku ,oa [kkn~; 

izlaLdj.k foHkkx] mRRkj izns'k ,oa d`f"k 

fofo/khdj.k ifj;kstuk m|ku ?kVd] mRRkj izns'k 

dh rjQ ls izf'k{k.k Hkh fn;k tk jgk gSA dbZ 

;kstukvksa ds rgr Hkkjr ljdkj u, fdlkuksa rFkk 

Qwy mRikndksa dks XySfMvksyl dh [ksrh dks c<+kus 

ds fy, mUur fdLeksa ds cYc@cht eq¶r esaa Hkh ns 

jgh gSA 

iq"Ik fodkl gsrq fuEu ckrksa ij /;ku nsuk 

vko';d gS % 

 mUur Qwyksa dh [ksrh gsrq xqykc] tjcsjk] 

fyfy;e] dkusZ'ku] XySfMvksyl ,oa 

xqynkmnh dks mRrj izns'k ds m|fe;ksa dks 

izksRlkfgr djuk gksxk A 

 fu;af=r tyok;q ¼ikWyhgkml½ esaa Qwyksa dh 

[ksrh dks T;knk izksRlkfgr djuk gksxkA 

 mRRkj izns'k esaa mPp xq.koRrk dh jksi.k 

lkexzh miyC/k djkus ij vf/kd tksj nsuk 

gksxk A  

 mRrj izns'k esaa fLFkfr iq"Ik 'kks/k laLFkkuksa 

vkSj d̀f"k fo'ofo|ky;ksa dks ,d lkFk 

feydj iq"Ik d̀f"k fodkl gsrq ;kstukc) 

rjhds ls dke djuk gksxkA 

jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ esaa 

ouLifr;ksa ds laj{k.k ds lkFk&lkFk ubZ fdLeksa 

dk fodkl] mudk izlkj] d`f"k izkSn~;ksfxdh dk 

fodkl] O;kolkf;d [ksrh ds fy, ekudhdj.k] 

izkekf.kd jksi.k lkezxh dk izo/kZu vkSj tuu nzO; 

dk laxzg fd;k tkrk gSA fdlkuksa dks Qwyksa dh 

[ksrh 'kq: djus ls igys mlds cktkj dh 

tkudkjh] iq"Ik mRiknu djus dh ykxr ,oa jaxksa 

ds vk/kkj ij iq"iksa dh fdLeksa dk pquko jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku }kjk t:jh gksrk gSA 

laLFkku ds iz;kl ls gh Hkkjrh; tyok;q esaa 

XySfMvksyl dks lQyrkiwoZd mxkuk lEHko gks 

ik;k gSA ikS/kksaa ds egRo vkSj mi;ksfxrk ds ckjs esaa 

turk ds chp tkx:drk iSnk djus ds m|s’; ls 

laLFkku }kjk o"kZ esaa nks iq"Ik izn'kZuh ,d fnlEcj 

esaa xqynkmnh vkSj dksfy;l iq"Ik izn'kZuh] nwljh 

tuojh esaa xqykc o XySfMvksyl iq"Ik izn'kZuh dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA jk"Vªh; ouLifr 
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vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ }kjk fofHkUu 

ifj;kstukvksa ds varZxr iq"i&d`f"k ds izf'k{k.k 

dk;ZØeksa dk vk;kstu Hkh fd;k tkrk gS ftuesaa 

iksLVj] O;k[;ku] {ks= iznZ'ku] ekWMy vkSj fganh esaa 

izdkf'kr cqysfVuksa ds ek/;e ls fdlkuksa dks 

izf'kf{kr fd;k tkrk gSA fdlkuksa dks iathd`r 

djds mUgsa mPp xq.koRrk dh jksi.k lkexzh] tSo 

moZjd ,oa mi;ksxh cqysfVu Hkh iznku dh tkrh 

gSA  

laLFkku }kjk fodflr fofHkUu iq"Ik iztkfr;ka 

m|ku izsfe;ksa ds fy, ubZ ,oa 'kkunkj fdLesaa lnSo 

vkd"kZ.k dk dsUnz jgh gaSA blfy, mudh mPp 

ekax vkSj cktkj ewY; cgqr vf/kd gksrk gSA bl 

mís'; dks /;ku esaa j[krs gq, lh-,l-vkbZ-vkj-

&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ }kjk 

fofHkUu iztuu ek/;eksa ls ubZ fdLeksa dk fodkl 

fd;k tk jgk gSA cM+s iSekus ij mPp xq.koRrk dh 

fdLeksa dks muds O;kolk;hdj.k vkSj cM+s iSekus 

ij yksdfiz; cukus ds fy,] le;&le; ij 

fdlkuksa rFkk m|fe;ksa dks iznku dh tk jgh gSA 

laLFkku }kjk fodflr fofHkUu iq"Ik iztkfr;ka bl 

izdkj gS%& 

 

cksxsufofy;k 

vpZuk] vtqZu] csxe fldUnj] fp=k] yWkl-os-ukl-

oSjhxsVk] 'kqHkzk] euksgj panz oSjhxsVk] esajhike Lis'ky] 

iYYkoh] ikFkZlkjFkh] lqjs[kk] okftn vyh'kkg] 

v:.kk] MkW-ih-oh lkusA 

xqynkmnh  

fot; fdju ]lnHkkouk] 'kakfr dkjfxy] chjcy 

lkguh] t;arh] dqanu] enj Vsjslk] ,u-ch-vkj-vkbZ-

&fyfVYk dqlqe] feuh Dohu] jaxksyh] ,u-ch-vkj-

vkbZ-& fyfVy fiad] ,u-ch-vkj-vkbZ-&fyfVy gsear] 

,u-ch-vkj-vkbZ-&fgeka'kq] ,u-ch-vkj-vkbZ-&dkSy] ,u-

ch-vkj-vkbZ-&[kq'kw ,u-ch-vkj-vkbZ-&iq"ikaxnuA 

XySfMvksyl 

rkEczh] uhfyek] moZ'kh] lqoZ.kk] jks'kuh vkSj tkequh] 

,l] iklhZ yadkLVj] ,u] ch-vkj- vkbZ-&vkpk;Z 

txnh'k panzcksl] ,u-ch-vkj-vkbZ&ghjdA 

jtuhxa/kk 

jtr js[kk] Lo.kZjs[kkA 

dSuk 

dapu] vfXuf'k[kk] jfDrekA 

 

  

 

dsoy ogh foKku egku vkSj lHkh foKkuksa esa Js"B gS] 

ftldk v/;;u euq"; dks lHkh çdkj ds nq[kksa ls eqä 

dj nsrk gSA 

&Hkxoku egkohj  
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mi;ksxh czk;ksQkbV~l ikS/ks 

fou; lkgw ,oa vk'kh"k dqekj vLFkkuk 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

    czk;ksQkbV~l viq"ih; ,ao vlaoguh ikS/ks gksrs 

gSa tks fofHkUu lrgksa tSls nhokj ij lM+d dh 

dVkukas] o`{kkas ds ruksa] ifRr;ksa] pV~Vkuksa rFkk ty 

lzksrksa ds ikl izpqj ek=k eas ik;s tkrs gaSA 

czk;ksQkbV~l dh vkdkfjdh vkSj vkarfjd lajpuk 

ds vk/kkj ij budk oxhZdj.k vkSj tkrh; fodkl 

dk v/;;u Hkkjr ds lkFk&lkFk vU; ns'kkas eas Hkh 

fd;k tk jgk gSA Hkkjr esaa fyojoVZl dh yxHkx 

850 iztkfr;k¡] ekWl dh 2100 iztkfr;k¡ rFkk 

gkuZoVZ dh 40 iztkfr;k¡ ik;h tkrh gSaA ;|fi 

vHkh Hkh czk;ksQkbVl dh lEiw.kZ fofo/krk dk Kku 

gesaa izkIr ugha gSA izkphu dky ls lalkj esaa budk 

mi;ksx ekuo dY;k.k ds fy, fd;k tk jgk gSA 

fiNys dbZ n'kdksa ls bu ikS/kksaa ij ikni jlk;u] 

vkS"kf/k izHkko foKku vkSj nwljs igyqvksa ls 

lEcaf/kr vuqla/kku Uks izkphu fo'okl vkSj 

ijEijkvksa dks etcwrh iznku dh gSA bu ikS/kksaa esaa 

vkS"k/kh; {kerk dkQh vn~Hkqr ,ao xq.kdkjh gSA 

lkekU;r% bu ikS/kkas dks dhM+s&edksMs+ rFkk vU; 

tkuojkas ls dksbZ uqdlku ugha gksrk gSA izkphu 

dky esaa ikS/kksaa dk muds vkdkj ds vk/kkj ij 

vkS"kf/k ds :Ik esaa mi;ksx fd;k tkrk Fkk] ftls 

^^MkWDVjkbu vkQ lhxuspj** ds :Ik esaa tkuk tkrk 

FkkA  blds vuqlkj ,slk fo'okl fd;k tkrk Fkk 

fd bZ'oj izR;sd ikS/kksaa ij ,slk fu'kku cukrk gS 

tks fdlh fo'ks"k jksx ;k jksx xzflr vax dks Bhd 

djus esaa blds vkS"k/kh; egRo dks lwfpr djrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ekdZSaf'k;k ikWyhekWQkZ rFkk 

dksuksflQsye dksuhde dk vkdkj ;d`r dh 

vuqizLFk dkV dh rjg yxrk gS rFkk bu ikS/kksaa dk 

mi;ksx ;d`r rFkk ihfy;k ds fpfdRlk esaa ykHk 

ds fy, fd;k tkrk gSA blh rjg ekWl 

ikWyhVªkbde dE;wu dks blds gs;jh dSfyIVªk ds 

dkj.k ckyksa dks lqUnj vkSj etcwr cukus ds fy, 

fd;k tkrk FkkA 

       tkiku ds m|kuksa esaa] czk;ksQkbV~l dk 

mi;ksx tehu dh lrg dks <dus ds fy, fd;k 

tkrk gS D;ksafd buesaa ok;q ikjxE;rk o ty dks 

vo'kksf"kr djus dh {kerk vf/kd gksrh gSA ekWl 

dh dbZ iztkfr;ksa ls NM+ ekWl fLVd vkSj FkSys 

ctk;s tkrs gSa] tks vktdy ltkoVh ikS/kksaa ds 

fodkl ds fy, lkekU;r% iz;ksx esaa yk;s tkrs gaSA 

ekWl dk mi;ksx vkWfdZM ds lao/kZu esaa Hkh fd;k 

tkrk gSA fgekapy izns'k ds xn~nh vkfnoklh }kjk  

Iysft;ksdkt+ek visfUMdqysVe dk mi;ksx dVus 

rFkk ?kko dks Bhd djus fy, fd;k tkrk gSA 

Hkkjr esa ekdZSaf'k;k ikWyhekWQkZ rFkk ekdZSaf'k;k 

ikekVk dk mi;ksx vkS"kf/k ds #i esaa QksMs+&QqUlh 

rFkk ?kko dks Bhd djus ds fy, fiFkkSjkx<+ vkSj 

mRrjh&if'peh fgeky; ds xk¡o ds yksxksa }kjk 

fd;k tkrk gSA LQSxue ekWl dk mi;ksx phu esaa 

:f/kj lzko ds bykt ds fy, tcfd jksMksczk;e 

tkbxSafV;e vkSj jksMksczk;e jksfl;e dk mi;ksx 

g`n; okfgdk chekjh ds bykt ds fy, fd;k 

tkrk gSA ;|fi ,slk oSKkfud rF; ugha gS tks 

bl bykt dh izHkko'khyrk dks  lR;kfir dj 

ik;k gksaA QksFkZ esafMdy Ldwy ds vf/kdkfj;kas us 

jksMkczk;e tkbxSafV;e ij fpfdRldh; vuqla/kku 

fd;s ftlls ,Utkbuk dk bykt fd;k tkrk FkkA 

muds 'kks/k ls irk pyk fd jksMksczk;e dk bZFkj 

vdZ lQsn pwgs dh egk /keuh ds cgko dks 30 

izfr'kr rst djrk gSA blds dkj.k vkDlhtu 

izfrjks/k dh {kerk de gks tkrh gSA blesaa LQSxue 

ekWl ty dk vPNk vo'kks"kd gksrk gS rFkk 

thok.kq uk’kd xq.k Hkh gksrs gS aA blds izHkko'kkyh 

xq.k ds dkj.k bl ekWl dk mi;ksx lftZdy 
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Mªsflax ds :Ik esaa teZuh rFkk vU; ns'kksa eas fd;k 

tkrk gSA 

      lkgw rFkk muds lg;ksfx;ksa }kjk ekWl 

czSfdfFklh;e x<+okysUl ds esaFkukWfyd vdZ dk 

v/;;u ,p- ih- ,y- lh rduhd }kjk fd;k 

x;kA bl v/;;u eas ;g ik;k x;k fd bl ikS/ks 

esaa xSfyd ,flM] Dyksjkstsfud ,flM] dSfQd 

,flM] :fVu] Qs:fyd ,flM] izksVksdsfVpqfjd 

,flM rFkk D;wjlsfVu mifLFkr gSaA ;g lHkh 

vkDlhdj.k jks/kh gSa rFkk dSalj jksx ds [krjs dks 

de djrs gSaA 

      ukFkZ vesafjdk esaa LQSxue dk mi;ksx 

ckxokuh esaa rFkk ;wjksi esaa bZa/ku ds :Ik esaa fd;k 

tkrk gSA vk;jySa.M esaa djhc 100 feyh;u Vu 

LQSxue ihV dk mi;ksx izfro"kZ bZ/ku ds :Ik esaa 

fd;k tkrk gSA vktdy LQSxue dk mi;ksx 

ck;ksfQYVj ds cukus esaa Hkh fd;k tkrk gSA 

LQSxue ekWl czk;ksQkbV~l esaa lcls T;knk iz;ksx 

esaa vkus okyk ikS/kk gSA bldk mi;ksx Mkbij] 

lsusVjh uSidhu] ckxokuh esaa] vkfdZM vkSj e’k:e 

ds lao/kZu esaa] ikS/kksaa dh lkt&lTtk rFkk fQYVj 

cukus esaa fd;k tkrk gSA LQSxue esaa gsoh esaVy dks 

vo'kksf"kr djus dh vikj {kerk gksrh gS ftlds 

dkj.k bls gsoh esaVy dks vo'kksf"kr djus dk ,d 

vPNk lapk;d ekuk tkrk gSA :fyax vkSj Vkbyj 

us czk;ksQkbVl dk mi;ksx gsoh esaVy ds lwpd ds 

:Ik esa fd;kA mUgksus ysM] dkij] fufdy] ftad 

vkSj Øksfe;e /kkrq dk v/;;u ekWlsl esaa fd;k 

vkSj ik;k fd bu gsoh esaVy dh lkUnzrk dy 

dkj[kkukas ds ikl ik;s tkus okys ekWl esaa vf/kd 

gksrh gS tcfd nwj okys ekWl esaa de gksrh gSAs 

      lkgw rFkk muds lg;ksfx;ksa us dqekÅ¡ 

fgeky; esaa  fyojoVZ ekdZSaf'k;k dk gsoh esaVy dh 

lkUnzrk dk v/;;u fd;kA bl v/;;u esaa ;g 

ik;k x;k fd gsoh esaVy ysM dh lkUnzrk 

ekdZSaf'k;k esaa mu LFkkuksa ij T;knk feyh tgk¡ ij 

VSDlh LVSUM ;k fQj O;kolf;d txg Fkh tcfd 

taxy esaa budh lkUnzrk ugha FkhA gsoh esaVy dh 

fofHkUu lkUnzrk okyh /kkrqvksa dk izHkko tsekfyax 

vkSj chtk.kq dh o`f) ij ns[kk x;k vkSj ;g 

fu"d"kZ fudyk x;k fd gsoh esaVy dh vf/kd 

ek=k dk czk;ksQkbVl dh o`f) ij izfrjks/kd 

izHkko iM+rk gSA  

     czk;ksQkbVl thok.kq izfrjks/kh fØ;k dks Hkh 

iznf'kZr djrs gSaA dbZ fyojoVZl tSls fd 

ekdZSaf’k;k ikWyhekWQkZ] Iysft;ksdkLek visafMdqysVe] 

Iysft;ksdkbyk] jsMqyk iztkfr dk vdZ thok.kq vkSj 

dodjks/kh fØ;k dks iznZf'kr djrs gSa A 

     czk;ksQkbVl dks dSalj ds fujks/kd ds :Ik esaa 

[kkstk x;k gSA csyfdu rFkk mlds lg;ksfx;ks us 

ikWyhVªkbde twuhisfjue ds vdZ dks pwgs esaa 

ljdksek 37 ds fo:) ijh{k.k fd;k vkSj mUgkasus 

ik;k fd ;g vdZ dSalj fujks/kd gSA czk;ksQkbV~l 

dh dqN ikS/kksaa dh iztkfr;k¡ foVkfeu ch&2 vkSj 

foVkfeu bZ rFkk buls lEcfU/kr ;kSfxdksa dk 

mRiknu djrh gSaA dqN ekWl tSls fd ckjcsyk 

isUVqyk] ckjcsyk bujohl esaa foVkfeu ch rFkk 

fyojoVZl ekdZSaf'k;k ikWyhekWQkZ vkSj isfy;k 

,UMhohQksfy;k esaa foVkfeu&bZ] foVkfeu&ds rFkk 

VksdksD;wuksu ik;k tkrk gSA czk;ksQkbV~l esaa u;s 

jlk;u feyus dh vikj lEHkkouk gSA vHkh rd 

dsoy 5 izfr'kr ikS/kksaa dk jklk;fud v/;;u 

fd;k x;k gSA vc rd nqfu;k Hkj ls yxHkx 

1000 ls vf/kd czk;ksQkbV~l dh iztkfr;ksa dks 

,df=r dj mudk jklk;fud rFkk Hks"ktxq.k 

foKkuh; fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk lkSUn;Z 

izlk/ku] vkS"kf/k rFkk d`f"k ds {ks= esaa mi;ksx fd;k 

tk jgk gSA vkfFkZd egRo okyh czk;ksQkbV~l 

iztkfr;ksa dks ftueas fof'k"V jklk;fud ;kSfxd gSa] 

Ård lao/kZu rduhd }kjk fodflr fd;k tk 

jgk gSA bl rduhd ls de le; esaa vf/kd ek=k 

esaa vfFkZd egRo okyh iztkfr;ksa dks izkIr fd;k tk 

ldrk gSA ftldk mi;ksx vkS"kf/k fuekZ.k dh 

fn'kk esaa fd;k tk ldrk gSA og fnu nwj ugh 

tc czk;ksQkbV~l dks vko`Rrchth rFkk vU; oxZ ds 

ikS/kksaa ds leku LFkku feysxkA
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IysV 1 fp= ¼1½ Iysft;ksdktek visafMdqysVe ¼2½ dksuksflQsye dksfude  ¼3½ LQSxue lcfldUMe  ¼4½ ekWdSZaf’k;k ikWyhQkekZ  
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jksMksczk;e jksft+;e iztkfr dk Ård lao/kZu }kjk tSoek=k o`f) 

bZ’kk ikBd ,oa vk'kh"k dqekj vLFkkuk 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

fo’o ds fofHkUu Hkkxksa esaa czk;ksQkbV~l dk 

mi;ksx yEcs le; ls gcZy vkS"kf/k;ksa ds :Ik esaa 

fd;k tkrk jgk gSA gcZy vkS"kf/k;ksa esaa czk;ksQkbV~l 

dk mi;ksx Hkkjr] phu vkSj ewy vesfjfd;ksa ds 

chp ’kq#vkrh le; ls Kkr gSA czk;ksQkbV~l dh 

dbZ iztkfr;ka vkS"k/kh; :Ik ls egRoiw.kZ ekuh 

tkrh gSaA bUgha esaa ls ,d ekWl jksMksczk;e jksft+;e 

“jkst+ ekWl” ds uke ls tkuh tkrh gSA ;g ikS/kk 

czkW;slh dqy ds vUrxZr vkrk gSA ;s ikS/ks izk;% 

vf/kd Å¡pkbZ ij BaMs vkSj Nk;knkj LFkkuksa ij 

ik;s tkrs gSaA bl iztkfr dk iztuu lkekU;r% 

{kSfrt ruksa ds ek/;e ls okuLifrd :i ls gksrk 

gSA ;g ikS/kk vius vkS"k/kh; xq.kksa ds dkj.k uoZl 

izksLVs’ku vkSj dkfMZ;ks&oSLdqyj chekfj;ksa ds 

mi;ksx esaa yk;k tkrk gSA blds laHkkfor vkS"k/kh; 

xq.kksa ds ckotwn izd`fr esaa bldh tSoek=k vf/kd 

u gksus ds dkj.k blds egRoiw.kZ jklk;fud 

;kSfxdkas dk i`FkDdj.k ugha fd;k tk ldkA 

orZeku v/;;u bl laHkkfor {kerk okys ekWl dks 

Ård lao/kZu }kjk mxkus vkSj bldh tSoek=k 

xq.ku djus ds mn~nss’; ls fd;k x;k gSA dbZ 

oSKkfudksa us xgu v/;;u }kjk irk yxk;k gS fd 

bl ekWl esaa dbZ egRoiw.kZ jklk;fud ;kSfxd gSa 

tSls 1- ,fitsfuu] 2- DosjlsfVu] 3- vksyksuksfyd 

,flM] 4- 2&vYQk gkbMªkWDlh; lsfycfud ,flM] 

6-  izksVksdSfVd ,flM] 7- ih&gkbMªkWDlhcsUtksbd 

,flM] 8- ih&gkbMªkWDlhfluSfed ,flM] ¼nkbZ o 

vU; 2006½A ikS/ks ds v/kj Hkkx dks vyx&vyx 

lao/kZu ek/;e esaa lajksfir fd;k x;k tSls uksIl] 

uksIl ds lkFk 2]4 Mh] uksIl ds lkFk foVkfeu 

ch&1 vkSj uksIl ds lkFk foVkfeu ch&1 vkSj 2] 

4&Mh bl v/;;u esaa 2] 4&Mh vkSj foVkfeu 

ch&1 dk mi;ksx ,d la"ysf’kr ,oa lgk;d 

dkjd ds :Ik esaa Øe’k% fd;k x;kA buds mi;ksx 

ls ikS/kksaa ds fodkl esaa varj ns[kk x;kA tks ikS/ks 2] 

4&Mh lao/kZu ek/;e esaa Fks] muesaa mPp izksVksusekVk 

?kuRo ns[kk x;k vkSj 

ftl laoZ/ku ek/;e esaa foVkfeu ch 1 dk mi;ksx 

fd;k x;k mlesaa ifRr;ksa dk vPNk fodkl ns[kk 

x;kA ftl lao/kZu ek/;e esaa uksIl ds lkFk 

foVkfeu ch 1 vkSj 2] 4&Mh nksuksa Mkys x, Fks 

ml lao/kZu ek/;e esaa mxk;s x;s ikS/ks esaa cM+h 

ifRr;ksa vkSj yEcs ruksa dk fodkl gqvkA dsoy 

uksIl okys lao/kZu ek/;e esaa ikS/kksa dk fodkl vU; 

ek/;eksa dh rqyuk esaa cgqr vPNk ugha ik;k x;kA 

bl v/;;u ls irk pyk fd 2] 4&Mh vkSj 

foVkfeu ch&1 ds la;kstu ds mi;ksx ls 

izksVksfuekVk ds /kuRo ds lkFk ikS/ks vkSj ifRr;ksa ds 

vkdkj esaa o`f) gqbZ gSA blfy, czk;ks&izksLisD’ku 

dh n`f"V ls bl vkS"k/kh; :Ik ls egRoiw.kZ ekWl 

dh tSoek=k dks c<+kus ds fy, ;g ,d csgrj 

dk;Zuhfr gSA 

oLrq ,oa fof/k 

uoacj] 2012 esaa lkadjh] xksfoUn oU; tho vH;kj.k 

mRrjdk’kh ¼mRrjk[kaM½ ls bl iztkfr dks ,d= 

fd;k x;kA ikS/ks ds rus ds vfxze Hkkx dk 3&4 

fe- fe- vxzHkkx ¼drksZrd½ ysdj vyx lao/kZu 

ek/;eksa ds 4 lsV ¼izR;sd½ esaa lajksfir fd;k x;kA 

lcls igys rus ds Hkkx dks Bhd ls lkQ djds 

/kks;k x;k] /kksus ds fy, uy ds ikuh vkSj mlds 

ckn vklqr ty dk iz;ksx fd;k x;kA 

bu ruksa ds vxzHkkx Hkkx dks vklqr ty 

ls vPNh rjg /kks;k x;k vkSj mudh lrg ds 

folaØe.k gsrq 18 feuV ds fy, 0-06% lksfM;e 

gkbiksDyksjkbV ?kksy esaa Mkyk x;k vkSj fQj nks 

ckj vklqr ty ls /kks;k x;kA ukWIl ds 

esaØksU;wfVª,aV~l dk iz;ksx lao/kZu ek/;eksa esaa fd;k 

x;k FkkA fofHkUu lao/kZu ek/;eksa eas  vyx vyx 
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lfIyesaaV Mky dj Ård lao/kZu fd;k x;kA 

lao/kZu ek/;e bl izdkj ls gS uksIl] uksIl $ 

foVkfeu ch&1] uksIl $ 2]4 Mh] uksIl $ foVkfeu 

ch&1 $ 2] 4 MhA bl izdkj iztkfr ds Ård 

lao/kZu ds fy, ekud izksVksdkWy LFkkfir djus dk 

iz;kl fd;k x;kA lHkh ek/;eksa esaa 0-03% Dysjh 

tsy iz;qDr Fkk vkSj ih ,p vkVksDyso djus ls 

igys 5-8 ij lek;ksftr fd;k x;k FkkA blds 

ckn 15 lb/sq ncko ij vkVksDyso }kjk laØe.k 

fuf"Ø; fd;k x;kA 15 feuV ds fy, ikS/kksaa ds 

ruksa ds vxzHkkx Hkkx dks ySfeukj ok;q izokg cSap 

esaa folaØfer ifjfLFkfr;ksa esaa lajksfir fd;k x;kA 

lajksi.k ds ckn] lao/kZu ek/;e dks fu;af=r vkSj 

laØe.k jfgr ifjfLFkfr;ksa esaa j[kk x;k vkSj 

lao/kZu ek/;e dks Øe’k% 3000&4000 yDl 

,dkUrj jks’kuh vkSj 16 ?kaVs@8 ?kaVs dh 

va/kdkj@izdk’k vof/k iznku dh xbZ FkhA rkieku 

18&20 ± 2
0 
c ij fu;fer j[kk x;kA 

 

 

 

voyksdu 

lajksi.k ds 7&10 fnuksa ds ckn voyksdu }kjk 

irk pyk fd 7 ls 10 fnu ds e/; lHkh lao/kZu 

ek/;eksa esaa ikS/kksaa dk iqutZuu vkjaHk gks x;kA 

lajksi.k ds 14 ls 21 fnuksa ds ckn ;g ns[kk x;k 

fd ftu lao/kZu ek/;eksa esaa foVkfeu ch 1 vkSj 

2]4&Mh iz;ksx fd;k x;k Fkk mlesaa ikS/ks ds tuu 

vkSj o`f) esaa varj ns[kk x;kA tks ikS/ks 2] 4&Mh 

lao/kZu ek/;e esa Fks] muesaa izksVksusekVk dk vf/kd 

?kuRo ns[kk x;k vkSj tks foVkfeu ch 1 esaa Fks 

muesaa ifRr;ksa dk vPNk vkSj iw.kZ fodkl ns[kk 

x;kA bl voyksdu ds mijkar  21 fnu ckn 

lao/kZu ek/;e cuk;k x;k ftlesaa uksIl ds lkFk 

foVkfeu ch 1 vkSj 2]4 Mh nksuksa dks feJr fd;k 

x;kA ;g lao/kZu ek/;e lcls loksZRre lkfcr 

gqvkA bl lao/kZu ek/;e esaa ns[kk x;k fd 

izksVksusekVk ds ?kuRo ds lkFk&lkFk ifRr;ksa vkSj 

ruksa ds vkdkj esa cgqr de fnuksa esaa gh iw.kZ 

fodkl gks x;k gSA izR;sd lao/kZu ek/;e esaa tks 

fodkl ikS/kksaa esaa ns[ks x, mudk fooj.k fuEu 

rkfydk esa fn;k tk jgk gSA 
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fp= 1 % ekWl jksMksczk;e jksft+;e dk laoZ/ku ek?;e esaa fodkl 

,&ds % 7 ls 50 fnuks esaa ¼ukWIl ek?;e $ch1 + 2] 4 Mh½ ikS/kksaa dk fodklA vkbZ % 

50&90 fnuksa esaa iw.kZ fodflr ikS/kksaa dk leqnk;A 
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fofHkUu lao/kZu ek/;eksa esaa ekWl jksMksczk;e jksft+;e  dh o`f) dk fofHkUu le; vUrjky ij voyksduA 

 fnu uksIl uksIl $ foVkfeu ch 1 uksIl $ 2]4 &Mh uksIl $ foVkfeu 

ch 1 $ 2]4 &Mh 

1 7&14 ikS/kksaa dk 

iqutZuu 

iqutZuu ds lkFk 

izksVksusekVk dk fodkl 

vkjEHk 

iqutZuu ds lkFk 

ifRr;ksa ds fodkl dk 

vkjEHk 

iqutZuu ds lkFk 

ifRr;ksa rFkk 

izksVksusekVk  dk 

fodkl vkjEHk 

2 21&35 ikSa/kks dk /kheh 

xfr ls c<+uk 

izksVksusekVk ds vf/kd 

?kuRo dk fodkl 

yEch vkSj pkSM+h 

ifRr;ksa dk fodkl 

izksVksusekVk ds 

vf/kd ?kuRo ds 

lkFk ifRr;ksa vkSj 

ruksa dk fodkl 

gqvk 

3 35&50 NksVh vkSj de 

izksVksusekVk ds 

lkFk ikS/ks dk 

fodkl 

mPp izksVksusekVk ds 

lkFk ikS/ks dk fodkl 

yEch vkSj pkSM+h 

ifRr;ksa ds lkFk ikS/ks 

dk fodkl 

yEch rFkk pkSM+h 

ifRr;ksa ds lkFk 

yEcs vkSj eksVs 

ruksa dks fodkl 

ns[kk x;k 

4 50&90 ikS/ks dk 

fodkl 

ikS/ks dk fodkl yEch vkSj pkSM+h 

ifRr;ksa ds lkFk ikS/ks 

dk fodkl 

IkkS/ks dk iw.kZ 

fodkl ns[kk x;k 

tSls ;g ikS/kk 

izkd`frd :Ik esaa 

ik;k tkrk gS 

 

ifj.kke vkSj ppkZ  

lao/kZu ek/;e ds fofHkUu la;kstuksa esaa 

jksMksczk;e jksft+;e ds ikS/kksaa ds  ruksa ds vxzHkkx 

¼drksZrd½ dk Ård lao/kZu dh n`f"V ls lajksi.k 

fd;k x;kA fofHkUu la;kstuksa esaa uksIl ds lkFk 

foVkfeu ch 1 vkSj 2] 4&Mh dk mi;ksx fd;k 

x;kA foVkfeu ch&1 dk iz;ksx ,d lgk;d 

dkjd rFkk 2] 4&Mh dk ,d flaFksfVd vkWfDlu 

ds :Ik esaa mi;ksx fd;k x;kA bu nksuksa dk iz;ksx 

bl iztkfr dh o`f) ,oa fodkl esaa egRoiw.kZ ekuk 

x;k ¼cksuj ts 1937½- 

2] 4&Mh ds iz;ksx ls ikS/ks esa izksVksusekVk dk 

vf/kd ?kuRo ns[kk x;k tks fd bl iztkfr ds 

ikS/kksaa ds fy, vko’;d gSA izksVksusekVk ds vf/kd 

?kuRo ds dkj.k u, ikS/kksaa dk vf/kd ls vf/kd 

la[;k esaa fodkl gksus dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 

nwljh rjQ foVkfeu ch&1 dk iz;ksx vfr 

egRoiw.kZ jgk blds mi;ksx ls ikS/ks dk fuekZ.k 

laiw.kZ :Ik ls ns[kus dks feykA bu nksuksa ds fefJr 

iz;ksx ls ikS/ks dh yEckbZ ifRr;ksa dk ?kuRo vkSj 

izksVksusekVk dk vf/kdkf/kd fodkl ns[kk x;kA 2] 

4&Mh vkSj foVkfeu ch&1 dk mi;ksx blls igys 

56 



 

 
 

Hkh dbZ oSKkfudksa }kjk fd;k tk pqdk gSA buds 

mi;ksx ls ikS/ks ds fodkl esaa varj ns[kk x;k gS 

¼cksuj] 1937] osaV] 1938½A 

orZeku v/;;u esaa 2] 4&Mh vkSj foVkfeu 

ch&1 dk mi;ksx ,d la’ysf’kr ,oa lgk;d 

dkjd ds :Ik esa Øe’k% fd;k x;kA blds mi;ksx 

ls ikS/ks ds fodkl eas varj ns[kk x;kA tks ikS/ks 2] 

4&Mh lao/kZu ek/;e eas Fks] muesa mPp izksVksusekVk 

?kuRo ns[kk x;k vkSj ftl lao/kZu ek/;e esaa 

foVkfeu ch 1 dk mi;ksx fd;k x;k ml esaa 

ifRr;ksa dk vPNk fodkl ns[kk x;kA ftl lao/kZu 

ek/;e esaa uksIl ds lkFk foVkfeu ch&1 vkSj 2] 

4&Mh nksuks Mkys x, Fks ml lao/kZu ek/;e esaa 

mxk;s x;s ikS/ks esaa cM+h ifRr;ksa vkSj yEcs ruksa dk 

fodkl gqvk ysfdu dsoy uksIl okys lao/kZu 

ek/;e esaa ikS/kksaa dk fodkl vU; ek/;eksa dh rqyuk 

esaa cgqr vPNk ugha ik;k x;kA bl v/;;u ls 

irk pyk fd 2] 4&Mh vkSj foVkfeu ch&1 ds 

la;kstu ds mi;ksx ls izksVksfuekVk ds ?kuRo ds 

lkFk ikS/ks vkSj iRrh ds vkdkj esaa o`f) gqbZ gSA 

blfy, ck;ks&izksLisD’ku dh n`f"V l s bl vkS"k/kh; 

:Ik ls egRoiw.kZ ekWl dh tSoek=k dks c<+kus ds 

fy, ;g ,d csgrj dk;Zuhfr gSA 

vkHkkj 

ys[kd] jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ ds funs’kd }kjk mRlkg o/kZu ,oa 

iz;ksx’kkyk lqfo/kk;sa iznku djus gsrq viuk vkHkkj 

O;Dr djrs gSaA bZ’kk ikBd foKku vkSj 

VsDuksyksth foHkkx] ubZ fnYyh ds izfr foRrh; 

lgk;rk iznku djus gsrq vkHkkjh gSaA 

lUnHkZ 

nkbZ lh-] fy;w ih-] fy;w lh-] okax ch] psu vkj- 

okbZ- 2006- LVMh vkWu dsfedy dakLV~hV;w,V~l 

Ýke ekWl jksMksczk;e jksft+;e 31 ¼13½ % 1080&2 

ih ,e vkbZ Mh% 17048608- 

cksuj] tks-] 1937- foVkfeu ch 1] xzksFk QSDVj QkWj 

gk;j IykaV~l- lkbal 85% 183&184- 

osUV] ,Q-] 1938- LisflfQd QsDVj vnj nsu 

vQsfDVax xzksFk ,aM :V QkWjesa’ku] IykaV 

fQthvkWyksth 13% 55&80- 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

vPNs  'kCnksa ds ç;ksx ls cqjs yksxksa dk Hkh fny thrk 

tk ldrk gSA 

& Hkxoku cq) 
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ewaxQyh ds ikSf"Vd vk;ke 

t;sUnz dqekj tkSgjh  

L-IV/96 lsDVj&,e-] vyhxat] fu;j iapeq[kh guqeku eafnj] y[kuÅ&226024 

ewaxQyh ¼xjhckas dk cknke½ fyX;wfeukslh 

leqnk; ds ikS/ks dk Qy gS tks tehu dh lrg 

ij o e`nk ds uhps mitrh gSA bls oSKkfud Hkk"kk 

esaa ^^vjSfdl gkbiksft;k** fyX;wfeukslh dgk tkrk 

gSA eawxQyh ,d vR;Ur iks"kd Qy gS] tks ikS/kksaa 

ls izkIr gksus okys izksVhu] js'ks] vU; eq[; foVkfeu 

rFkk feujy dk Lkzksr gSA Hkkjro"kZ o fo'o ds 

cgqr ls Hkkxksa esaa ewaxQyh dk fofHkUu :iksa esaa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij dPph] 

Hkquh] ryh] pkdysV ;qDr fpDdh] ew¡xQyh dk 

eD[ku o rsyA bu lHkh :iksa ds vyx&vyx 

ikSf"Vd Qk;ns gSaA ewaxQyh ,d vR;Ur dSyksjh 

;qDr [kk| inkFkZ gS rFkk bldks vxj lkekU; 

ek=k esaa iz;ksx djrs gSa rks vuU; Qk;ns gSaA   

ewaxQyh] ikSf"Vd rRo LokLF;o/kZd olk] 

izksVhu o js'kksa dk vUkU; Lkzksr gSA blesaa izpqj ek=k 

esaa iksVsf'k;e QkLQksjl] esaXuhf'k;e o foVkfeu&ch 

miyC/k gksrk gSA ;|fi ewaxQyh esaa izpqj dSyksjh 

gksrh gS rFkkfi blesaa dkcksZgkbMªsV dh ek=k de 

gksrh gSA vesafjdk dh [kk| ekud laLFkk ¼;w-,l-

Mh-,½ ds vuqlkj 100 xzke ewaxQyh ds nkuksa esaa 

567 dSyksjh mtkZ miyC/k gksrh gSA blesaa vU; 

iks"kd rRo fuEuor gSA 

lw{e iks"kd 

rRo 

iks"kd 

dkcksZgkbMªsV                                                           

js'kk 

'kdZjk 

25-8   xzke 

16-13  xzke 

8-5    xzke 

4-72   xzke 

olk eksukslSpqjsVsM 

ikyhvulSpqjsVsM 

lSpqjsVsM 

24-43  xzke 

15-56  xzke 

6-28   xzke 

feujYl 

 

iksVsf'k;e 

QkLQksjl 

esaXuhf'k;e 

dSfY'k;e 

lksfM;e 

vk;ju 

ftad 

705   fe-xzk- 

376   fe-xzk- 

168   fe-xzk- 

92    fe-xzk- 

18    fe-xzk- 

4-58  fe-xzk- 

3-27  fe-xzk- 

foVkfeu foVkfeu ch&3 

¼fu;kflu½ 

foVkfeu bZ ¼,YQkVksdksQsjkWy½ 

foVkfeu ch&1 

¼Fkk;ehu½ 

foVkfeu ch&6 ¼ikbjhMkWDlhu½ 

foVkfeu ch&2 

¼jkbcksQySfou½ 

foVkfeu ch&9 ¼QksysV½ 

12-07 fe-xzk- 

 

8-33  fe-xzk- 

0-64  fe-xzk- 

 

0-35  fe-xzk- 

0-14  fe-xzk- 

 

240   fe-xzk- 
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mijksDr o.kZu ls lkQ rkSj ij Li"V gS fd 

ewaxQyh ,d vR;Ur ikSf"Vd ,oa ykHkizn vkgkj 

gSA 

ikSf"Vd rRoksa ds ykHk  

ikni vk/kkfjr izksVhu dk ,d vuU; Lkzksr gS rFkk 

25-8 xzke izfr 100 xzke rd miyC/k gksrk gSA 

;g ek=k ,d lkekU; euq"; ds t:jh izksVhu dh 

ek=k dk yxHkx vk/kk gSA ,d lkekU; o;Ld uj 

o ukjh gsrq izfrfnu Øe'k% ¼56 xzke] uj½ o ¼46 

xzke] ukjh½ vko';d gksrk gSA izksVhu lekU; :Ik 

ls gekjh dksf'kdkvksa ds j[kj[kko o ejEer gsrq 

vko';d gksrs gS rFkk bldh ek=k o;Ld euq";  

¼uj o ukjh½ ds dk;Z Lo:Ik ij vk/kkfjr gksrh gSA 

LokLF;o/kZd olk 

olh; vEy gekjs Hkkstu dh vUkU; vko';drk 

gksrs gSaA ewaxQyh esaa izpqj ek=k esaa eksukslSpqjsVsM 

LokLF; gsrq vfr vko';d gksrs gSaA vesafjdh ân; 

laLFkk ds vuqlkj eksuksalSpqjsVsM o ikyh 

vulSpqjsVsM olh; vEy LokLF; gsrq vfr 

vko';d gksrs gSaA vesafjdh ân; laLFkk ds vuqlkj 

eksukslSpqjsVsM o ikWyhvulSpqjsVsM olk ds mi;ksx 

ls dksysLVªky fua;f=r jgrk gS rFkk ân; jksxksa o 

ân; vk?kkr dh leL;k fu;af=r jgrh gSA 

ewaxQyh esaa lSpqjsVsM olk dh ek=k U;wure gksrh gS 

vr% fpfdRldksa }kjk ewaxQyh ds mi;ksx ds fy, 

ijke’kZ nh tkrh gSA 

vkgkjh; js'ks  

ewaxQyh vkgkjh; js'kksa dk mRre Lkzksr gS rFkk 

v/;;u ds vuqlkj bldh ek=k 8-5 xzke gksrh gS 

tks o;Ld dh vko';drk dk yxHkx ,d pkSFkkbZ 

Hkkx gksrk gSA vesafjdk esaa vkgkjh; fo'ks"kKksa ds  

vuqlkj o;Ld vkneh dks 34 xzke rFkk vkSjrksa dks 

28 xzke izfrfnu vkgkjh; js'kksa dh vko';drk 

gksrh gSA js'kksa ds mi;ksx ls [kwu esaa dksysLVªky 

fu;af=r jgrk gS rFkk ân; lac/kh jksx ân; 

vk?kkr eksVkik o Vkbi&2 Mk;fcVht dh jksdFkke 

gksrh gSA 

 

ewaxQyh dk iz;ksx  

ewaxQyh dks dPpk iz;ksx djus ls lokZf/kd ykHk 

laHko gksrs gSaA ewaxQyh vk/kkfjr eD[ku ,d vfr 

mRre iks"kd vkgkj gksrk gSA blds vfrfjDr Hkquh 

gqbZ ewaxQyh dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk 

larqfyr mi;ksx gh fd;k tkuk pkfg, vU;Fkk 

lksfM;e dh vf/kdrk ds dkj.k jDrpki esaa o`f) 

rFkk ân; lacf/kr jksx laHko gSA vesafjdk ds 

fo'ks"kKksa ds vuqlkj izfrfnu 1500 fexzk lksfM;e 

dh vko';drk gksrh gS rFkk ;g fdlh Hkh fLFkfr 

esaa izfrfnu 2300fe-xzk ls T;knk ugha gksuh pkfg, 

tks ,d pEep ued ds led{k gSA 

     vr% tgk¡ rd laHko gks ewaxQyh dks dPpk] 

fNyds ds lkFk iz;ksx djuk pkfg,A ewaxQyh ds 

fNYdkas esaa ,UVhvkWDlhMsUV miyC/k gksrs gSa tks 

dksf'kdkvksa dh j{kk esaa lgk;d gksrs gSaA rFkkfi 

O;kolkf;d Lrj ij fNYds jfgr ewaxQyh gh 

miyC/k gksrh gSA lkekU; ukxfjd dks FkksM+h ek=k 

esaa ewaxQyh dk eD[ku ¼ihuV½ cVj dk mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA ewaxQyh dks FkkbZySM esaa 

lykn ds :i esaa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

ewaxQyh ds ykHk 

1-   ân; lac/kh jksxks dh jksdFkke esaa lgk;d 

2-   Hkkj dks larqfyr j[kus esaa lgk;d 

3-   jDr 'kdZjk dk fu;a=.k 

ân; lac/kh jksxks dh jksdFkke o fu;a=.k gsrq 

euq"; dks izfrfnu vf/kdre 46 xzke ewaxQyh dk 

mi;ksx djuk pkfg,A ;g euq"; esaa Mk;fcVht 

fu;a=.k esaa Hkh lgk;d gksrh gSA ewaxQyh ds 

mi;ksx ls vkneh esaa eksVkiu o Hkkj fu;af=r 

jgrk gSA blds vfrfjDr ewaxQyh lsou ls jDr 

esaa 'kdZjk dh ek=k Hkh fu;af=r jgrh gS rFkk 

Mk;fcVht fu;a=.k esaa lgk;d gksrh gSA  

      vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ewaxQyh ,d 

vfr mRRke laiw.kZ [kk| inkFkZ gS tks ikni 

vk/kkfjr izksVhu dh miyC/krk] js'kk] foVkfeu 

vkfn dk Hkjiwj ek=k esaa miyC/k djkus esaa lgk;d 

gksrh gSA rFkkfi bldk vf/kd mi;ksx ugha djuk 

pkfg,A
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Hkkjr esaa fu,lh dqy ¼czk;ksQkbVk½ dh fofo/krk ,oa muls izkIr gksus okys dqN egRoiw.kZ 

;kSfxd 

 

bPNk vksej ,oa vk'kh"k dqekj vLFkkuk 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

lkjka'k 

fu,lh dqy ekWl ds eq[; dqyksa esaa ls ,d gS] 

ftuds ikS/ks vU; dqyksa dh rqyuk esaa cM+s vkSj 

vR;Ur vkd"kZd gksrs gaSA buds vkdkj rFkk 

ifRr;ksa esaa fofHkUurkvksa ds vk/kkj ij budks vyx 

fd;k x;k gSA fo'o esaa vc rd bl dqy esaa 9 

oa'k vkSj 78 iztkfr;k¡ ikbZ xbZ gSa tcfd Hkkjr esaa 

dsoy 5 oa'k ,oa 28 iztkfr;k¡ gh Kkr gSaA ;g 

ikS/ks vius laj{k.k gsrq fo'ks"k izdkj ds f}rh;d 

esaVkcksykbV~l dk fuekZ.k djrs gSa tks bUgsa lw{e 

thoksa ds fo#) izfrjks/kh {kerk iznku djus esaa 

mi;ksxh gksrk gSA ekuo fpfdRlk foKku esaa budk 

mi;ksx] fofHkUu izdkj dh fpfdRldh; vkS"kf/k;ksa 

dks fodflr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

izLrkouk 

gfjrksn~fHkn ¼czk;ksQkbVk½ vlaoguh; o viq"ih; 

ikS/kksaa dk lewg gS ftls la[;k ds vk/kkj ij ikni 

txr esaa f}rh; LFkku ij j[kk x;k gSA fo'o esaa 

budh yxHkx 25000 iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gaS vkSj 

Hkkjr esaa bldh 10 izfr'kr iztkfr;k¡ ik;h tkrh 

gSaA bUgsa eq[;r% rhu oxksZa esaa foHkDr fd;k x;k gS 

¼cd ,oa xksfQusV 2000½ fyojoVZ] gkuZoVZ ,oa 

ekWlA yxHkx 20000 iztkfr;ksa ds lkFk ekWl lewg 

gfjrksn~fHkn dk lcls foLrr̀ lewg gS ¼lrh'k ,oa 

lg;ksxh 2013½A dqy fu,lh ekWl ds eq[; dqyksa 

esaa ls ,d gSA oa'k fu;e dqy dk izk:Ik oa'k gS 

ftldk loZizFke iz;ksx Msyhfu;l ¼1741½ us 

viuh iqLrd fgLVksfj;k eLdksje esaa fd;k FkkA 

gsMfox ¼1801½ us bl oa'k ds vraxZr 13 iztkfr;ksa 

dks izdkf'kr fd;k FkkA 

 cgqr ls oSKkfudksa us bl dqy dk le;&     

le; ij voyksdu fd;k gSA ijUrq bl dqy ds 

ikS/kksaa esaa vR;f/kd fofHkUurk,a fofo/k vkd`fr dh 

ifRr;k¡] muds nUrfoghu vFkok nUrkdkj mikafrd 

Hkkx rFkk ifRr;ksa dh dksf'kdkvksa o e/;f'kjk dh 

vkarfjd lajpuk ,oa mfpr oxhZdj.k dh 

miyC/krk u gksus ds dkj.k budk leqfpr 

vkdyu ugha fd;k tk ldkA igys oa'k fu;e ds 

vUrxZr cgqr&lh vlacaf/kr iztkfr;ksa dks j[kk 

x;k Fkk ijUrq dksiksusu ¼1968½ us fofHkUu 

vdkfjdh o ifRr;ksa dh vkarfjd lajpuk ds 

mfpr ekainMksa ds vk/kkj ij budks 9 oa'kksa esaa 

foHkDr fd;k ftuesaa ls dqN oa'k igys ls gh Kkr 

rFkk dqN iw.kZr% uohu FksA Hkkjr esaa bl dqy ij 

xkaxqyh ¼1969&1980½] pksiM+k ¼1975½] Msfu;Yl 

¼2010½] mfu;ky ,oa lg;ksxh ¼2011½] dkSj ,oa 

lg;ksxh ¼2013½ }kjk igys Hkh vUos"k.k fd;k x;k 

gSA buds }kjk izdkf'kr eq[;r% iztkfr;k¡ oa'k 

fu;e ds vUrxZr j[kh xbZ FkhA Hkkjr esaa vc rd 

miyC/k bl dqy ij fd;s x;s v/;;u 

larks"ktud ugha gSA 

ikaMs ¼1958½ }kjk Hkkjr dks lkr tSo 

HkkSxksfyd {ks=ksa esaa foHkkftr fd;k x;k FkkA bl 

dqy ds ikS/ks eq[;r% iwohZ fgeky;] if'peh 

fgeky; rFkk ?kkVksa esaa ue] Nk;knkj o Å¡pkbZ okys 

{ks=ksa esaa izpqjrk esaa ik, tkrs gSaA buesaa ls dqN 

iztkfr;k¡ Hkkjr ls izFke ckj [kksth xbZ gSa tSls 

jkbtksfu;e ikjoqye f'keyk ls] fu;e FkksElksukbZ  

flfDde ls] Iysft;ksfu;e fjadksQksje rFkk 

vkFkksZfEuvkWu czk;ksfMl mRrj Hkkjr lsA 

1- v/;;u LFky dk losZ{k.k 

lcls igys ?kus] ue o Nk;knkj bykdksa dk 

losZ{k.k dj bu ikS/kksaa dks ,d= fd;k tkrk gSA 

bUgsa Nk;k esaa iwjh rjg lq[kkdj uewus dh iwjh 

tkudkjh tSls vkokl] Å¡pkbZ] ueh] laxzfgr djus 

dk fnu] laxzgdrkZ dk uke bR;kfn fy[kdj bUgas 
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oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] ¼,y 

MCyw th½ ds ikniky; esaa laxzfgr fd;k x;k gSA 

2- igys ls ,df=r ikS/kksaa ds uewus rFkk vU; 

ikniky;ksa ds uewuksa dk v/;;u 

ikniky; esaa igys ls miyC/k fofHkUu LFkkuksa ls 

,df=r ikS/kksaa ds uewuksa rFkk vU; ikniky;ksa ls 

eaxok, x, uewuksa dk v/;;u fd;k x;kA 

3- ekWl iztkfr dh igpku] oxhZdj.k] fooj.k rFkk 

fp=.k 

v/;;u ls iwoZ bu ikS/kksaa dks ikuh esaa fHkxks;k x;k 

budh vkUrfjd lajpuk dks lw{en'khZ ls 

voyksdu djds budk oxhZdj.k fd;k x;kA 

rRi'pkr~ budk foLr`r v/;;u djds fooj.k 

vkSj dSejk ywflMk }kjk fp=.k fd;k x;kA 

4- ;kSfxdksa dh tkudkjh gsrq v/;;u 

fofHkUu 'kks/k i=ksa ds v/;;u ds mijkUr bl dqy 

dh dqN eq[; iztkfr;ksa ls izkIr gksus okys ;kSfxdksa 

dk irk yxk;k x;kA 

 

rkfydk 1& Hkkjr esaa fu,lh dqy dh iztkfr;k¡ ,oa mudk forj.k 

Øe 

la[;k 

iztkfr;ksa ds uke forj.k 

1 Iysft;ksfu;e vD;wVe  iwohZ o if'peh fgeky; 

2 Iysft;ksfu;e dLihMsVe - if'peh fgeky; 

3 Iysft;ksfu;e M~:eksUMkbZ  if'peh fgeky; 

4 Iysft;ksfu;e tsiksfude  if'peh fgeky; 

5 Iysft;ksfu;e ,fQus  iwohZ fgeky; 

6 Iysft;ksfu;e ehfM;e  iwohZ o if'peh fgeky; 

7 Iysft;ksfu;e dksUQksZfjMsUl  iwohZ o if'peh fgeky; 

8 Iysft;ksfu;e vkcZlD;wye  iwohZ fgeky; 

9 Iysft;ksfu;e bUVhXje  iwohZ o if'peh fgeky; 

10 Iysft;ksfu;e esaDt+heksfoDtkbZ  iwohZ o if'peh fgeky; 

11 Iysft;ksfu;e fjadksQksje  iwohZ o if'peh fgeky; rFkk if'peh ?kkV 

12 Iysft;ksfu;e jksLVsªVe  if'peh fgeky; 

13 Iysft;ksfu;e lDdqysUVe  iwohZ fgeky;  

14 L;wMksczk;e flUDyhfMvksbM~l  iwohZ fgeky; 

15 fu;e ykbdksiksfMvksvM~l   iwohZ o if'peh fgeky;  

16 fu;e gsVsjksfQye  iwohZ o if'peh fgeky;  

17 fu;e Likbuksle   if'peh fgeky; 

18 fu;e LVhySj  if'peh fgeky; 

19 fu;e FkkselksukbZ  iwohZ fgeky; 

20 fu;e ekftZusVe  iwohZ fgeky; 

21 jkbt+ksfu;e gksfjdkoh  iwohZ fgeky; 

22 jkbt+ksfu;e U;wMe  iwohZ fgeky; 

23 jkbt+ksfu;e LVªkb,Vqye  iwohZ o if'peh fgeky; 

24 jkbt+ksfu;e esaXuhQksfy;e  iwohZ fgeky;  

25 jkbt+ksfu;e ikoZqye  if'peh fgeky; 

26 vkFkksZfEuvkWu czk;ksfMl  iwohZ o if'peh fgeky; rFkk if'peh ?kkV 

27 vkFkksZfEuvkWu uksxqph  iwohZ fgeky; 

28 vkFkksZfEuvkWu MkbysVsVe  iwohZ fgeky; 
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rkfydk 2& Hkkjr esaa fu,lh dqy dh iztkfr;ksa ls izkIr gksus okys egRoiw.kZ ;kSfxd 

Øe 

la[;k 

iztkfr;ksa ds uke izkIr gksus okys ;kSfxd lUnHkZ 

1 fu;e ekftZusVe  lSiksusfju] foVsfDlu]  Y;wfVvksfyu&7&vks 

fuvksgsLisfjMkslkbM] ,ihtsfuu o 

,ihtsfuu&7&vks VªkbXykbdkslkbM 

flag ,oa 

lg;ksxh 

2011 

2 Iysft;ksfu;e 

dLihMsVe  

lSiksusfju] ¶ysoksu&lh&XykbdkslkbM] ,ihtsfuu 

ds 6&lh&Xywdksfly&7&vks XywdkslkbMl] 

Y;wfVvksfyu o DjkblksbfjvkWy] 

,fitsfuu&7&vks&fuvksgsLiksfjMkslkbM] 6&lh& 

chVk& 

Mh&Xywdksikbjsuksfly&Y;wfVvksfyu&7vks&chVk&

Mh&XywdksikbjsukslkbM] 

vkblksLdksisfju&7&vks&XywdkslkbM 

LisUlj 1980 

3 Iysft;ksfu;e 

vD;wVe  

,UV lslfDoVihZu o Mksykcsysu izdkj ds 

MkbVihZukWbM~l 

Vks;ksVk ,oa 

lg;ksxh 

1988 

4 Iysft;ksfu;e 

,fQus  

Y;wfVvksfyu lh vks XykbdkslkbM~l] 

vkblksvksfj,fUVu 

ÝsVSx ,oa 

lg;ksxh 

1986 

5 jkbtksfu;e 

esaXuhQksfy;e  

,iksesaV~tsfju&7&vks&XywdwjksukbM] 

Y;wfVvksfyu&7&vks&XywdwjksukbM] 

DjkblksbfjvkWy&7&vks&XywdwjksukbM] 

Y;wfVvksfyu&7] 3&MkbZ&vks&XywdwjksukbM] 

lsfYtu&7]5&MkbZ&vks&XywdwjksukbM] 

VªkblsfVu&7] 3&MkbZ&vks&XywdwjksukbM 

E;wl ,oa 

lg;ksxh 

1986 

 

fu"d"kZ 

bu ikS/kksaa esaa vR;f/kd fofHkUurk gksus ds dkj.k 

budk oxhZdj.k dkQh eqf'dy gSA fofHkUu 

v/;;uksa ds mijkUr ;g ik;k x;k fd bl dqy 

ds ik¡p izeq[k oa'k ¼fu;e] Iysft;ksfu;e] 

jkbtksfu;e] vkFkksZfEuvku o L;wMksczk;e½ dh 28 

iztkfr;k¡ ¼fu;e dh 6 iztkfr;k¡] Iysft;ksfu;e dh 

13 iztkfr;k¡] jkbtksfu;e dh 5 iztkfr;k¡] 

vkFkksZfEuvku dh 3 iztkfr;k¡ o L;wMksczk;e dh 1 

iztkfr½ Hkkjr esaa ik;h tkrh gSaA bldh yxHkx 21 

iztkfr;k¡ eq[;r% iwohZ fgeky; ds v#.kkpy izns'k] 

vle] if'pe caxky ¼nkftZfyax½] ef.kiqj] esa?kky;] 

flfDde esaa] if'peh fgeky; ds mRrjk[k.M 

¼nsgjknwu&elwjh o x<+oky ds dqN {ks=½] tEew o 

d'ehj ¼cM~xke½ fgekpy izns'k ¼dqYyw] 

pEck&MygkSth] f'keyk½ ls 16 iztkfr;k¡ rFkk 

if'peh ?kkV ds dU;kdqekjh] uhyfxjh o ikfyuh 

igkfM+;ksa esaa 2 iztkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA ,sls lw{e 

ikS/kksaa esaa f}rh;d esaVkcksykbV~l tSls VihZUl] 

¶ysoksuks;M~l] XykbdkslkbM~l ¼lsiksusfju],ihtsfuu 

bR;kfn½] LVhjksYl] QSVh ,flM~l rFkk Qsuksfyd 

;kSfxdksa dk leqfpr laxzg gksrk gSA bUgha egRoiw.kZ 

;kSfxdksa dh mifLFkfr ds dkj.k ;g ikS/ks 

Øe&fodkl dh izfØ;k esaa vc rd Lo;a dks 

lajf{kr dj ik, gSaA buesaa mifLFkr bu rRoksa dk 

mi;ksx ekuo fpfdRlk foKku esaa Hkh fd;k tk 
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ldrk gSA vr% bl dqy ds vkS"k/kh; egRo dks 

laKku esaa j[krs gq, budk cM+s iSekus ij Ård 

lao/kZu }kjk izlkj.k djds bu izHkkoh ;kSfxdksa dks 

izkIr djds fofHkUu vkS"kf/k;k¡ izkIr dh tk ldrh 

gSaA  

  

Iyft;ksfu;e fjadksQksje 
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vkHkkj  

ys[kd] jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ ds funs'kd }kjk mRlkg o/kZu ,oa 

iz;ksx'kkyk lqfo/kk;sa iznku djus gsrq viuk vkHkkj 

O;Dr djrs gSaA 

 

lUnHkZ  

dkWj ,-] jko ,-] dfiyk ,l- rFkk dqekj ,l- 

,l&VsDlksuksfedy LVMht+ vkWQ thul fu;e 

Qzke fMfLVªDV cqnxke ¼tEew o d’ehj½ bafM;k- 

bUVjus’kuy tuZy lkbal ,.M fjlpZ- 2013] 

okY;we 4] u- 3] i`"B 1651&1658- 

xkUxqyh ,p- lh-&ekWlsl vkWQ bZLVuZ bafM;k ,.M 

,M~tlsaV jht+al] okY;we AA- dydRrk] bafM;k] 

1974&1978- 

pksiM+k vkj- ,l-&VsDlksukseh vkWQ bafM;u ekWlsl] 

ubZ fnYyh] 1975- 

dksiksuu Vh-&tsusfjd fjoht+u vkWQ fu,lh feV- 

¼czk;ksQkbV~k½- ,uYl cksVsfulh Qsfulh] 1968] 

okY;we 5] i`"B 117&151- 

Vks;ksVk ,e-] fdewjk d-s rFkk vlkdkok okbZ-& 

vDdjsUl vkWQ ,UVlsLDohVihZu bu nk tSihuhl 

ekWl Iysft;ksfu;e vD;wVe QLVZ vkblksys’ku 

,.M vkbMsUVhfQds’ku vkWQ nk ,UVlsLDoh ,.M 

Mksykcsysu Vkbi MkbVihZukbM~l Qzke nk elkWbZ- 

dsfedy ,.M QkekZL;wfVdy cqysfVu] 1988] 

okY;we 46] u- 9] i"̀B 1488&1489- 

Msfu;Yl ,- b- Mh-&pssfDyLV vkWQ nk 

czk;ksQkbV~l vkWQ rfeyukMq] bafM;k- vkjdkbo 

QkWj czk;ksykWth] 2010] ì"B 1&65- 

Msyhfu;l ts- ts-&fgLVksfj;k eLdksje- vksDlQksMZ% 

fFk,Vjks “ksyMksfuvkuks- 1741- 

MUMksfV;k Mh-] xksfoUnkI;kjh ,p-] lqeu ,l- rFkk 

mfu;ky ih- ,y-&psfDyLV vkWQ nk czk;ksQkbV~l 

vkWQ bafM;k- vkjdkbo QkWj czk;ksykWth] 2011] i"̀B 

1&88- 

 

QzsVSx ih-] E;wl vkj-] fczy Qsl lh-] LVkWy ,e-] 

ftuehLVj ,p- Mh- rFkk ej[ke ds- vkj-& 

vkblksvksfjfUVu 3&vks&lksQksjkslkbM ,.M 3& 

vks&fuvksgsLihfjMkslkbM Ýke nk ekWl 

Iysft;ksfu;e ,fQus- QkbVksdsfeLVªh] 1986] okY;we 

25] u- 3] ì"B 669&671 

cgqxq.kk okbZ- ,e-] xsjksyk ,l-] mfu;ky ih- ,y- 

rFkk HkÍ ,- ch-&ekWl ¶yksjk vkWQ dsnkjukFk 

okbYMykbQ lsDapqjh] x<+oky fgeky;] bafM;k- 

izkslhfMaXl vkWQ nk us’kuy ,dsMeh vkWQ lkbalst+- 

Mh- vks- vkbZ- 10-1007@40011&015&0531 

E;wl vkj-] ysfMatj th-] ykWd oh- rFkk ftuefLVj 

,p- Mh-&jkbt+ksfu;e esaXuhQksfy;e ,.M vkj- 

L;wMksiadVsVe] nk ¶LVZ ekWlsl Vw ;hYM ¶ysoksu 

XywdwjksukbM~l- ftV~lfdz¶V Qj~ uVqjQkWLpqZax] 

1986] okY;we 41] u- lh] i"̀B 971&975- 

LisUlj ds- lh-&dsfedy dkULVhVq,UV vkWQ nk 

elkbZ- QkbVksdsfedy cqysfVu- 1980] okY;we 13] 

i`"B 46-&63- 

Lkrh'k ,l- ,l-] dfork vkj- rFkk dqekj ,l- 

,l- czk;ksQkbV~l bu bafM;k&n djsUV LVsVl- 

bUVjus’kuy tuZy vkWQ fjlpZ bu bathfu;fjax 

,.M ck;kslkbUl- 2013] okY;we 1] u- 4] ì"B 

23&31- 

flag ,e-] flag ,l-] ukFk oh-] lkgw oh- rFkk jkor 

,- ds- ,l-&,UVhcSDVhfj;y ,DVhfoVh vkWQ le 

czk;ksQkbV~l ;wt+ VªSMh’kuyh Qkj nk VªhVesaaV vkWQ 

cuZ busD’kUl- QkekZL;wfVdy ck;ksykWth- 2011] 

okY;we 49] u- 5] i"̀B 526&530- 

gsMfox ts-&Lihlht eLdksje QzkWUMksle fyfIlbZ % 

tkWful ,Eczksl ckFkZ- 1801- 
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if’peh e/; izns’k esaa nUr fpfdRlk esaa mi;ksxh ikni 

fot; fo".kq ok?k ,oa vi.kkZ jk- ’kqDyk 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

yksd ouLifr foKku ¼,FkuksckWVuh½ ’kCn 

igyh ckj vesafjdh ouLifr’kkL=h tkWu fofy;e 

g"kZcxZj us ^^,Fkuks**&vkfne tutkfr ds yksaxksa vkSj 

^^ckWVuh**&ouLifr;ksa ds v/;;u ds fy, iz;qDr 

fd;k FkkA yksd ouLifr foKku] vkfne tutkfr 

ds yksxksa vkSj ouLifr;ksa ds chp mi;ksx laca/kh 

v/;;u gSA ouLifr;ksa dk mi;ksx dsoy Hkkstu] 

diM+s vkSj vkJ; ds fy, lhfer ugha gS] budk 

mi;ksx /kkfeZd lekjksg] nok] lkSan;Z izlk/ku 

jaxkbZ] laxhr vkSj nSfud thou esaa mi;ksxh dbZ 

oLrqvkas ds fuekZ.k esaa fd;k tkrk gSA ekuo vkSj 

ouLifr;ksa ds chp gesa’kk l s xgjk vkSj egRoiw.kZ 

laca/k jgk gSA ikS/kksaa ds fcuk thou vlaHko gSA ;g 

gekjs thou ds gj igyw esaa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

  Hkkjr esaa vHkh Hkh 85 izfr’kr yksx viuk 

bykt vkS"k/kh; ouLifr;ksa ds mi;ksx ls djrs gSaA 

d`f=e vkS"kf/k;ksa dh vR;f/kd izxfr vkSj vk/kqfud 

fpfdRlk ij fuHkZjrk ds ckotwn nqfu;k ds cM+s 

fgLls dh tula[;k ouLifr;ksa ls rS;kj vkS"kf/k;ksa 

ij fuHkZj jgrh gSA xjhch] LokLF; lsokvksa dh 

vi;kZIrrk] LokLF; dehZ dh deh] nokvksa vkSj 

midj.kksa dh Hkkjh deh ds dkj.k ekStwnk LokLF; 

lqfo/kkvksa esaa ikjaifjd nok,a egRoiw.kZ ?kVd 

lkfcr gksrh gSaA Hkkjr esaa vk/kqfud fpfdRlk i)fr 

dh izHkkodkfjrk ds ckotwn vlarks"k ds dkj.k 

ikjaifjd fpfdRldksa dks LokLF; leL;kvksa ds 

fujkdj.k djus ds fy, igyh ilan ds :i esaa 

ns[kk tkrk gSA 

izLrqr ’kks/k dk;Z if’peh e/; izns’k ds 

>kcqvk ftys esaa fd;k x;k gSA >kcqvk ftyk 

eq[;ky; e/; izns’k ds if’peh Hkkx esaa fLFkr gSA 

;g vkSlr leqnz ry ls 428 ehVj dh Å¡pkbZ ij 

22^47 mRrjh v{kka’k vkSj 71^35 iwohZ ns’kkarj ij 

fLFkr gS ¼fp=&1½A >kcqvk ftys esaa rhu izdkj dh 

vkfnoklh tutkfr;k¡ ik;h tkrh gSa] tSls Hkhy] 

fHkykyk vkSj ?kVk;kA buesaa Hkhy tutkfr lcls 

T;knk la[;k esaa ik;h tkrh gS tks vius lkFk 

gesa’kk /kuq"k ck.k j[krh gSA lHkh tutkfr;k¡ 

lfn;ksa ls taxy esaa jgrh gSa ftldh otg ls 

budks ogka dh ouLifr;ksa dh mi;ksfxrk ds ckjs 

esaa egRoiw.kZ tkudkjh izkIr gSA izkphu dky ls gh 

;gka dh tutkfr;k¡ fofHkUu izdkj dh ouLifr 

iztkfr;ksa dk mi;ksx nar fpfdRlk ds fy, djrh 

vk jgh gSaA fofHkUu izdkj ds nUr fpfdRlk jksxksa 

tSls&nkrksa dk nnZ] nkar dh lM+u] nkrksa ls [kwu 

fudyuk vkSj eq¡g ls nqxZU/k vkuk bR;kfn esaa 

fofHkUu izdkj dh ouLifr iztkfr;ksa dk mi;ksx 

djrh jgh gSaA orZeku ’kks/k dk;Z esaa nUr jksxksa ds 

mipkj esaa mi;ksxh vkS"k/kh; ouLifr;ksa dk 

vfHkys[khdj.k fd;k x;k gS ftlls tutkfr;ksa 

}kjk izkIr nUr fpfdRlh; tkudkjh dks foyqIr 

gksus ls cpk;k o vke yksxksa rd igq¡pk;k tk 

ldsA 

’kks/k lkexzh ,oa izfØ;k    

>kcqvk ftys esaa losZ{k.k ds nkSjku xkao ds eqf[k;k] 

oS| ,oa ,sls yksx ftudks vkS"k/kh; ouLifr;ksa dk 

Kku gSa muls eqykdkr dj] dHkh&dHkh mu yksxksa 

ds lkFk ge taxy esaa tkdj vkSj ouLifr;ksa dh 

igpku dj muls mudh mi;ksfxrk ds ckjs esaa 

tkudkjh izkIr dh xbZA bu vkfnoklh tutkfr;ksa 

esaa nUr fpfdRlk ds fy, mi;ksxh ouLifr;ksa dks 

lwphc) dj fuEufyf[kr rkfydk ds :i esaa 

izLrqr fd;k x;k gS ¼rkfydk 1½A 
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Rkkfydk 1- if’peh e/; izns’k esaa nUr fpfdRlk esaa mi;ksxh ouLifr;ka ,oa muds vkS"k/kh; xq.k/keZA 

 Øekad okuLifrd uke@ 

ikni dqy 

LFkkuh; 

uke 

mi;ksx oxZ yksdokuLifrd 

ouLifr;ksa ds 

vkS"k/kh; xq.k/keZ 

1 ,dsfl;k 

fuyksfVdk@ 

ysX;qfeukslh 

Ckcwy ;k 

dhdj 

Ikryh  

Vgfu;ka nkrwu ds dke vkrh 

gSaA cht dk ikmMj cukdj 

elwM+ksa ds lwtu esaa 

gYds&gYds cz’k fd;k tkrk 

gSaA 

o``{k lw{etho jks/kh] QQwan 

jks/kh  

 

 

 

 

2 vtkfMjsDVk bafMdk 

@ esfy,lh 

uhe ;g eqag ds Nkyksa dks tYnh 

Bhd gksus esaa cgqr enn 

djrk gSA lkFk gh vxj vki 

yxkrkj uhe ds nkrqu ls 

nkar lkQ djrs gSa rks vkids 

ckj&ckj Nkys gksus dh 

fnDdr Hkh nwj gks tkrh gSA 

o``{k  thok.kq jks/kh 

QQwan jks/kh 

lwtujks/kh fØ;k 

3 iksaxfe;k fiUukVk@ 

ysX;qfeukslh 

djat  djat iapkax dh HkLe esaa 

ued feykdj nkarksa ij 

eyus ls nar’kwy ¼nkarksa dk 

nnZ½ Bhd gksrk gSA  

o``{k lw{etho jks/kh] 

thok.kq jks/kh  

fo"kk.kq jks/kh fØ;k 

4 LekbySDl 

tsykfudk@ 

Lekbyslh 

dqekjhdk Ikryh Vgfu;ka nkrqu ds 

dke vkrh gSaA lw[ks iRrksa dk  

ikmMj nUr eatu ds :i esaa 

bLrseky fd;k tkrk gSaA 

yrk ,aVhvkWDlhMsaV fØ;k  

 

5 tVªksQk 

xkWflfiQksfy;k@ 

;wQkWjfc,lh 

jrutksrh Vgfu;ksa ds nkrqu ls 

fu;fer :i ls cz’k djus ls 

nkar vkSj elwM+s nq#Lr jgrs 

gSaaA jksx eqDr vkSj nkar nnZ 

dks Bhd djrk gSA 

>kM+h  

lw{etho jks/kh fØ;k 

6 tVªksQk ddZl@  

;wQkWjfc,lh 

Tkeky ?kksVk elwM+ksa esaa lwtu gksus ij 

Vgfu;ksa ds nkrqu dk 

bLrseky nkarksa dh lQkbZ ds 

fy, fd;k tkrk gSA 

>kM+h lw{etho jks/kh fØ;k  

7 cqpukfu;k 

dksfpaaphusafll@ 

,ukdkfMZ,lh 

fpjksath nkar nnZ dks Bhd djus ds 

fy, xksan dk mi;ksx fd;k 

tkrk gSA 

o``{k QQwan jks/kh 

,oa ,aVhvkWDlhMsaV 

fØ;k  

 

8 vuksuk 

LDokekslk@ 

,uksuslh 

lhrkQy nkar ds nnZ ds fy, tM+ dh 

Nky dk mi;ksx fd;k tkrk 

gSA 

>kM+h 

;k 

NksVk 

o``{k 

lw{etho jks/kh fØ;k  
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9 ekbekslksIl ,ysUxh  

lsiksVslh 

ekSyJh Ikryh Vgfu;ksa dk nkrqu 

nkarksa vkSj elwM+ksa ds fy, 

cgqr mi;ksxh gSA elwM+ksa ls 

jDrlzko dks jksduk] nUr 

{k; leL;kvksa dk bykt] 

ekmFk Ýs’kuj ds :i esaa 

mi;ksx fd;k tkrk gSA 

Ok`{k lw{etho jks/kh fØ;k  

10 Vsjksdkjil 

eklqfiZ;e 

ysX;qfeukslh 

fot;lkj nkar nnZ] nkarksa ls [kwu 

fudyuk] nkarksa dh lM+u] 

elwM+ksa dh lwtu dks Bhd 

djus esaa enn djrk gSA 

Ok`{k lw{etho jks/kh fØ;k  

11 lkbMk  

,D;qVk @ekyoslh 

cjSjk bldks tykdj mldh jk[k 

ls nkar lkQ fd, tkrs gSaA 

NksVh 

>kM+h 

lw{etho jks/kh fØ;k 

12 LikbZysUFkl ,Desyk 

@ ,LVsjslh 

vdjdjk ihfjMksaVkbfVl vkSj vYlj] 

nkar nnZ] blds Qwyksa dks 

elwM+ksa ij elyus ls nkarksa 

dh >u>ukgV nwj gksrh gSA 

NksVh 

>kM+h 

lw{etho jks/kh fØ;k  

 

13 VfeZufy;k vykVk 

@ dkWEczsVslh 

vluk Ikryh Vgfu;ksa ls nkrqu 

fd;k tkrk gS ,oa Qyksa dk 

ikmMj nkar lkQ djus ,oa 

nUr {k;  esaa mi;ksx fd;k 

tkrk gSA  

o``{k lw{etho jks/kh fØ;k  

 

14 VSÝksfl;k ijiwfj;k 

@ysX;qfeukslh 

lÝksZd tM+ ds ikmMj dks nkarksa dks 

lkQ djus ds fy, mi;ksx 

esaa yk;k tkrk gS]A ;g nkarksa 

ds nnZ ls tYn jkgr 

fnykrk gS vkSj jDrlzko dks 

jksdrk gSA 

>kM+h lw{etho jks/kh fØ;k  

 

15 jkbfV;k 

fVaDVksfj;k@ 

,ikslkbuslh 

dikj iRrksa ds ysi dks elwM+ksa ds 

Åij lwtu vkus ij vkSj 

nkarksa ds nnZ esaa bLrseky 

fd;k tkrk gSaA 

o`{k lw{etho jks/kh fØ;k  

16 OkkbVsDl 

fuxaqMks@ 

ofcZuslh 

fuxqZMh nkar nnZ ,oa nkarksa ls [kwu 

fudyus ij iryh Vgfu;ksa 

dks nkrqu ds :i esaa 

bLrseky fd;k tkrk gSA 

>kM+h lw{etho jks/kh fØ;k  

17 e/kqdk 

yksafxQksfy;k@ 

liksVslh  

egqvk Ikryh Vgfu;ka nkrqu djus 

ds dke esaa vkrh gSaA bldk 

chtksa dk ikmMj elwM+ksa dh 

lwtu esaa ykHknk;d gSA 

bldh Nky dks eq¡g ds 

Nkyksa rFkk xys ds nnZ esaa 

ykHkdkjh ekuk tkrk gSA 

o`{k ,aVhvkWDlhMsaV vkSj 

lw{etho jks/kh fØ;k  
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18 Ikq=athok 

jksDlcxkZbZ@ 

;wQkWjfc,lh 

iqfrft;k lw[ks iRrksa dk ikmMj nkarksa 

dks lkQ djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA iryh Vgfu;ksa dk 

mi;ksx nkrqu djus ds fy, 

fd;k tkrk gSA 

o`{k ,aVhvkWDlhMsaV vkSj 

lw{etho jks/kh fØ;k 

19 flVªl 

lkbusafll 

@#Vslh 

lUrjk Ikryh Vgfu;ksa dks nkrqu ds 

:i esaa bLrseky djrs gSaA 

nUr {k; jksxksa esaa  izHkkohA 

o`{k lw{etho jks/kh fØ;k 

20 QkbysaFkl 

jsfVdqysVl 

@QkbysaFkslh  

dky e/kq 

dk ikS/kk  

Ikryh Vgfu;ksa dks nkrqu ds 

:i esaa bLrseky djrs gSaA 

blls nkar nnZ ,oa nkarksa esaa 

[kwu fudyuk can gks tkrk 

gSA 

>kM+h lw{etho jks/kh ,oa 

nnZuk’kd fØ;k 

21 lkYokMksjk 

ijf’kdk 

@lkYokMksjklh 

fiyq nkar nnZ] eq[k nqxZa/k ,oa 

nkarksa ls [kwu fudyus ij  

iryh Vgfu;ksa dks nkrqu ds 

:i esaa bLrseky fd;k tkrk 

gSaA iRrksa dks ued ds lkFk 

pckus ls nkar esaa jkgr 

feyrh gSA 

>kM+h lw{etho jks/kh fØ;k  

 

Ikfj.kke 

Ikf’peh e/; izns’k esaa egRoiw.kZ vkS"k/kh; ouLifr;ka 

ftudk mi;ksx ;gka dh fofHkUu tutkfr;ksa }kjk 

nUr fpfdRlk ds fy, mi;ksx esaa yk;h tkrh gSa 

muesaa nUr fpfdRlk ds fy, lcls T;knk izfl) 

nkrqu gh ekuh tkrh gSA ;g lcls de ykxr ij 

izkIr gksrk gSA nUr jksxksa esaa fofHkUu izdkj ds jksx 

tSls nkarksa dk nnZ] elwM+ksa ls [kwu fudyuk] nkarksaa 

esaa lM+u gksuk eq¡g ls nqxZU/k vkuk] nUr {k; vkfn 

gSA lkekU;r% nUr leL;k,a dbZ dkj.kksa ls gksrh 

gSa tSls fd phuh dk vf/kd lsou] iks"k.k dh deh 

vkSj fu;fer :i ls nkarks dks lkQ u djukA  

izLrqr ’kks/k dk;Z esaa 21 ouLifr;ksa dks 

nUr fpfdRlk ds fy, lwphc) fd;k x;k] tks fd 

14 ikni dqyksa ds vUrxZr vkrh gSaA nUr 

fpfdRlk ds fy, ysxqfeukslh lcls T;knk mi;ksxh 

ikni dqy ik;k x;k gS] ftldh 4 ouLifr;ksa dk 

mi;ksx nUr fpfdRlk esaa fd;k tkrk gS] rRi’Pkkr 

;qQksfcZ,lh ikni dqy dh 3 ouLifr;ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA nUr fpfdRlk esaa lcls 

T;knk mi;ksxh oxZ esaa 11 o`{k iztkfr;ksa ds lkFk 

lwphc) fd;k x;k gSA nwljk oxZ >kM+h ds :i esaa 

1 iztkfr ds lkFk ik;k x;k gSA lcls de 

mi;ksxh yrk oxZ ik;k x;k] ftldh flQZ 1 gh 

iztkfr dks mi;ksx esaa yk;k x;k gSA nUr 

fpfdRlk ds fy, ouLifr;ksa dk lcls T;knk 

mi;ksxh Hkkx Vgfu;ka ik;h xbZ gSaA ;g lcls 

T;knk nkrwu djus ds fy, mi;ksx esaa yk;h xbZ 

gSaA ouLifr;ksa ds vU; Hkkx o mRikn tSls xksan] 

iRrs] Nky] ruk ,oa tM+ dks cgqr de mi;ksx esaa 

yk;s tkrs gSaA  

fu"d"kZ   

vk/kqfud lqfo/kkvksa vkSj jgu&lgu ls nwj] 

if’peh e/; izns’k ds nwjnjkt {ks=ksa esaa jgus okyh  

tutkfr;ksa dks;gka dh tSo fofo/krk ij iw.kZr%  

fuHkZj jguk iM+rk gSA bl ’kks/k dk;Z ls ;g irk 

pyk gS fd tks tutkfr;ka nwjnjkt ds bykdksa esaa 

fuokl djrh gSa os viuh nUr fpfdRlk esaa 

ouLifr;ksa dk lcls T;knk mi;ksx djrh gSaA tks 

’kgjksa ds fudV gSa o tgka ij vk/kqfud lqfo/kk,a 
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miyC/k gSa ogka ij nUr fpfdRlk ds fy, 

vLirkyksa dh fpfdRlk dk lgkjk fy;k tkrk gSA 

;gka ds o`) bu ouLifr;ksa dk mi;ksx HkyhHkakfr 

djrs gSaA nwljh vksj de vk;q okys cPps o 

ukStoku bldh xq.koRrk ls vutku gSaA ;g 

leL;k ,slh tkudkfj;ksa dks /kjksgj ds :Ik esaa u 

latksdj foyqIr gksus ns jgh gSA gkykafd] orZeku 

esaa ;g ns[kk x;k gS fd dbZ m|eh nUr eatu 

fuekZ.k vkSj VwFkcz’k ds fy, mi;qZDr ouLifr;ksa ds 

mi;ksx dh  iz’kalk djrs gSaA bldk dkj.k ;g gS 

fd vkt ds ;qx esaa gcZy mRikn dh cgqr T;knk 

ekax rFkk xq.koRrk lkeus vk;h gSA ;g de ykxr 

esaa iwjh rjg lqjf{kr ekuh tkrh gSA mi;qZDr 

rkfydk esaa nh x;h ouLifr;ksa esaa ls dqN 

ouLifr;ksa ds jkl;fud xq.k/keZ Kkr gSa ijUrq 

dqN egRoiw.kZ ouLifr;ksa  dk vHkh ’kks/k  gksuk 

ckdh gSA tutkfr;ksa dh bu tkudkfj;ksa o 

cgqewY; /kjksgj ouLifr;ksa dks latksdj muds 

xq.k/keksZa o fo’ks"krkvksa dks le>rs gq, gesaa budk 

laj{k.k djus ds lkFk&lkFk izdk’k  esaa ykus dh 

vR;Ur vko’;drk gSA  

 

 

  

 

 

'kfä] 'kkjhfjd {kerk ls ugha vkrh gS cfYd ;g ,d vnE; bPNk 

'kfä ls vkrh gSA 

&  egkRek xka/kh 
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?k`rdqekjh iztkfr;ksa esaa lsyhfu;e dh varxzZg.kh; {kerk  

rkysoj flag jkgh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

ekuo 'kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk {kh.k 

gksus ij 'kjhj cgqr lkjh chekfj;ksa ls xzflr gksus 

yxrk gSA oSls rks vlarqfyr Hkkstu] izfrdwy 

okrkoj.k o vlarqfyr thoup;kZ tSls reke vU; 

dkj.kksa dh otg ls 'kjhj dh jksx izfrjks/kd 

{kerk {kh.k gksrh jgrh gS] ysfdu bu dkj.kksa ds 

vykok 'kjhj esaa lsyhfu;e dh visf{kr ek=k u 

gksus ds dkj.k Hkh 'kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk 

Rofjr xfr ls {kh.k gksus yxrh gSA lsyhfu;e dh 

deh ds dkj.k e/kqesag] dSalj] xfB;k] vLFkek] 

Fkkbjk;M] vEyfiRr]  ân;'kwyrk] efLr"d jksx] 

QsQMs&;d̀r vkSj xqnkZ jksx] ikS#"k 'kfDr {kh.krk 

o detksj xHkZ/kkj.k {kerk bR;kfn chekfj;ka 

vpkud gksus yxrh gSaA 'kjhj dh jksx izfrjks/kd 

{kerk dks larqfyr cuk, j[kus ds fy, 

lsyhfu;e ,d vfr vko';d rRo gSA lsyhfu;e 

dh [kkst lu 1817 esaa LohMu ds jlk;u oSKkfud 

tSdc cthZfy;l }kjk dh x;h FkhA panzek tSlh 

ped ns[kdj xzhd nsork ds lEeku esaa bldk 

uke lsfyuh j[kk x;kA lsyhfu;e vkDlhtu 

ifjokj dk v)Z/kkrqbZ izdf̀r dk jlk;u gS tks 

vkorZ lkj.kh esaa 16osa lewg esaa vkrk gSA bldh 

jklk;fud izd`fr] vk;fud f=T;k&116] 

jklk;fud ladsr&Se] ijek.kq la[;k&34] 

ijekf.kd nÒ;&78-96] ?kuRo&4808 fdyksxzke 

izfr ?kuehVj] xyukad&220
0
c] DoFkukad&685

0
c 

bR;kfn ds ikjkbV~l vkSj lYQkbV~l dks 

fefJr :iksa esaa ik;k tkrk gSA 

 ;|fi rsjgoha 'krkCnh esaa ekdksZ iksyks us 

if'peh phu vkSj iwohZ rqfdZLrku esaa Hkze.k ds 

nkSjku mlds ?kksM+ksa }kjk ogka mxh ?kkl dks [kkus 

ls chekj gksus ij ?kksM+ksa dh ml [kkl chekjh 

¼[kqjksa vkSj ckyksa ds m[kM+us vkSj var esaa ejs ?kksMksa½ 

dk mYys[k fd;k FkkA lksygoha 'krkCnh esaa Qknj 

isMªks fleksg us dksyfEc;k esaa chekj gq, euq";ksa vkSj 

Ik'kqvksa ds y{k.kksa dks ekdksZ iksyks ds ?kksM+ksa dh 

[kkl chekjh ds leku ik;k FkkA lu 1850 esaa 

vesafjdk ds lkmFk MdksVk esaa Hkh ?kksM++ksa dks leku 

chekj gksus ij fo'ys"k.k djus ls irk pyk 

fd ;g chekjh mu LFkkuksa dh tehu esaa lsyhfu;e 

dh vf/kdrk ds dkj.k mxh ?kkl esaa lsyhfu;e 

T;knk gksus ls ?kkl ds fo"kSys gksus ds dkj.k gqbZA 

varr% lu 1922 esaa ;g /kkj.kk iwjh rjg ls lgh 

lkfcr gqbZA ckn esaa nh?kZdkyhu 'kks/kdk;Z ds 

ifj.kkeLo:Ik MCyw-vks- jksfcalu usa lu~ 1933 esaa 

lsyhfu;e dh vf/kdrk ls ?kkl ds fo"kSys gksus ds 

Ik;kZIr lk{; is'k fd;sA  

    lsyhfu;e dh [kkst ds mijkar djhc 140 o"kZ 

ds ckn LoktZ vkSj QksYV~t us vius l?ku 

'kks/kdk;ksZa ds }kjk lu~ 1957 esaa lsyhfu;e ds 

fo"kSysiu dh vo/kkj.kk dks [kRe dj tho&tarqvksa 

ds 'kkjhfjd fodkl ds fy;s vfrvko';d rRo fl) 

fd;kA LokVZ~t vkSj QksYV~t ds bl peRdkfjd 

'kks/kdk;Z ds ifj.kkeLo:Ik euq";ksa vkSj Ik'kq&if{k;ksa 

esaa gksus okyh fofHkUu chekfj;ka tSls e/kqesag] dSalj] 

xfB;k] vLFkek] Fkkbjk;M] vEyfiRr] ân;'kwyrk] 

efLr"djksx] QsQMs+&;dr̀ vkSj xqnkZ jksx] ikS#"k 

'kfDr {kh.krk o detksj xHkZ/kkj.k {kerk bR;fn 

ds fy;s lsyhfu;e dh deh dk dkj.k ik;k x;kA 

lalkj ds cgqr lkjs ns'kksa dh tehuksa esaa lsyhfu;e 

dh cgqr gh deh ik;h x;hA bldh deh ds 

ifj.kkeLo:Ik phu ds dqN izkarkas esaa ogka ds 

fuoklh cgqrk;r esaa ân; 'kwy tSlh chekfj;ksa ls 

xzflr gksrs gSaA 'kjhj dh jksx izfrjks/kd {kerk dks 

larqfyr cuk;s j[kus ds fy;s 'kjhj esaa lsyhfu;e 

dh vko';d ek=k dh dkQh vge Hkwfedk gksrh 

gSA vHkh rd ds 'kks/k ifj.kkeksa ds vk/kkj ij ;g 

fu"d"kZ fudyk gS fd lsyhfu;e ikS/kksaa ds fy;s 
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vko';d iks"kd rRo ugha gSA fQj Hkh [ksrh dh 

tehu esaa vxj lsyhfu;e visf{kr ek=k esaa miyC/k 

jgrk gS rks mxus okyh Qlyksa tSls vukt] lkx] 

lfCt;ka] Qyksa vkSj lw[ks esaoksa ds ikS/kksaa esaa 

lsyhfu;e dk varxzZg.k gksrk jgrk gSA bl rjg 

ls bu HkksT; inkFkksZa ds ek/;e ls gekjs 'kjhj esaa 

lsyhfu;e dh iwfrZ gksrh jgrh gSA ;fn [ksrh dh 

tehu esaa lsyhfu;e dh visf{kr ek=k miyC/k ugha 

gksrh gS rks Qlysa lsyhfu;e dk varxzZg.k ugha 

dj ikrh gSaA gekjs 'kjhj dks iw.kZr;k LoLF; j[kus 

ds fy;s lsyhfu;e dh visf{kr izfriwfrZ ds 

lkFk&lkFk foVkfeu ¼ch1] ch2] ch3] ch6] ch12] 

lh- Mh- ,- bZ vkSj Qksfyd ,flM½] vehuks ,flM~l 

¼ykbflu] fgfLVfMu] vkftZfuu] ,LikfVZd ,flM] 

fFkz;ksfuu] lsfju] gkbMªkfDlizksfyu] izksfyu] 

Xykbflu] ,ySfuu] fllfVu] oSyhu] esaFkh;ksfu] 

vkblksY;qflu] Y;qflu] XyqVsfed ,flM] 

Qsfuy,ySfuu] fVªIVksQSu] vkSj Vkbjksflu½] 

ikyhlsdsjkbM~l ¼Xyqdksesauu] ,lhesauu] iSfDVu 

vkSj lsY;qyksl½] [kfut rRo ¼,Y;qeqfu;e] cksjkWu] 

dSfY’k;e] Dyksfju] Øksfe;e] dkWij] tjesafu;e] 

vk;ksfMu] esaXuhf’k;e] esaXuht] ukbVªkstsu] 

QkWlQksjl] iksVsf’k;e] flfydkWu] lksfM;e] lYQj] 

ftad vkSj ,aVh&vkDlhMsaV lsyhfu;e½] ,atkbEl 

¼,Ydsykbu] QkLQVst] ,ekbysl] czSfMdkbust] 

dkjcksDlhisfIVMst] dsVsyst] XywfFk;ksu 

ijkvkDlhMst] ykbist] vkSj vkDlhMst bR;kfn½] 

QkbVksLVhjksYl ¼chVk&lhVksfLVjksy] dSEisfLVsjksy 

vksj Y;qfivksy½] xzksFkQsDVlZ ¼vksfDtu vkSj 

ftcsjsfyut½ o ,aFkzsD;quksul bR;kfn dh Hkh 

t:jr gksrh gSA mi;qZqZDr lHkh iks"kd 

inkFkZ ?kr̀dqekjh iztkfr;ksa ds tSy esaa ,d lkFk 

izpqj ek=k esaa ik, tkrs gSaA 

?k`rdqekjh iztkfr;ksa dk mn~Hko vÝhdu 

egk}hi ds 'kq"d tyok;q vkSj vuqitkÅ tehuksa 

ij gqvk gS blfy;s bu iztkfr;ksa esaa foijhr 

okrkoj.k o vuqitkÅ tehuksa ij lQyrkiwoZd 

mxus dh izo`fRr dk xq.k izkd`frd :Ik ls iSnk gks 

x;k gSA bl fo'ks"k xq.k ds dkj.k vfr vYi ek=k 

esaa miyC/k lsyhfu;e okyh Hkwfe;ksa ij mxus 

okyh ?k`rdqekjh dh yxHkx lHkh iztkfr;ka 

lsyhfu;e dh visf{kr ek=k va=xzfgr djus esaa 

lQy gksrh gSaA lsyhfu;e dks vdkcZfud :Ik ls 

lsou djus ij gekjs 'kjhj ij ldkjkRed izHkko 

dh vis{kk udjkRed izHkko iM+rk gSA lsyhfu;e 

ds dkcZfud :Ikh inkFkksZa tSls XywVkfFkvksu 

ijvksDlhMst] lsyhuksflLVhu] lsyhuksfefFkvksuhu 

vkSj lsyhuksizksVhUl bR;kfn dk lsou djus ij gh 

gekjs 'kjhj dks Åij of.kZr chekfj;ksa ls cpus dk 

ykHk feyrk gSA fofHkUu oSKkfudksa us ,yks osjk ij 

fd;s x;s vius dk;Z ds ek/;e ls ;g n'kkZ;k gS 

fd ,yks osjk tSy esaa XywVkfFkvksu ijvksDlhMst 

ik;k tkrk gSA 

     ?k`rdqekjh iztkfr;ksa dh mi;qZDr lHkh 

fo'ks"krkvksa dks n`f"Vxr j[krs gq, lsyhfu;e ds 

dkcZfud :Ik ds inkFkksZa tSls XywVkfFkvksu 

ijvksDlhMst] lsyhuksflLVhu] lsyhuksfefFkvksuhu 

vkSj lsyhuksizksVhUl bR;kfn dks izkd`frd :Ik ls 

iSnk dj lsyhfu;e ;qDr LokLF;o/kZd vkS"kf/k 

mRikn fodflr djus ds n`f"Vdksa.k ls ?k`rdqekjh 

dh 7 iztkfr;ksa tSls ,yks osjk] ,yks 

osjk ,Dlslu] ,yks ,eksfQyk] ,yks esaD;wysVk] ,yks 

vksFkksZyksQk] ,yks QsjksDl o ,yks LihdsVk dks 

lksfM;e lsyhusV dh 5 ek=kvksa ¼0] 0-5] 1-0] 1-5 

vkSj 2-0 ihih,e½ dks vko’;d ek=k ns 

dj ?kr̀dqekjh dh fofHkUu iztkfr;ksa dks mxk;k 

x;kA blesaa ;g Hkh vuqeku yxkus dk iz;kl 

fd;k x;k fd ?kr̀dqekjh dh dkSu&dkSu lh 

iztkfr lksfM;e lsyhusV dh fdl vko’;d ek=k 

ij lsyhfu;e dh visf{kr ek=k dk va=xzg.k 

djsxh vkSj XywVkfFkvksu ijvksDlhMst] lsyhuksLVhu] 

lsyhuksfefFkvksuhu vkSj lsyhuksizksVhUl bR;kfn esaa 

fdruk la'ys"k.k djsxhA  
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lsyhfu;e dh varxzZg.kh; {kerk laca/kh v/;;u 

vkSj mudk egRo 

lkexzh vkSj fof/k;ka  

?k`rdqekjh iztkfr;ksa ds ek/;e ls gcZy lsyhfu;e 

izkIr djus ds mn~ns'; ls lh- ,l- vkbZ- 

vkj&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku ds m|ku 

foLrkj ¼leqnzh ry ls ÅapkbZ] 113 eh] v{kka’k 

26
0
55* mRrj] ns’kkarj- 80

0
59*iwjc-½ ds iwjs cyqbZ 

nkseV izk;ksfxd {ks= ls 20 lseh- xgjkbZ rd 

[kksndj feV~Vh ds uewus ,df=r djds lq[kkdj 

vkSj ihldj izR;sd uewus dk jklk;fud fo'ys"k.k 

fd;k x;kA bu iwjs uewuksa ds vkSlr dks fuEu :Ik 

ls n'kkZ;k x;k gSA ¼0&15 lseh xgjkbZ&jklk;fud 

fo'ys"k.k ihp&0-23] bZlh&060Mslh lkbesaal] ch- 

Mh-&1-33] MCY;w- ,p- lh&39] vkxsZfud dkcZu&1-

04] ?kuk;u ¼feyh- D;w izfr yhVj lksfM;e&3-85] 

iksVsf'k;e&0-23] dSfY'k;e&1-30] esaXuhf'k;e&0-

80½] ¼_.kk;u&feyh izfr yhVj dkcksZusV&0-80] 

ckbdkcksZusV&5-0] DyksjkbM&0-40½ izdkj dh eǹk 

okyk iz{ksi pquk x;kA bl e`nk iz{ksi ij 3X3 

ehVj vkdkj dh lery 105 D;kfj;ka rS;kj dh 

x;haA bu D;kfj;ksa esaa e`nk ?kuRo ds vk/kkj ij 

lksfM;e lsyhusV dh 5 mipkjksa ¼0-0] 0-5] 1-0] 1-5a 

vkSj 2-0 ihih,e½ dh x.kuk djds vf/kdr̀ ek=k 

ds :Ik esaa izR;sd mipkj dks rhu&rhu D;kfj;ksa esaa 

leku izdkj ls fefJr fd;k x;kA 

?k`rdqekjh dh 7 iztkfr;ka ,yks osjk] ,yks 

osjk ,Dlslu] ,yks QsjksDl] ,yks ,eksfQyk] ,yks 

esaD;wysVk] ,yks vksFkksZyksQk o ,yks LihdsVk bR;kfn 

iztkfr;ksa ds leku vkdkj ds NksVs&NksVs ¼pkj ls 

ikap iRrh o 12 ls 14 lsaVhehVj dh yEckbZ½ ikS/kksaa 

dks izR;sd mipkj dh rhu&rhu D;kfj;ksa esaa HkkT; 

;k fr;Zd CykWd fMtkbu ¼dqy D;kfj;ka 7 X5 

X3˭105½ fof/k ds vuqlkj lu 2017 esaa uoEcj 

ekg ds e/;kof/k esaa 75 X 75 lsaVhehVj dh nwjh 

ij 16 ikS/kksaa dks jksfir fd;k x;kA ikS/kkjksi.k ds 

ckn lHkh D;kfj;ksa esaa vko';drkuqlkj leku :Ik 

ls fujkbZ o flapkbZ dh x;hA ikS/kk jksius ds nks 

eghus ds varjky ij chp ds 5 ikS/kksaa dh o`f) 

ikS/kksaa dh yEckbZ] ifRr;ksa dh la[;ka] mudh yEckbZ] 

pkSM+kbZ vkSj eksVkbZ izfr ikS/kk½ ,d o"kZ rd vafdr 

dh x;hA ,d o"kZ ds ckn ftu 5 ikS/kksaa ls o`f) 

dk MsVk fy;k x;k] mUgha ikS/kksaa ls rhu&rhu iRrh 

dkVdj ifRr;ksa dk otu fy;k x;kA mlds ckn 

mUgha ifRr;ksa ls tSy vkSj muds fNyds dk 

vyx&vyx otu vafdr fd;k x;kA ifRr;ksa ds 

tSy vkSj muds fNyds dks vksou 50
0
c  fLFkj 

rkieku ij fLFkj otu vkus rd vyx&vyx 

lq[kkdj mudk pw.kZ rS;kj fd;k x;kA tSy vkSj 

fNyds ds lw[ks pw.kZ ls uewus ds rkSj ij ,d&,d 

xzke rksy dj 20 V~;wCl dh Mkbts'ku ;wfuV esaa 

lw{ke iks"kd rRoksa ¼,Y;qeqfu;e] cksjkWu] csfj;e] 

dSfY’k;e] dSfMfe;e] Øksfe;e] dkWij] vk;ju] 

esaXuhf’k;e] fufdy ysM] ftad vkSj vklsZfud½ dh 

lkanzrk dh tkap ds fy;s ukbfVªd vEy ds lkFk 

uewuksa dk ikpu fd;k x;kA eq[; ikS"kd rRoksa 

ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVsf’k;e] lYQj bR;kfn 

dh lkanzrk dh tkap ds fy;s Vªkb,flM ds lkFk 

uewuksa dk ikpu fd;k x;kA lw{e iks"kd rRoksa dh 

lkanzrk dk vkadyu vkbZlhih,e,l fof/k }kjk 

fd;k x;k tcfd eq[; iks"kd rRoksa ds vkadyu 

dk dk;Z fd;k tkuk gSA vkadfyr fd;s lHkh 

izdkj ds MsVk dks HkkT; ;k fr;Zd CykWd fMtkbu 

ds vuqlkj lkaf[;dh; :Ik ls fo'ysf"kr fd;k 

x;kA   

ifj.kke   

izk;ksfxd {ks= ds lHkh 20 uewuksa ds jklk;fud 

fo'ys"k.k ls Kkr gqvk fd lHkh uewuksa esaa dksbZ Hkh 

lkFkZd varj ugha ik;k x;kA jklk;fud tkap ls 

;g feV~Vh Li"V :Ik ls lkekU; o cyqbZ nkseV 

e`nk dh Js.kh esaa ikbZ xbZA blls ;g fu"d"kZ 

fudyk fd ?k`rdqekjh iztkfr;ksa ds mxus okys 

ikS/kksaa ij dksbZ {kkjh; ;k yo.kh; izHkko ugha 

iM+rkA lHkh iztkfr;ksa ds leku izdkj ds 

NksVs&NksVs ikS/ks ¼12 ls 14 lsaVhehVj dh yEckbZ ¼o 

pkj ls ikap iRrh½ jksfir fd;s x;s ftudh 
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izkjfEHkd o`f) esaa dksbZ lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA gj nks eghus ds varjky  ds voyksdu ij 

vafdr dh x;h ikS/kksaa dh o`f) nj esaa izfr ikS/kk 

ikS/kksaa dh yEckbZ] ifRr;kas dh la[;k] mudh yEckbZ] 

pkSM+kbZ o eksVkbZ pkSFks eghus  ds varjky rd 

lekukarj :i esaa lkFkZd o`f) ds lkFk ikbZ x;hA 

pkSFks ls ikapos vrajky ij Hkh izfr ikS/kk ifRr;ksa 

dh la[;k] mudh pkSMkbZ o eksVkbZ Hkh lkFkZd :Ik 

ls ikbZ x;hA ,yks dh lHkh iztkfr;ksa dks tc 

lsyhfu;e ds fn;s x;s vyx&vyx [kqjkd Lrjksa 

ij ,d lkFk tksM+dj ns[kk x;k rks ik;k x;k fd 

1-0 ihih,e o 1-5 ihih,e lsyhfu;e [kqjkd Lrjksa  

ij mxs ikS/kksaa dh yEckbZ] ifRr;ksa dh yEckbZ o 

pkSM+kbZ 1-5 ihih,e o 2-0 ihih,e ij mxs ikS/kksaa 

dh ifRr;ksa dh eksVkbZ 0-5 ihih,e ls 2-0 ihih,e 

rd daVªksy ikS/ks dh vis{kkdr̀ lkFkZd :Ik ls de 

ikbZ xbZA  

ogh 1-0 ihih,e ij mxs ikS/kksaa esaa izfr 

ikS/kk ifRr;ksa dh la[;k] daVªksy ikS/kksaa dh vis{kkd`r 

lkFkZd :Ik ls T;knk ikbZ x;hA lHkh iztkfr;ksa 

dh ifRr;ksa dh mRikndrk esaa ;g ns[kk x;k fd 

iRrh dks rhu  Hkkx ¼Åij] e/; o uhps½ esaa dkVus 

ij Åij ls uhps rd lkFkZd varj ds lkFk otu 

c<+rk x;kA daVªksy dh vis{kk 0-5 ihih,e ij mxs 

ikS/kksaa dh ifRr;ksa dk otu lkis{kr% T;knk ik;k 

x;k vkSj 1-5 o 2-0 ihih,e yxs ikS/kksaa dh ifRr;ka 

daVªksy dh rqyuk esaa de otu dh FkhaA vU; 

'kks/kdrkZvksa us Hkh vU; of̀) ij lsyhfu;e dh 

lw{e ek=k ds iz;ksx dk ykHknk;d vlj fl) 

fd;k gSA fofHkUu iztkfr;ksa ds chp lkFkZd :Ik ls 

?kVrs gq, ,yks osjk ,Dlslu 80-97 ,yks osjk ˃71-

72˃ ,yks ,eksfQyk 58-09˃ ,yks esaD;wysVk 32-

97˃ ,yks vksFkksZyksQk 29-41˃ ,yks LihdsVk 27-

13˃ ,yks QsjksDl 15-67˃ Øe esaa ns[kk x;kA ,yks 

osjk ,Dlslu dh fo'ks"krk ;g ns[kh x;h fd bl 

iztkfr ds 1-0 ihih,e Se Lrj ij mxs ikS/kksaa dh 

ifRr;ksa dk otu daVªksy ij mxs ifRr;ksa dh 

vis{kk lkis{kr% T;knk ik;k x;kA ,yks dh lHkh 

iztkfr;ksa dh lkewfgd izfr ikS/kk ldlZ dh 

iSnkokj esaa daVªksy ikS/kksaa ls ysdj 2-0 ihih,e 

lsyhfu;e [kqjd Lrj rd dksbZ lkis{k varj ugha 

ik;k x;kA ysfdu iztkfr;ksa dks vyx&vyx 

fujhf{kr dj ns[kus ij irk pyk fd ,yks 

osjk ,Dlslu] ,yks LihdsVk o ,yks osjk iztkfr;ksa 

dk izfr ikS/kk ldlZ iSnk djus dh {kerk ,yks 

esaD;wysVk] ,yks ,eksfQyk o ,yks vksFkksZyksQk dh 

vis{kk lkFkZd :Ik ls T;knk ik;h x;h 

¼lkfj.kh&1½ lsyhfu;e va=x`g.k ¼ihihch½ {kerk ds 

ckjs esaa ;g ik;k x;k fd lHkh iztkfr;ksa dh 

lkekU;r;k lHkh mipkjksa esaa ifRr;ksa ds uhps ls 

Åijh fgLls rd Øe'k% lkFkZd :Ik ls c<+rk 

x;kA mipkj 0-0 rqyuk esaa 0-5 ihih,e ls ysdj 

2-0 ihih,e rd lsyhfu;e dh va=xzg.k {kerk 

Øe'k% lkFkZd :Ik ls T;knk ik;h x;hA 

lkekU;r;k ns[kus esaa vkrk gS fd lw[ks ds nkSjku 

fdlh Hkh ikS/ks ds Åijh fgLls dh ifRr;ka igys 

T;knk izHkkfor gks dj lw[kus yxrh gaSA gekjs bl 

v/;;u ds nkSjku ;g ckr izeq[k :Ik ls ns[kh 

x;h fd ,yks iztkfr;ksa dh lHkh ifRr;ksa ds Åijh 

fgLls esaa lw[ks ds izfr izfrjks/kd {kerk ikbZ xbZA 

visf{kr :Ik ls ;g laHkor;k T;knk lsyhfu;e 

varxzZg.k gksus ls gh fodflr gqvk gksxkA vU; 

oSKkfudksa us Hkh vius lacaf/kr 'kks/k dk;ksZa esaa nwljs 

vU; ikS/kksaa ij lsyhfu;e dk mi;ksx dj lw[ks ds 

izfr izfrjks/kd {kerk fodflr gksrs ns[kh gSA 

fofHkUu iztkfr;ksa ds chp lsyhfu;e va=x`g.k 

lkFkZd varj ds lkFk,yks osjk ,Dlslu 14-

67˂ ,yks osjk 26-37˂ ,yks ,eksfQyk 29-

60˂ ,yks QsjksDl 37-20˂ ,yks vksFkksZyksQk 47-

89˂ ,yks esaD;wysVk 56-16˂ ,yks LihdsVk 71-061 

ds Øe esaa ik;k x;kA  

fu"d"kZ 

lsyhfu;e VªhVesaaV esaa nwljh iztkfr;ksa dh 

vis{kk ,yks iztkfr;ksa dh ifRr;ksa dh mRikndrk 

lkis{kr% csgrj jghA ,yks iztkfr;ksa dh ifRr;ksa 

dh mRikndrk ds n`f"Vdks.k ls ns[kk tk; rks ,yks 
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osjk ,Dlslu vkSj ,yks osjk iztkfr;ksa dh 

mRikndrk 0-5 ihih,e Se Lrj ij lkis{kr% 

T;knk rFkk 1-0 ihih,e lsyhfu;e rd yxHkx 

daVªksy ikS/kksaa ds cjkcj jghA ifRr;ksa esaa lsyhfu;e 

ds va=x`g.k ds n`f"Vdks.k ,yks LihdsVk lHkh vU; 

iztkfr;ksa dh rqyuk esaa vPNh ik;h xbZaA   

Hkfo"; 

vHkh blh lsyhfu;e VªhVesaaV dks vkxs tkjh 

j[krs ;g v/;;u djuk gS fd vyx&vyx 

_rqvksa esaa fofHkUu ,yks iztkfr;ksa dh mRiknu o 

lsyhfu;e varxzZg.kh; {kerk c<+rh gS ;k ?kVrh 

gSA blds ckn lsyhfu;e ds dkcZfud :iksa tSls 

XywVkfFkvksu ijvksDlhMst] lsyhuksflLVhu] 

lsyhuksfefFkvksuhu bR;kfn dh vyx&vyx ek=k 

dk Hkh vkadyu djuk gSA lsyhfu;e dk ,yks 

iztkfr;ksa esaa moZjd ds :Ik esaa iz;ksx djus ij 

ikS/kksaa ds iks"kd rRoksa tSls ukbVªkstu] QkLQksjl] 

iksVsf'k;e] dSfY'k;e] esaXuhf'k;e] lksfM;e] esaXuht] 

lYQj ekayhfobue] /kkfRod rRoksa tSls vk;ju] 

ftad]  dkij o nwljs Hkkjh /kkfRod vkSj fo"kSys 

rRoksa tSls ,Y;wfefu;e] cksjku] csfj;e] dSMfe;e] 

dksckYV] Øksfe;e] fufdy] ySM] vklsZfud dh 

varxzZg.kh; {kerk c<+rh gS ;k ?kVrh gSA ;g 

v/;;u  djus ds ckn ,yks dh  dkSu lh  iztkfr 

fdl LokLF;o/kZd inkFkZ dks fodflr djus gsrq 

mi;ksx esaa lqfu'fpr ykbZ tk,xhA  

vkHkkj 

bl 'kks/k vuqla/kku dk;Z dks djus gsrq izsfjr djus  

fy, rFkk vko';d lalk/ku miyC/k djkus ds 

fy;s lcls igys lh- ,l- vkbZ- vkj- jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku ds funs'kd izks- ljkst 

dkar ckfjd th  dk fouez vkHkkjA eq[; o izHkkjh 

oSKkfud nwjLFk vuqla/kku dsanz caFkjk o xkMsZu MkW-

,l- ds- frokjh ftUgksus vko';d lalk/kuksa dks 

tqVkus esaa iwjh enn dh mlds fy;s vkHkkjA e`nk 

foKku iz;ksx'kkyk esaa dk;Zjr ofj"B rduhdh 

lgk;d Jh eksrh yky o iz;ksx'kkyk lgk;d Jh 

jke izlkn ftUgksaus viuh iwjh yxu ds lkFk bl 

'kks/k dk;Z dks lEiUu djk;k mudk Hkh vHkkjA 
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सारयणी -1 सेरीननमभ की दी गमी विनबन्न भात्राओं का  घतृकुभायी प्रजानतमों की िवृि ऩय प्रबाि 
सेऱीनियम (Se ) 

की मात्रायें 
घतृकुमारी  
प्रजानतयाां 

पादप सांवदृ्धि सूचक  
रम्फाई 
 (सेभी) 

प्रनत ऩौधा  
ऩविमों की  
संख्मा 

ऩिी की  
रम्फाई  
(सेभी) 

ऩिी की  
चौडाई  
(सेभी) 

ऩिी की  
भोटाई  
(सेभी) 

एक ऩिी  
का फजन  
(ग्राभ) 

प्रनत ऩौधा 
सकससकी 
संख्मा 

ननमंवत्रत  एरो िेया, 41.23 28.88 37.76 4.55 1.30 86.85 4.13 

एरो िेया एक्सेसन 57.22 29.83 52.50 4.62 0.92 96.79 5.61 

एरो भेक्मूरेटा 29.04 17.69 23.03 6.48 0.82 40.82 1.49 

एरो पेयोक्स 40.38 28.31 28.37 3.89 0.69 22.46 2.28 

एरो स्ऩीकेटा 36.23 27.56 30.32 3.26 1.25 30.29 4.56 

एरो एभोफपरा 43.41 20.67 41.40 4.92 1.02 64.83 2.25 

एरो ओथोरोपा 38.35 16.61 31.42 5.35 0.77 39.80 0.00 
Se- 0.5 ppm  एरो िेया, 39.98 28.11 36.43 4.31 1.18 93.15 4.76 

एरो िेया एक्सेसन 55.65 34.73 50.54 4.77 0.95 106.00 6.78 

एरो भेक्मूरेटा 25.19 18.08 19.44 6.21 0.79 42.30 2.11 

एरो पेयोक्स 35.58 28.61 25.15 3.39 0.62 15.48 2.90 

एरो स्ऩीकेटा 35.08 27.61 29.68 3.31 1.37 28.25 5.00 

एरो एभोफपरा 44.69 22.37 43.09 4.75 0.95 62.71 2.61 

एरो ओथोरोपा 34.81 16.61 29.79 5.47 0.80 43.48 0.00 
Se- 1.0 ppm  एरो िेया, 35.54 31.94 33.17 3.92 1.09 73.97 4.44 

एरो िेया एक्सेसन 57.94 37.21 53.38 5.29 1.02 103.28 7.00 

एरो भेक्मूरेटा 27.38 20.33 21.53 6.62 0.80 36.15 2.22 

एरो पेयोक्स 32.10 28.56 22.89 3.44 0.66 15.03 3.23 

एरो स्ऩीकेटा 34.23 25.39 28.39 3.19 1.34 29.67 4.11 

एरो एभोफपरा 43.35 23.53 41.43 4.76 0.93 63.39 3.28 

एरो ओथोरोपा 38.10 16.83 30.68 5.33 0.80 36.76 0.28 
Se- 1.5 ppm  एरो िेया, 40.71 30.69 37.31 4.32 1.12 65.46 4.06 

एरो िेया एक्सेसन 54.34 35.00 49.79 4.57 0.93 88.99 7.27 

एरो भेक्मूरेटा 25.68 15.83 20.09 5.99 0.78 31.84 2.67 

एरो पेयोक्स 32.68 22.17 23.39 3.19 0.65 13.53 4.06 

एरो स्ऩीकेटा 33.61 22.31 28.48 3.28 1.35 29.89 5.00 

एरो एभोफपरा 43.31 22.94 41.44 4.30 0.89 49.89 2.67 

एरो ओथोरोपा 34.29 13.67 27.80 4.70 0.75 31.46 0.00 
Se- 2.0 ppm  एरो िेया, 39.93 29.94 34.70 4.20 1.08 66.32 4.07 

एरो िेया एक्सेसन 55.54 37.92 50.08 4.66 0.94 80.43 8.06 

एरो भेक्मूरेटा 27.51 22.06 19.98 6.25 0.79 37.50 2.43 

एरो पेयोक्स 38.24 29.00 25.76 3.53 0.69 18.99 1.06 

एरो स्ऩीकेटा 33.46 24.11 28.18 2.96 1.35 27.04 3.81 

एरो एभोफपरा 44.12 20.94 42.58 4.61 0.90 65.81 2.00 

एरो ओथोरोपा 32.69 13.28 26.97 4.31 0.68 26.79 0.28 
 LSD ±  2.30 1.75 2.18 0.14 0.0039 2.35 2.68 

75 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A5%83%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BF/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A5%83%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BF-meaning-in-english


 

 
 

  
नचत्र-1 

 

    

नचत्र-2 

76 



 

 
 

lM+dksa ds fdukjs yxk, tkus okys mi;qDr o`{k 

 

jkes’oj izlkn] f’kokjeu ik.Ms;] jksfgr oekZ ,oa yky ckcw pkS/kjh 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

orZeku ;qx esaa rsth ls gks jgh tula[;k o`f) 

ds lkFk rhoz xfr ls gks jgs vkS|ksxhdj.k o 

’kgjhdj.k ds dkj.k ouksa ds fu;fer dVku ls 

Ik;kZoj.k dh gkyr cgqr [kjkc gksrh tk jgh gSA 

vk/kqfudrk ds pdkpkSa/k esaa ge vius thou esaa 

isM+&ikS/kksaa dh egRrk dks fcYdqy Hkwyrs tk jgs 

gSaA ;g gekjs LokLF; ds fy, rks gkfudkjd gS 

gh] lkFk&lkFk gh gekjs ifjfLFkfrd ra= ds 

larqyu dks Hkh fcxkM+ jgk gSA oDr jgrs vxj 

geus viuh thou ’kSyh esaa ifjorZu ugha fd;k 

rFkk o`{kkjksi.k esaa viuk :>ku ugha fn[kk;k rks 

og fnu nwj ugha tc gesaa ’okl ysus ds fy, 

d`f=e vkWDlhtu ij fuHkZj jguk iM+sxk rFkk 

reke izkd`frd vkinkvksa ls Hkh tw>uk iM+sxkA 

gesaa tkx:d gksdj vf/kd ls vf/kd o`{kkjksi.k 

djuk pkfg,A Ik;kZoj.kfon~ksa ds vuqlkj egkuxjksa 

o NksVs 'kgjksa rFkk xk¡o&nsgkr esaa Hkh tkx:drk 

mRiUu gqbZ gS fd gjs&Hkjs ikS/ks dks yxkuk blfy, 

vko’;d gS fd gesaa Ik;kZoj.k iznw"k.k ls eqfDr 

fey ldsA ;g loZfofnr gS fd Ik;kZoj.k iznw"k.k 

ls fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gksuk 

iM+rk gSA iznwf"kr okrkoj.k ls NqVdkjk fnykus 

gsrq vc ;kstukdkjksa us u;s fodkl'khy {ks=ksa esaa 

lqUnj gfjr ifVV~;ka] eueksgd okfVdkvksa vkSj 

pkSM+h lM+dksa ds nksuksa fdukjksa ij o`{kkjksi.k dh 

vksj fo'ks"k /;ku nsuk 'kq: dj fn;k gSA fodkl 

ds vk/kqfud ;qx esaa bu egRoiw.kZ dk;ksZa dks 

izknsf'kd o dsUnzh; yksd fuekZ.k foHkkx }kjk 

fd;k tk jgk gSA o{̀kksa }kjk lcls egRoiw.kZ dk;Z 

^vkWDlhtu* iznku djds nwf"kr okrkoj.k dks 'kq) 

cukuk gSA jk"Vªh; ekxksZa ,oa jkT;ekxksZa ds nksuksa 

fdukjksa ij Qwy ,ao Nk;knkj o{̀kkjksi.k dk dk;Z 

fuEu mn~ns'; dh iwfrZ gsrq fd;k tkrk gS & 

 lM+dks ds nksuksa vksj o`{kkjksi.k ls lM+d dh 

lhek dk Kku gksrk gS] ftlls okguksa dks 

nq?kZVuk ls cpk;k tk ldrk gSA 

 ,sls o`{k ikuh ds rst cgko dks jksdus esaa 

lgk;rk djrs gS] ftlls lM+dksa ds fdukjs 

dh Hkwfe dk dVko ugha gksrk gSA lM+dksa ds 

fdukjs dk okrkoj.k lqxaf/kr o 'kq) jgrk 

gSA  

 lM+dksa ds fdukjksa dh csdkj iM+h Hkwfe dk 

lnqi;ksx jk"Vªh; vk; dk lk/ku gS] D;ksafd 

buls ydM+h vkSj vU; lkexzh miyC/k gksrh 

gSA  

 Hkwn`'; vyad`r djus esaa o`{kksa dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA 

 lM+dksa ds nksuksa vksj o`{kkjksi.k ls ;kf=;ksa dks 

o`{k Nk;k iznku djrs gSaA 

ns'k esaa fofHkUu izdkj dh Hkwfe vkSj tyok;q gksus 

ds dkj.k ;g vko';d gks tkrk gS fd ikS/kksaa dk 

p;u dSls fd;k tk,A ikS/kksaa dk p;u djrs le; 

{ks= dh tyok;q vkSj Hkwfe dk /;ku j[kuk cgqr 

t:jh gS tSls jsrhys 'kq"d {ks=ksa ds fy, ikS/kksaa dk 

p;u djsa tks izd`fr esaa dBksj vkSj de ns[k&Hkky 

esaa mxus okys gksaA lM+dksa ds fdukjs o`{kkjksi.k ds 

mi;qDr ikS/kksaa dk p;u djrs le; dkQh 

lko/kkuh dh vko';drk gksrh gSA blds fy, 

rduhdh tkudkjh vfuok;Z gS rkfd mfpr tkfr 

@iztkfr dk ;Fkk ;ksX; LFkku tyok;q ifjfLFkfr] 

mi;ksx vkfn dh n`f"V ls Hkyh&Hkkafr p;u fd;k 

tk ldsA mUgsa Hkyh&Hkkafr jksidj ;kstukc) <ax 

ls fodflr fd;k tk ldsA izk;% dqN {ks=ksa esaa 

,d gjh iV~Vh yxkus dk izpyu gSA ;fn lM+dsa 

cgqr pkSM+h gkas vkSj vkus&tkus dk ekxZ 
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vyx&vyx nk;js esaa fu/kkZfjr gks rFkk nksuksa 

LFkku ij ikS/ks yxkus ds fy, Ik;kZIr LFkku 

miyC/k gks rks muesaa ikS/kksaa dh izd`fr ,oa vkdkj 

ds vuqlkj nksgjh vkSj frgjh iafDr yxk;h tk 

ldrh gSA 

lM+dksa ds fdukjs yxk, tkus okys dqN izeq[k o`{k& 

dze la- okuLifrd uke LFkkuh; uke dqy 

1 vYlVksfu;k Ldysfjl lIri.khZ ,ikslkbuslh 

2 vkVksZdkiZl gsVjksfQYyl dVgy eksjslh 

3 vkVksZdkiZl ydqpk cjgj eksjslh 

4 ,fxy ekesaZykWl csy :Vslh 

5 ,dsfl;k fuyksfVdk ccwy Qscslh 

6 ,tkfMjsDVk bafMdk uhe esfy,lh 

7 ,yfoft;k izkslsjk lQsn flfjl Qscslh 

8 ,yfoft;k fycsd dkyk flfjl Qscslh 

9 dStqjkbuk ,D;LVhQksfy;k vksd Qscslh 

10 dsfl;k fQLVqyk veyrkl Qscslh  

11 dsfl;k tokfudk Tkkok dh jkuh Qscslh 

12 dSfyLVseksu ysafl;ksysV~l cksVy cz’k fejVslh 

13 xzsohfy;k jkscqLVk flYoj vksd izksVslh 

14 xzhfo;k fVyhQksfy;k /kkfeu ¼Qkylk½ ekyoslh 

15 ftthQl ekSjhfl;kuk csj jseuslh 

16 tdjkaMk ekblhQksfy;k uhyk xqyeksgj fcXuksfu,lh 

17 VsesafjUMl bafMdk beyh Qscslh 

18 VfeZusfy;k vtZquk vtZqu dkWEcjVslh 

19 VsDVksuk xzsafMl lkxkSu Ysfe,lh 

20 MsyksfuDl jsft;k xqyeksgj Qscslh 

21 MycftZ;k fl’kw 'kh’ke Qscslh 

22 Ikkiqyl vYck ikiyj lsyhdslh 

23 Ikkyh,afYFk;k ykaxhQksfy;k v’kksd ,uksuslh 

24 Iywesafj;k ,Yck VsEiy Vªh ,ikslkbuslh 
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25 Iywesafj;k :czk tSlehu Vªh ,ikslkbuslh 

26 isYVksQksje isV~jksdkiZe ihyk xqyeksgj Qscslh 

27 Iksaxkfe;k fiaukVk djUt Qscslh 

28 Qkbdl jsV~;wlk disj eksjslh 

29 Qkbdl csa?kkysafll cjxn eksjslh 

30 Qkbdl csatkfeuk iqdkj eksjslh 

31 Qkbdl bykfLVdk jcj c̀{k eksjslh 

32 Qkbdl ikesaVk vathj eksjslh 

33 Qkbdl jslhekslk xwyj eksjslh 

34 Qkbdl jsyhftvkslk ihiy eksjslh 

35 Qkbdl jEQkbZ xtgj eksjslh 

36 Qkbdl okbjsUl ikdM+ eksjslh 

37 ckSghfu;k ijI;qfj;k cSaxuh dpukj Qscslh 

38 ckSghfu;k osjhxsVk dpukj Qscslh 

39 ckWEcsDl lhck  lsey ekyoslh 

40 C;wfV;k eksuksLiekZ iykl Qscslh 

41 esaaxhQsjk bafMdk vke ,ukdkfMZ,lh 

42 esafy;k ,tkfMjsDVk cdSau esafy,lh 

43 e/kqdk ykaxhQksfy;k egqvk liksVslh 

44 Ekksfjaxk vksfyQsjk lgtu eksjsaxslh 

45 Ekksjl vYck rwr eksjslh 

46 Ekksjl bafMdk “kgrwr eksjslh 

47 ;wdsfyIVl VsjVhdkfuZl lQsnk fejVslh 

48 fyeksfu;k ,lhfMflek dSFkk :Vslh 

49 Lkjkdk vlksdk Lkhrk v’kksd Qscslh 

50 Lkkbthft;e D;wfeuh tkequ fejVslh 

 

 

79 



 

 
 

lM+dksa ds fdukjs yxk, x;s o`{k 

 

 

 

  

dsfl;k fQLVqyk 

 

MsyksfuDl jsft;k 

VfeZusfy;k vtZquk  

 

vYlVksfu;k Ldysfjl  
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fu;ksYksekfdZ;k dnEck  

 

Qkbdl csa?kkysafll 

 

lhfM;e Xoktkok  

 

Qkbdl jsyhftvkslk  

,tkfMjsDVk bafMdk  

 

ftftQl ekSjhfl;kuk  
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jk"VªHkk"kk vkSj mldh leL;k,¡ 

lqjs'k mtkyk 

108 rdjksgh] ia- nhun;ky iqje ekxZ] bfUnjk uxj] y[kuÅ&226016 

 

ekuo dks vius euksHkkoksa dks O;Dr djus 

ds fy, ftl lgt ek/;e dh vko';drk iM+rh 

gS] mls Hkk"kk dh laKk iznku dh tk ldrh gSA 

tc ge ?kksM+s dks fgUkfgUkkrs] gkFkh dks fpa?kkM+rs] 

dqRrs dks HkkSadrs] flag dks ngkM+rs] rFkk if{k;ksa dks 

dwtrs ns[krs gSa rks ;g eglwl gksrk gS fd ;s lc 

viuh&viuh cksyh esaa dqN u dqN dguk pkgrs 

gSaA izse] Øks/k] ?k`.kk rFkk bZ";kZ ds Hkkoksa dks O;Dr 

djuk pkgrs gSaA gjsd O;fDr vius Hkkoksa dks O;Dr 

djus gsrq fdlh u fdlh Hkk"kk dk lgkjk ysrk gSA 

Hkk"kk ds u jgus ij Uk rks fdlh lkekftd ifjos'k 

dh dYiuk dh tk ldrh gS vkSj u gh lkekftd 

,oa jk"Vªh; fodkl dhA lkfgR;] foKku] dyk] 

n'kZu bR;kfn lHkh dk ewyHkwr vk/kkj Hkk"kk gSA 

fdlh Hkh jk"Vª ds yksxksa esaa jk"Vªh; ,drk dh 

Hkkouk ds fodkl vkSj vkilh lac/kksa gsrq ,d ,slh 

Hkk"kk dh furkUr vko';drk gksrh gS] ftldk 

vkpj.k jk"Vªh; Lrj ij fd;k tk ldsA fdlh Hkh 

jk"Vª dh lcls T;knk cksyh rFkk le>h tkus okyh 

Hkk"kk gh ogk¡ dh jk"VªHkk"kk gksrh gSA  

    gjsd jk"Vª dk viuk Lora= oqtwn gksrk gS] 

ftlesaa vusd tkfr;k¡] /keksZa vkSj Hkk"kkvksa ds yksx 

fuokl djrs gSaA jk"Vª dks etcwr cukus ds fy, 

,d ,slh Hkk"kk dh t:jr gksrh gS ftldk iz;ksx 

jk"Vª ds lHkh ukxfjd dj ldasA lkFk gh jk"Vª ds 

ljdkjh dk;Z mlh Hkk"kk }kjk laikfnr fd, tk 

ldsaA ,slh O;kid Hkk"kk gh jk"VªHkk"kk dgykrh gSA 

vr,o jk"VªHkk"kk ls rkRi;Z gS& fdlh jk"Vª dh 

turk dh Hkk"kkA O;fDr pkgs ftruk Hkh vU; 

fons’kh Hkk"kkvksa esaa Kku izkIr dj ys] fdUrq viuh 

ckr dgus ds fy, viuh gh Hkk"kk dh 'kj.k esaa 

tkuk iM+rk gSA blls mls ekufld 'kkfUr feyrh 

gSA blds vykok jk"Vªh; ,drk dks cuk, j[kus esaa 

jk"VªHkk"kk dh t:jr gksrh gSA MkW- Hkhejko 

vEcsMdj ds 'kCnksa esaa & Hkk"kk ds ek/;e ls 

laLd`fr lqjf{kr jgrh gSA pwafd Hkkjrh; ,d gksdj 

lkekU; lkaLd`frd fodkl djus ds vkdka{kh gaS] 

vr% lHkh Hkkjrh;ksa dk vfuok;Z drZO; gS fd os 

fganh dks viuh Hkk"kk ds :Ik esaa viuk,¡ A 

Hkkjr esaa Lora=rk izkfIr ds ckn vusd 

leL;k,¡ fodjky :Ik /kkj.k fd, gq, FkhaA bu 

leL;kvksa esaa jk"VªHkk"kk dh leL;k Hkh ,d FkhA 

fo/kku fufeRr Hkh bl leL;k dk fuokj.k ugha 

fd;k tk ldrk FkkA bldk izeq[k dkj.k ;g Fkk 

fd Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS] ftlesaa cgqr&lh 

Hkk"kkvksa ds cksyus okys yksx fuokl djrs gSaA 

vr,o dgha Uk dgha] fdlh u fdlh LFkku ij 

dksbZ u dksbZ fojks/k jk"VªHkk"kk ds jk"VªLrjh; izlkj 

leL;k cu xbZ gSA lw{e ,oa Li"V Hkko&foue; 

rks Hkk"kk ds }kjk gh laHko gks ikrk gSA ,d iqjkuh 

dgkor gS ^ik¡p dksl ij ikuh cnys chl dksl 

ij ckuh*A tks gekjs ns'k esaa pfj=kFkZ gSA 

ifjorZu'khyrk cksyh ,oa Hkk"kk nksuksa gh 

izd`fr dk vfuok;Z rRo gSaA fdlh cksyh dks Hkk"kk 

ds Lrj rd igq¡pkus ds fy, mlds iz;ksDrkvksa dh 

jktuSfrd] lkekftd] lkaLd`frd] iz'kklfud 

fodkl&izfØ;k vR;Ur lgk;d fl) gksrh gSA 

iz;kstu ds Lrj ij Hkk"kk dk ,d vU; lksiku 

jktHkk"kk gSA ml Lrj ij igq¡pus ds fy, Hkk"kk 

dks dbZ ekin.Mksa ij [kjk mrjuk gksrk gSA bl 

gsrq Hkk"kk dk egRoiw.kZ xq.k /keZ mldk ekud :Ik 

gksrk gSA Hkk"kk ds ekud :Ik ls rkRi;Z gS ,slk 

:Ik tks mlds iz;ksDrkvksa ds vfrfjDr vU; Hkk"kk 

Hkk"kh Hkh vkn'kZ ekudj O;ogkj esaa yk,aA ekud 

Hkk"kk  dh ewy leL;k ml Hkk"kk esaa miyC/k vusd 

'kCn&fodYi esaa ls fdlh ,d ds fUk/kkZj.k dh gksrh 
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gSA fodYi p;u ftruk lVhd gksrk gS] ekud 

Lrj ij Hkk"kk mruh gh leFkZ gksrh gSA bl izdkj 

,d:irk] iz;ksx cgqyrk oS;kdjf.kd&lkE;rk] 

lqnh?kZ ,sfrgkfld ijEijk] cks/kxE;rk vkfn ,sls 

izHkkodkjh dkjd gS tks fdlh Hkk"kk dks ekud 

Hkk"kk vkSj ekud Hkk"kk dks jktHkk"kk dk ntkZ iznku 

djus esaa lgk;d fl) gksrs gSaA 

lafo/kku dks cukrs le; ,d loky mBk 

Fkk fd fdl Hkk"kk dks jk"VªHkk"kk cuk;k tk,\ 

izkphu dky esaa jk"Vª dh Hkk"kk izkdr̀&Hkk"kk FkhA 

/khjs&/khjs vU; izkUrh; Hkk"kkvksa dh mUufr gqbZ A 

eqfLye dky esaa mnwZ Hkk"kk dk fodkl gqvkA vaxztksa 

ds 'kklu esaa gh vaxzth gh lEiw.kZ jk"Vª dh Hkk"kk 

cuh tks gekjs thou esaa jp&cl xbZA ;g vaxzsth 

'kklu lekIr gksus ds ckn Hkh gekjs thou ls 

[kRe u gks ldhA ftlds dkj.k Hkkjrh; lafo/kku 

}kjk fganh dks jk"VªHkk"kk ?kksf"kr dj nsus ds 

mijkUr Hkh mldk mi;ksx iw.kZr;k ugha fd;k tk 

jgk gSA fganh vkSj vfganh fo}kuksa }kjk fganh dk 

leFkZu fd;k x;k ysfdu fganh dks mldk 

xfjeke;h LFkku izkIr ugha gks ldk gSA vusd 

izkUrksa esaa vkt Hkh fganh dks jk"VªHkk"kk ds :Ik esaa 

Lohdkj ugha fd;k x;k gSA gkyk¡fd fganh lalkj 

dh lcls ljy] e/kqj vkSj oSKkfud Hkk"kk gSA 

blds ckotwn Hkh fganh dk fojks/k vkt Hkh tkjh 

gSA fganh ds fodkl dh Hkkouk dk vius ;gk¡ 

vHkko gSA fganh ds fodkl ds fy, ljdkjh iz;kl 

gh ugha vfirq tu&lkekU; dk lg;ksx Hkh 

furkUr vko';d gSA vr,o fganh ds fodkl esaa 

tks ck/kk,a mRiUu gqbZ gSa] mUgsa iwjk djus dk iz;kl 

fd;k tkuk pkfg,A fganh o.kZekyk] f'kjksjs[kk] ek=k 

ds dkj.k ys[ku esaa xfr ugha vk ikrh] fganh 

O;kdj.k ds fu;e] vfganh Hkkf"k;ksa dks dfBu yxrs 

gSaA budks ljy cukuk pkfg,] ftlls os fganh dks 

xfr iznku djasA blds vfrfjDr vusd laLFkkuksa us 

fganh ds fodkl esaa viuk Hkjiwj lg;ksx fd;k gSA 

fganh Hkk"kk Hkkjr ds cgqr cM+s {ks= esaa cksyh 

tkus okyh Hkk"kk gSA yxHkx iSarhl djksM+ yksx 

fganh Hkk"kk cksyrs gSaA ;g Hkk"kk ljy] lqcks/k Hkk"kk 

gSA bldh fyfi bruh cks/kxE; gS fd FkksM+s 

vH;kl ls gh le> esaa vk tkrh gSA ysfdu ,d 

oxZ ,slk gS tks fganh Hkk"kk dks jk"VªHkk"kk ds :Ik esaa 

Lohdkj ugha djrkA buesaa vaxzsth Hkk"kk dks ekuus 

okys] rFkk izkUrh;rk ds leFkZd gSaA mudk fopkj 

gS fd fganh Hkk"kk flQZ mRrj Hkkjr rd gh lhfer 

gSA muds fopkj esaa ;fn fganh Hkk"kk dks jk"VªHkk"kk 

cuk fn;k x;k rks izknsf'kd Hkk"kk,a egRoghu gks 

tk,axhA bl oxZ dk fopkj gS fd gjsd {ks= esaa 

lQyrk fganh Hkk"kk ds ek/;e ls ugha fey 

ldrhA mudh n`f"V esaa vaxzsth gh nqfu;k dh 

lEiZd Hkk"kk gSA vr,o ;gh jk"VªHkk"kk gks ldrh 

gSA  

,sls dfBu le; esaa gekjk nkf;Ro gS fd 

ge fganh Hkk"kk ds izfr mnkj n`f"Vdks.k viuk,aA  

fganh Hkk"kk ds vUrZxr ge fofHkUUk izknsf'kd 

Hkk"kkvksa dh ljy 'kCnkoyh dks lekfgr djsaA Hkk"kk 

dk izpkj&izlkj ukjksa ls ugha vfirq esagur vkSj 

/kS;Z ls gksrk gSA bl fn'kk esaa fujUrj dke djrs 

jgus dh furkUr vko';drk lapkj ek/;eksa ds 

}kjk lalkj ds fHkUUk&fHkUUk Hkw&Hkkxksa esaa jg jgs 

O;fDr;ksa ds e/; dh nwfj;k¡ fnu&izfrfnu ?kVrh 

tk jgh gSaA ijLij laoknksa esaa oSfo/;iw.kZ iz;ksx 

cgqyrk dh vko`fRr;k¡ c<+h gSaA izk;% 

dEI;wVj&pSfVaXk vFkok eksckby ij ,l-,e-,l- 

djrs le; iz;ksDrk ladsrk{kjksa ds iz;ksx esaa ltx 

ugha jgrs gSaA 'kSf{kd dk;ksZ esaa Hkh fo|kFkhZ x.k ds 

e/; ,sls euekus iz;ksxksa dk izpyu c<+k gSA 

mPNà[ky iz;ksxksa ls Hkk"kk ds ekud :Ik dks Bsl 

igq¡prh gSA ;g izo`fRr Hkk"kk ds ekudhdj.k esaa 

ck/kd gSA bl izo`fRr ls gesaa cpuk gksxkA bl 

leL;k ls fganh gh ugha lalkj dh vusd Hkk"kk,a 

tw> jgh gSaA vusd ns'kksa dh ljdkjksa us bl 

leL;k ls fuiVus ds iz;kl izkjEHk dj fn, gSaA 

gesaa Hkh viuh jk"VªHkk"kk ,oa jkTkHkk"kk fganh dh 

lao`f) gsrq iz;kljr jguk gksxkA 
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bDdhloha lnh esaa ftl izdkj gj {ks= esaa 

dEI;wVj dk vuqiz;ksx c<+ jgk gS] mldk izHkko 

fganh ij iM+uk vo’;aHkkoh gSA blds fy, fganh 

dh izd`fr ds vuqdwy ladsrk{kj fodflr fd, 

tkus dh vko';drk gSA fganh esaa Vad.k gsrq dqN 

o.kksZa ds fy, ,d ls vf/kd dqath&dwVksa dk iz;ksx 

djuk iM+rk gSA ,slh vko`fRr;ksa dks de fd, tkus 

ds mik; [kkstus gksaxs ftlesaa Vad.k&xfr c<+kbZ tk 

ldsA Hkkjr ds cktkjksa esaa miyC/k dEI;wVjksa esaa 

rjg&rjg ds vaxzsth QkWUV rks jgrs gSa fdUrq fganh 

QkWUV yksM ugha jgrs gSaA miHkksDrk dks mUgsa vius 

dEI;wVj esaa Lo;a Myokuk iM+rk gSA ;g O;oLFkk 

fganh dh izxfr esaa ck/kd gSA csgrj gksxk ;fn ;gk¡ 

ds cktkjksa dh O;oLFkk lqfuf'pr djk nh tk,A 

fganh dks vf/kdkf/kd iz;kstu ewyd cukus ls gh 

Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj ikus esaa ;g 

Hkk"kk l{ke gks ldsxhA mls vrajk"Vªh; Lrj dh 

laidZ&Hkk"kk dk xkSjo izkIr gks ldsxkA o"kZ&2001 

dh Hkk"kkbZ x.kuk ds vuqlkj fganh cksyus okyksa dh 

tula[;k fo'o esaa phuh Hkk"kk ds ckn nwljh gSA 

tks yxHkx ,d vjc rhl djksM+ gSA fganh Hkk"kk 

ds ek/;e ls Hkkjr esaa Lok/khurk laxzke yM+k x;kA 

o"kZ 1961 esaa mTtSu ¼e/; izns'k½ esaa igyk ^vaxzsth 

gVkvks* lEesayu rFkk 12&14 vDVwcj dks gSnjkckn 

¼vkU/kz izns'k½ esaa nwljk ^vaxzsth gVkvks* lEesayu MkW- 

jke euksgj yksfg;k ds ln~iz;klksa ls fd;k x;kA 

blesaa ns'k ds vusd izkUr ds yksxksa us Hkkx fy;kA 

fganh Lusg vkSj lkSgknZ dh tuuh gS] blfy, 

blds vkWpy esaa d#.kk] n;k eerk] {kek lerk 

lHkh fojkteku gSaA  

MkW- jke euksgj yksfg;k ds 'kCnksa esaa ^fganh 

esaa lgt lekbZ gSA reke foHkk"kkvksa vkSj fHkUUk 

Hkk"kkvksa ds Js"B RkRo blesaa /khjs&/khjs bdV~Bk gksrs 

jgrs gSaA ;gk¡ vkdj os fganh ds gh gks tkrs gSaA 

blh ls esaa dgrk gw¡ fd fganh ge lcdh ok.kh gSA* 

dqy feykdj fganh dk Hkfo"; mTToy gSA ;fn 

fganh fojks/kh viuh LokFkZ ;qDr Hkkoukvksa dks NksM+ 

nas] vkSj fganh Hkk"kh /kS;Z] larks"k vkSj isze ls dke ysa 

rks fganh Hkk"kk jk"Vªh; thou dk vknZ'k cu 

tk,xhA vUr esaa eq>s HkkjrsUnq gfj'pUnz dh ;s nks 

iafDr;k¡ ;kn vk jgh gSaA tks gesaa gekjs fganh ds 

izfr drZO; dk cks/k djkrh gSa& ^fut Hkk"kk mUufr 

vgS] lc mUufr dk ewyA fcu futHkk"kk Kku ds 

feVr u fg; dks lwyAA*  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Øks/k esa euq"; vius eu dh ckr dgus ds ctk; nwljksa 

ds ân; dks T;knk nq[kkrk gSA  

&eqa’kh çsepan 
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dSls [kq'k jgk tk, \    

,l- ch- ;kno  

638@11 'khryk fcgkj] Qjhnh uxj] fidfud LikV jksM] y[kuÅ 

  

thou esaa [kq'kh gesa'kk ldkjkRedrk dh 

Hkkouk tkxr̀ djrh gSA tc dksbZ fdlh pht ds 

ckjs esaa vkuUn eglwl djrk gS rks mls O;fDr dh 

[kq'kh dgk tkrk gSA [kq'k jgus ls yksx 'kkafr 

eglwl djrs gSaA [kq'kh dks 'kCnksa esaa ugha vkadk tk 

ldrk gSA thou ds gj ,d iy dks vkuan ds 

lkFk thuk gh [kq'kh gSA dqN yksxksa dks ;g yxrk 

gS fd os [kq'k ugha jg ldrs gaS D;ksafd muds ikl 

cgqr lkjh leL;k,a gSaA nwljs 'kCnksa esaa ;g dg 

ldrs gSa fd mUgsa ;gh ugha irk gksrk gSa fd dSls 

[kq'k jgk tk,A og thou dks cksf>y le> dj 

thrs pys tkrs gSaA vr% [kq'k jgus dk lcls 

vPNk rjhdk gS fd gesaa vius lkjs vPNs dk;ksZa dks 

djrs gq, viuh lksp dks ldkjkRed j[kuk 

pkfg,A dy dh fpark u djrs gq, izR;sd fnu ds 

vuqlkj thuk pkfg,A ifo= 'kkL= ckbZfcy dgrh 

gS fd **euq"; dks jkst dk fnu ftUnxh dk ,d 

fnu le>dj thuk pkfg,A^^ vFkkZr ;g lkspuk 

pkfg, fd tks fnu ge th jgs ogh gekjs ikl gSA 

mls gh Hkjiwj rjhds ls thus dh dksf'k'k djuh 

pkfg, rks O;fDr ds ikl nq[k dk dkj.k gh ugha 

gksxkA vxj [kq'kh dks oSKkfud rjhds ls ns[ksa rks 

Hkh [kq'k jguk LokLF; ds fy, Hkh vPNk ekuk 

tkrk gSA thou esaa [kq'k jgus ds dbZ dkj.k ;k 

rjhds gaS] ij euq"; viuh dy dh fpark ds dkj.k 

mUgsa lkeus ls udkj nsrk gSA tSls& 

1- lcls igys viuh phtksa dh rqyuk nwljksa 

dh phtksa ds lkFk djuk NksM+ nsA 

2- thou dh tks Hkh ?kVuk,¡ gksa gesa'kk muds 

ldkjkRed igyw ij /;ku nasA 

3- gesa'kk [kqf'k;k¡ nwljksa dks ckaVas] blls Hkh 

vkidks [kq'kh gh feysxhA 

4- mu yksxksa ls feysa tks vkidks [kq'kh nsrs 

gksa ;k ftuls feydj vkidks vPNk yxrk 

gksA 

5- leL;k vkus ij mlds lek/kku ds ckjs esaa 

lkspuk pkfg, u fd leL;k ds ckjs esaaA 

6- thou esaa dqN ¼jpukRed½ vFkkZr tks 

vkidks cgqr ilUn gS og djsaA 

7- thou dh NksVh lh NksVh lQyrk ij 

[kqf'k;k¡ eukuk vkuk pkfg, rkfd ge cM+h 

lQyrk dh vksj c<+ ldasA 

8- gesa'kk ml ije'kfDr izHkq ij fo'okl 

 j[kuk pkfg, fd og gekjs thou esaa lc 

 vPNk djsxkA 

[kq'k jgas lkspdj 

 fd vkids ikl jgus ds fy, ?kj gS] lj ij 

,d Nr gS ij dqN yksxksa ds ikl rks og Hkh 

ugha gS vkSj mUgsa lM+d ij ;k QqVikFk ij 

jkr xqtkjkuh iM+rh gSA 

 ;g lkspdj [kq'k jgas fd vkt vkius Bhd ls 

[kkuk [kk;k D;ksafd cgqr yksxksa dks rks dbZ 

fnu Hkw[ks Hkh lksuk iM+rk gSA 

 [kq'k jgsa ;g lkspdj fd vkids ikl iguus 

ds fy, vPNs diM+s gSa tcfd dqN yksxksa ds 

ikl og Hkh ugha gksrs gSaA 

 ;g lkspdj Hkh [kq'k jgsa fd vkids ikl ,d 

ifjokj gS tks vkidh fpark o ijokg djrk gS 

tcfd cgqr ls ,sls yksx gSa tks vukFk gSa ;k 

ftUgsa vdsys gh ftUnxh thuh iM+rh gSA 

 [kqn dks ns[kas vkSj [kq'k jgas fd ijesa'oj us 

vkidks ,slk 'kjhj iznku fd;k gS] ftldk gj ,d 

vax Hkyh&Hkkafr dk;Z dj jgk gS] tcfd dqN yksx 

tks fdlh Hkh izdkj ls v{ke gaS fQj Hkh thou 
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thus dh dksf'k'k djrs gSa vkSj mlh esaa [kq'k jgus 

dk iz;kl djrs gSaA 

 

;fn bu ckrksa ds ckn Hkh vkids eu ls 

fujk'kk ;k nq[k u tk, rks vius thou ds mu 

iyksa dks ;kn djsa tc vkius [kqn dks lcls T;knk 

[kq'k ik;k gksA mu yksxksa dks ns[ksa ;k muds ckjs esaa 

lkspsa tks vkils Hkh cqjh fLFkfr esaa gaS vkSj vHkko esaa 

gaS D;ksafd esajk ;dhu gS fd tc mUgsa vki ns[ksaxs 

rks viuh leL;k ;k nq[k de yxus yxsxkA bl 

izdkj thou esaa [kq'k jgus ds fy, dksbZ *fu;e ;k 

rjhdk^ ugha gSA [kq'k jguk ,d vkarfjd vuqHkwfr 

gS tks vkuUn izkIr djus ij gksrh gS varr% [kq'k 

jgus ds fy, gesaa pkfg, fd vius thou dh 

dfe;ksa ds ctk, tks iw.kZrk izkIr gS ml ij utj 

j[ksa rkfd thou ds izfr ldkjkRed n`f"Vdksa.k 

cuk jgsA ftlls geesaa lnk mRlkg dk lapkj 

gksrk jgsxk vkSj ge vkuUn izkIr djrs gq, [kq'k 

jg ik;sxasA D;kasfd fdlh fopkjd dk [kq'k jgus 

ds ckjs esaa vueksy fopkj gS] rhu ckrsaA  ;g vius 

thou esaa vuqlj.k djrs jgsxs rks ge lnk [kq'k 

jgasxsA 

 

rhu jkLrs [kq'k jgus ds 

 

'kqØjkuk 

 

eqLdjkuk 

 

fdlh dk fny uk nq[kuk 

 

 

 

 

 

 

  
 

efLr"d dh 'kfä;k¡ lw;Z dh fdj.kksa ds leku gSa] tc os 

dsfUær gksrh gSa] ped mBrh gSaA 

&Lokeh foosdkuan 
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ifjorZu 

'kSytk f=ikBh ,oa fiz;adk vfXugks=h 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

                     tgka jgrs Fks balku dHkh] gSoku clsjk djrs gSa A 

fey ckaV tks [kk;k djrs Fks vc rsjk esajk djrs gSaAA 

 

vc nq'eu HkkbZ HkkbZ dk gS] ?kj&?kj esaa caVokjk gSA 

dgha ykpkj cq<+kik gS] dgha cpiu gqvk cspkjk gSAA 

 

vc vkl&iM+ksl Hkh jgk ugha] iM+kslh jgrs vutku cusA 

dHkh le; foifRr dk vk,] rks enn dksbZ u vku djsAA 

 

'kgj ;s dSlk cny x;k] fnu esaa ?ku?kksj va/ksjk gSA 

thou ewY;kas dk guu gqvk] vge~ LokFkZ us ?ksjk gSAA 

 

lTturk lgeh lgeh gS] ikih us cy foLrkjk gSA 

;gka dks;y vkSj iihgs dks] feydj fx)ksa us ekjk gSAA 

 

vc gj xkao dh ixM.Mh] dLcksa&'kgjksa rd tkrh gSA 

rM+d&HkM+d esaa [kksdj ;g] viuh igpku feVkrh gSAA 

 

vkt rk'k ds iRrksa dh gS ukbZ] rgthc gqbZ /kjk'kkghA 

gS epk coaMj dqN ,slk] ekuork us yh :LokbZ AA 

 

HkkSfrdrkoknh dh o`fRr us] bZeku cspdj [kk;k gSA 

le; us dSlh djoV yh] dSlk ifjorZu vk;k gS AA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vdeZ.;rk ds thou ls ;'kLoh thou vkSj ;'kLoh 

e`R;q Js"B gksrh gSA  

 &paæ'ks[kj osadV je.k 
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;s I;kj ugha gS] [ksy fiz;s 

jksfgr oekZ 

oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

,Yxh 

eqf’dy gS viuk esy fiz;s] ;s I;kj ugha gS [ksy fiz;sA 

eSa rks dk¡Vksa dh >kM+h gw¡] rw Qwyksa okyh csy fiz;sAA 

eqf’dy gS viuk-------------------------------------- 

 

rw ljxkle eSjkbu dh] eSa DySMksQksjk xM~<ksa dkA 

rw Ýh ¶yksfVax okWVj ,Yxh] eSaa VsjsfLVª;y dqN vM~Mksa dkAA 

 

rw jkbtksDyksfu;e ,ihfQfVd] eSa iSjkflfVd fQYykslkbQkWuA 

rw djrh jkt nwljksa ij] eSa jLV f[kyk ds ys y¡w tkuAA 

 

,s [kqnk dk’k ,slk gksrk] ge fleck;ksfVd gks tkrsA 

,d nwts dh lsok djrs] vkSj ,d nwts esaa [kks tkrsAA 

 

rw dwy DysekbMks Øk;ksfQfVd] eSa FkeksZQkbV fyXuksleA 

rw rks gS pk¡nuh Luks dh] eSa rirk lwjt lk gjneAA 

 

eSa lk/kkj.k lk DyksjksIykLV] rw rks fof’k"V gS gSVªksflLVA 

eSa QksVks flaFksfll djrk] rw rks djrh gS ,u- Vw fQDlAA 

 

rw izksVhu Dyksjsyk dh] eSa  fo"k gw¡ ekbØksfllfVl dkA 

rw ckWMh dks esauVsu djs] eSa dky gw¡ fjoj dh fQ’k dkAA 

 

lcdk thou {k.k Hkaxqj gS] ugha ;gk¡ gS dksbZ ijekusaVA 

dafVU;w flj is >wys ekSr] tSls gks vkWflysVksfjd ewoesaaVAA 

 

thou dh dfBu ijh{kk esaa] rw ikl gS eSa gw¡ Qsy fiz;sAA 

eqf’dy gS viuk---------------- 

 

czk;ksQkbV~l 

rw ekjdSfUl;k yhoj oV~Zl] vkSj eSa rks gw¡ ,UFkksfljkWlA 

rq>esaa gS tsek di fof’k"V eq>esaa dqN ,slk ugha [kklAA 

 

rsjk FkSyl&QksVksflUFksfll] LVksjst jhtu esaa gS c¡VkA 

esajs FkSyl dh gj lsy esaa] ikbjhukWbM DyksjksIykLV clkAA 
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rqe ,;j iksj gks FkSyl dh] ge Lykbe iksj dgykrs gSaA 

eSa yksoj vkSj rqe vij] ,ihMfeZl ij] ik;s tkrs gSaAA 

 

eSa FkSyl uksVksFkkbyl dk] rw rks gS fjfDl;k ¶ywVSUlA 

eSa ue txgksa ij mxrk gw¡] rw ty ds fy, gS lQhfl;sUVAA 

 

 

rw isfy;k eSa  iksjsyk gw¡ ] rw xq: gS eaSa rsjk psyk gw¡A      

rw rks lkewfgd feyrh gS] eSa feyrk vyx&vdsyk gw¡AA 

 

rw ihV ekWl LQsxue gS] vkSj eSa rks gw¡ iksxksusVeA 

ty /kkj.k dh rq>esaa {kerk vikj] vkSj eSa rks gw¡ ty dk geneAA 

 

eSa ,d flEiy jkbTokbM gw¡] rw ,isUMhdqysV Ldsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk-------------------------------------- 

 

VsfjMksQkbV 

eSa ykbdksiksfM;e dk gw¡ IykaV] vkSj Dyc ekWl dgykrk gw¡A 

eSa eq[; :i ls VªkWfidy] jhtu esaa ik;k tkrk gw¡AA 

 

rw flysftusyk Likbd&eWkl] gS iquthZouh xq.k rsjkA 

rw lw[k ds xsan lh cu tk,] ikuh feyrs fQj gjk HkjkAA 

  

eSa ukeZy lk vkblksbVht] rw gklZ Vsy gS bDohflVe A 

rw bdksykWftdy bafMdsVj] eSa ikuh esaa lM+rk csneAA 

 

rw lksus dk lap; djrh] rsjh ul&ul esaa clrh flfydkA 

esjh dk;k dksey vkSj dq#i] fn[kus esaa gw¡ gYdk&QqYdkAA 

 

uksM] bUVjuksM vkSj LVªkfcyl]lc rsjh ’kksHkk c<+krs gSaA 

ugha eq>esaa ,slh lajpuk] lc ns[k ds f[kYyh mM+krs gSaAA 

  

eSa VsfjfM;e lk/kkj.k QuZ] rw okWVj QuZ ekjlhfy;k gSA 

rq>esaa fof’k"V LiksjksdkiZ] yhQysV rsjk pkSdfy;k gSAA 

 

rw esMsu gs;j QuZ fiz;s] tks ,fM,aVe dgykrk gSA 

lqUnj dkys ckyksa lk :i rsjk] gj fny esaa cl tkrk gSAA 

 

rw vkWfQ;ksXyksle ,ihfQfVd] eSa ,DosfVd ,t+ksyk gw¡A 

eq>esaa jgrh gS ,ukfcuk] gw¡ nfj;k fny ij Hkksyk gw¡A 

 

rsjh esjh D;k lerk gS] rw ?kksM+h eSa gw¡ udsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk------------------------------------- 
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ftEuksLieZ 

rw lkbdl dk lkcwnkuk] eSa [krjukd fo"k VSDll dkA 

eSa vkS"kf/k nsrk fexhZ dh] rw djrh dke ltkoV dkAA 

 

rw ikbul ftjkjfM;kuk gS] fpyxkst+k ikbu dgykrhA 

rsjs cht Hkwu [kk;s tkrs] rw gj t+qcku is p<+ tkrhAA 

 

eSa D;wizl gw¡ D;wizslh dk] fgeky; esaa ik;k tkrk gw¡A 

yksxksa dk eu g"kkZus dks] xkMsZu esaa yxk;k tkrk gw¡AA 

 

rw flD;wvk lEijokbjSal gS] vkSj jsMoqM Vªh dgykrh gSA 

gS lcls yEch ftEuksLieZ] dSyhQksfuZ;k esaa ik;h tkrh gSAA 

 

eSa tsfe;k fixfe;k dk IykUV] lcls NksVk gw¡ ftEuksLieZA  

rsjs lkeus esjh D;k fclkr] rw gS dBksj vkSj eSa gw¡ ueZAA 

 

rw ,cht+ ckylsfe;k gS] eSa uhyfxfj dk gw¡ uhVeA 

dqN u nsrk eSa t+ekus dks] rw nsrh dukMk ckyleAA 

 

eSa gw¡ thfor thok’e fiz;s] fxaxks ckbyksck uke esjkA 

esjh iRrh ia[ks tSlh gS] eu eksguk rsjk] dke esjkAA 

 

rw tM+ dksjsykbM lkbdl dh] eSa rq>esaa clh gqbZ ,ukfcukA 

gSa ge nksuksa flEck;ksfVd] rw HkkM+ gS vkSj eSa rsjk pukAA 

 

rw ikbul bUlwysfjl gS] feys rkjfiu dk rsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk----------------------------  

 

 

 

QatkbZ 

eSa lSijksQkbV E;wdj gw¡] rw Qyu fi.M ekdsZyk dkA 

lCth rsjh Lokfn"V cus] eSa tSls twl djsyk dkAA 

 

rqe tkS xsgw¡ dh ckyh gks] eSa vkWfLVySxks LihlhtA 

rqe Hkw[k feVkrh yksxksa dh] eSa rqEgsa feVkÅ¡ dj LeVywtAA 

 

rqe ;hLV dh gks  foVkfeu ch] Mh] eSa iDlhfu;k¡ dk jLV fiz;sA 

eSa rks gw¡ dkjd jksxksa dk] gks tkvksxh eq>ls =Lr fiz;sAA 

 

rqe luykbV dh ’kksHkk gks] eaS gw¡ vyhZ CykbV fMthtA 

rqe ;wt Qqy bu IykaV gsYFk] eSa gsYnh dks djrk ejht+AA 
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rqe ew¡xQyh dk ikS/kk gks] eSa rks gw¡ ldkZs&LiksjkA 

rq>s fVDdk jksx ls dj n¡w xzflr] rsjh iRrh ij ?kj eksjkAA 

 

rw e/kqj jlhyh xUus lh] eSa dksysVksVªkbde QYdsVeA 

rw nqfu;ka dks nsrh phuh] jsM jkWV ls eSa d:¡ phuh deAA  

 

eSa QkbVks¶Fkksjk Qaxl gw¡] rqe bQsMªhu gks esfMlhuA 

eSaa CykbV dj nw¡ vkyw esaa] rqe nek eqDr djrh laxhuAA 

 

rqe ,UVhck;ksfVd isfulyhu] eSa rks gw¡ jkbtksil E;wdjAA 

rqe vkS"kf/k gks dbZ jksxksa dh] eSa czsM&vpkj dj nw¡ ttZjAA 

 

rqe Qksek Qaxl tM+ okflfu] ekbdksjkbt+k dgykrh gksA 

ty] [kfut rRo dj vo’kksf"kr] ikS/kksaa dks ykHk fnykrh gksAA 

 

eSa LiftZyl ikWyhiksjl] dkxt+ ydM+h [kk tkrk gw¡A 

rqe lqyf{k.kh] eSa dqyf{k.kh] [kqn esaa gh ’kjek tkrk gw¡AA 

 

fcu DyksjksfQy dk ;g thou] rsjs lax&lax jgk <dsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk----------------------------------- 

 

 

cSDVhfj;k 

rqe gks thok.kq jkbtksfc;e] djrh gks ukbVªkstu fQfDalxA 

eSa ekbØksdkWdl ik;ksftal] djrk gw¡ QwM dh IokbftfuaxAA 

 

eSa okWVj ikY;qVj  lSYeksusyk] rqe ySDVks&cSflyl ds lh gksA 

eSa rks gw¡ nq’eu is; ty dk] rqe nw/k dks ngh dj nsrh gksAA 

 

rw ekbdksMjek fljds dh] eSa cSflyl fMukbfVªfQdsalA 

rw [kk| inkFkZ cukrh gS eSa Lokby QfVZfyVh ds vxsaLVAA 

 

rw lkbVªl gS] eSa dSadj gw¡ rsjs Åij Nk tkÅ¡xkA 

rw gksLV gS eSa gw¡ iSFkkstsu] rsjs vax dq#i cukÅ¡xkAA 

 

esjs xq.k tSls gFkBsyk] rsjs xq.k tSls jsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk------------------------------------ 
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lkbVksykWth 

eSa fizfefVo izksdSfj;ksfVd lsy] rw osy Msosyi gS ;wdSfj;ksVA 

eq>es U;wfDyvksyl vax ugha] rw gj vaxksa ls vksr izksrAA 

 

rw izksVksIykT+e thou dk lkj] eSa rks [kkyh oSD;wy gw¡A 

rw fQftdy csfll ykbQ dh] vkSj eSa bu ckrksa ls fuy gw¡AA 

 

eSa jkbcksU;wfDyd ,flM gw¡] rw fMvkWDlh jkbcksU;wfDydA 

eSa izksVhu cukÅ¡ vkKk ls] rw rks inkFkZ gS vkuqokaf’kdAA 

 

rw DyksjksIykLV eSa Y;wdksIykLV] rw dyjQqy eSa gw¡ duVªkLVA 

rw QksVksflUFksfll djrh] ij eSa gw¡ QksVks ls fujk’kAA 

 

rw csUMk dh ekbVªksdkWf.Mª;k] eSaa ,.MksIykfTed jsV~VhdqyeA 

rw lsy dh ikoj gkml gS] eSa u tkuaw ikoj flLVeAA 

 

rw izksVhu QSDVªh jkbckslkse] eSa rks gw¡ xkWYth vijsVlA 

rqe izksVhu flUFksfll djrh gks] esjs QaD'ku ij py jgk fMldlAA 

 

eSa lsaVªkslkse vKkr dk;Z] rqe ykblkslkse lqlkbM cSxA 

ekbVksfll esaa eSa ns[kk x;k] eq>es vkSj rq>es cgqr HksnAA 

 

eSa U;wfDyvksyl] rw U;wfDyvl gS] iwjh lsy dh rw eq[; vaxA 

eSa rq>esaa clk rw lsy esaa clh] rsjs dk;Z ls gj dksbZ gS naxAA 

 

rw vn~Hkqr vpjt Øksekslkse] vkSj eSa rks gw¡ lsyoky fiz;sA 

rw dksey rus ds tSlh gS] eSa rus ds Åij Nky fiz;sAA 

 

ge ikl&ikl gSa fQj Hkh tqnk] tSls fQaxj vkSj usy fiz;s 

eqf’dy gS viuk ---------------------------------- 

 

 
izSfDVdy 

eSa MkbY;wV rw dkWUlsUVsªV] rqe gks cSysal eSa fÝDlu csVA 

eSa QkfeZyhu dh rst xa/k] dj nsrk lcdks ÝLVsVAA 

 

eSa VsEizsjh LykbM tSlk] rqe ijekusaV gcZsfj;e gksA 

eSa ekmfUVax gw¡ fXyljhu dh] rqe fQDl dukMk ckYle gksAA 

 

eSa gS.Mysal rqe ekbØksLdksi] esaa fufMy gw¡ rqe dSph gksA 

eSaa dk¡p dh VsLV V~;wc tSlk] rqe yksgs ds gksYMj tSlh gksAA 
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rqe dSIVu fQYVj flxjsV gks] eSa rks gw¡ chM+h iVsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk esy fiz;s] ;s I;kj ugha gS [ksy fiz;sAA 

 

 

iSfyvksckWVuh 

rw  volknh pV~Vku dh ijr] eSa rq>esaa ifjjf{kr QkWfly gw¡A 

rw vn~Hkqr ‘’kfDr okyh gS] eSa dqpyk nck vkSj cqfT+ny gw¡AA 

 

eSa lwMks QkWfly rqe dksycWky] dEizslu vkSj bEizs’ku gksA 

eSa rks gw¡ QkWfly dk /kks[kk] rqe fj;y besaftus’ku gksAA 

 

rqe lkbyksQkbVkWu fMoksfu;u dh] pVVkuksa okyh gks QkWflyA 

:V dk rq>esaa vHkko fn[kk] ij Lis’ky Fkk izksVksLVhyAA 

 

eSa rks gw¡ fizfefVo lkbyksVe] lkbyksVslh dqy dk cUnkA 

dqN [kkl ugha eq>esaa ysfdu] ,VekWlfQ;j ek¡xrk gw¡ B.MkAA 

 

rw ft;ksykWftdy Vkbe Vsfcy] eSa ml Vsfcy dk ,jk gw¡A 

rw ukfeuDyspj QkWfly dk] eSa ukWfeax QkeZ tsusjk gw¡AA 

 

rw LdkWVyS.M dh jkbfu;k gS] jkbuh LFkku is ik;h x;hA   

eSaa rks gw¡ gkfuZ;k QkbVWku] rsjh lerk eq>ls crk;h x;hAA 

 

eSa Vhykse gw¡ LVsjkby] vkSj rw QjVkby gS VhykseA 

eSa LiksjSaft;e dks rjlw¡] oks rq>esaa clh gS jkse&jkseAA 

 

eSa vksfjftu gw¡ rw boksY;w’ku] ge nksuksa esaa gS du¶;wtuA 

eSa dSls vk;k] rw dSls gqbZ] oSKkfudksa esaa gS ;s VsUluAA 

 

rw fofy;e lksfu;k eht+kstksbd] eSa iSfy;ks tksbd gw¡ esaMwykslkA 

rw eu Hkkou lqUnj QkWfly] eSa dusfDVax fyad lkbdsM~l QuZ dkAA 

 

gks vadqfjr ckgj fudyks vc] ;s pV~Vkusa yxs tsy fiz;sA 

eqf’dy gS viuk ---------------------------------------- 
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cqQs dh nkor] esjh O;Fkk% ikVZ&AA 

'kqHke V.Mu ,oa Lokrh V.Mu 

‘oS-vkS-v-i-&jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ&226001 

 

 

vki ekus ;k u ekus] gekjs fy;s lcls cM+h vkQr ^^cqQs dh nkor** 

 

,d fnu gesaa Hkh tkuk iM+k ckjkr esaa] chch] cPpksa ds lkFk esaaA 

 

lHkh ds lHkh] ckgj ls fVi Vki] vanj ls :[ks Fks A 

exj D;k djsa HkkbZ lkgc] lqcg ls Hkw[ks Fks AA 

 

,d lTtu gkFk esaa IysV fy,] b/kj ls m/kj] pDdj yxk jgs FksA 

[kkuk ysuk rks nwj] mls ns[k Hkh ugha ik jgs Fks] 

 

nwljk] viuh IysV esaa pkoy dh r'rjh >kM+ yk;k Fkk] 

mlls Hkh dgha T;knk viuk dqrkZ QkM+ yk;k Fkk AA 

 

rhljh] ,d efgyk Fkh tks rkM+ ds isM+ dh rjg ruh Fkh] 

mldh vk/kh lkM+h] iuhj dh lCth esaa luh Fkh] 

 

pkSFkk] cspkjk xjhc Fkk] Hkw[k ls cstku Fkk] 

blfy, diM+s mrkj dj] [kkus is VwV iM+us dks rS;kj FkkAA 

 

ikapok] vdsys gh lkjsa >Vds >sy jgk Fkk] 

HkhM+ esaa ?kqlus ls igys gh MaM isy jgk FkkA 

 

NBosa] dk rks ekfyd gh Hkxoku Fkk] 

IysV rks mlds gkFk esaa Fkh] ij xk;c lkeku FkkAA 

 

Lkroka] bu gjdrksa ls cgqr gh T;knk ijs'kku Fkk] 

blfy, mldk chch&cPpksa ls T;knk IysV ij /;ku FkkA 

 

vkBoka] Lo;a yM+dh okyk Fkk] ftlds çk.k daB esaa vM+s FksA 

?kjkrh lkjsa the jgs Fks] cjkrh cspkjs nwj [kM+s FksAA 

 

var esaa ;g gkykr ns[krs gq, geusa viuh chch ls dgk] fç;s ykSV pys lgh lyker 

;g lqurs gh og fcxM+ xbZ] cksyh u tkus fdl csodwQ ds iYys iM+ xbZ 

  

 

blls rks vPNk gksrk fdlh igyoku ls 'kknh jpkrh] 

de ls de vkt Hkw[kh rks u ekjh tkrhA 

 

rqels 'kknh djds vkt rd vius eu dks dpksV jgh gw¡] 

vkt ftanxh esaa igyh ckj fcuk dqN [kk,a ykSV jgh gw¡AA 
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laLFkku esaa jktHkk"kk fganh esaa dk;Z djus gsrq fofHkUu iz;kl 

laLFkku dh fofHkUu ’kks/k] oSKkfud ,oa 

rduhdh xfrfof/k;ksa dks jktHkk"kk fganh esaa 

tulkekU; rd igqapkus rFkk lHkh deZpkfj;ksa esaa 

fganh dks c<+kok nsus ds mn~ns’; ls oSKkfud ,oa 

rduhdh deZpkfj;ksa dks izksRlkfgr djus gsrq 

fofHkUu iz;kl fd;k x;kA 

1- laLFkku esaa jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky;] 

Hkkjr ljdkj }kjk tkjh fn'kk funsZ'kksa ds 

vuqlkj fu/kkZfjr le; esaa jktHkk"kk 

dk;kZUo;u lfefr dh pkj frekgh cSBdksa 

dk vk;kstu Øe'k% fnukad 18 tqykbZ 

2019] 22 vDVwcj] 2019 ,oa 23 fnlEcj 

2019 dks fd;k x;kA dksfoM&19 ds izdksi 

ds dkj.k ykWdMkmu dh le;kof/k esaa prqFkZ 

frekgh cSBd dk vk;kstu ugha fd;k tk 

ldkA  

2- laLFkku ds vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa ds 

fy, fganh ds izxkeh iz;ksx esaa vkSj Hkh 

vf/kd o`f) ykus gsrq le;&le; ij 

laLFkku ds funs'kd egksn; }kjk O;fDr'k% 

vkns'k rFkk rRlEcU/kh dk;kZy; Kkiu o 

lwpuk,a tkjh dh xbZaA 

3- laLFkku lss fganh ds izxkeh iz;ksx laca/kh 

=Sekfld o Nekgh fjiksVZ rS;kj dj 

lh,lvkbZvkj eq[;ky;] ubZ fnYyh rFkk 

lfpo] ujkdkl] th,lvkbZ] y[kuÅ dks 

le; ls izsf"kr dh xbZa rFkk =Sekfld fjiksVZsa 

jktHkk"kk foHkkx ds iksVZy ij lwpuk izca/ku 

iz.kkyh ds ek/;e ls {ks=h; jktHkk"kk 

dk;kZUo;u dk;kZy;] xkft;kckn dks izsf"kr 

dh xbZaA  

4- laLFkku esaa jktHkk"kk fganh esaa dkedkt dks 

izksRlkfgr djus gsrq jktHkk"kk foHkkx] x`g 

ea=ky; }kjk tkjh fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj 

laLFkku ds vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa ds 

fy, fganh dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k 

x;kA 

5- fnukad 24 twu] 2019 ,oa 07 uoEcj] 2019 dks 

uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr }kjk 

vk;ksftr dh tkus okyh Nekgh cSBdksa esaa 

funs'kd egksn; vFkok funs'kd egksn; }kjk 

ukfer izfrfuf/k;ksa us izfrHkkfxrk dhA 

6- jktHkk"kk if=dk foKkuok.kh dk izdk'ku 

laLFkku ls izdkf'kr dh tkus okyh jktHkk"kk   

if=dk foKkuok.kh jtr t;arh vad&25 o"kZ 

2019 dk izdk'ku fd;k x;kA bl if=dk esaa 

laLFkku esaa fnukad 11&12 vizSy] 2019 dks 

vk;ksftr ^ikni vuqla/kku esaa u;s vk;ke* 

fo"k;d nks fnolh; oSKkfud fganh laxks"Bh esaa 

izLrqr fd, x, 50 'kks/ki=ksa ds lkjka'k dks 

lEikfnr dj if=dk esaa izdkf'kr fd;k x;kA 

if=dk dk foekspu fnukad 19 tuojh] 2020 

dks laLFkku }kjk vk;ksftr ^xqykc ,oa 

XySfMvksyl iq"Ik izn'kZuh* esaa oSKkfud 

vkS|ksfxd vuqla/kku ifj"kn~] ubZ fnYyh ds 

egkfuns'kd MkW- 'ks[kj lh ek.Ms }kjk fd;k 

x;kA  

o"kZ 2019&20 esaa vk;ksftr fofHkUu dk;ZØe] 

O;k[;ku] dk;Z'kkyk,a] izf'k{k.k dk;ZØe ,oa vU; 

fof'k"V xfrfof/k;k¡  

1- fganh laxks"Bh dk vk;kstu 

  laLFkku esaa fnukad 11&12 vizSy] 2019 dks 

^ikni vuqla/kku esaa u;s vk;ke* fo"k;d nks 

fnolh; oSKkfud fganh laxks"Bh dk vk;kstu 

fd;k x;kA fnukad 11 vizSy] 2019 dks 

laxks"Bh ds mn~?kkVu l= esaa izks- vfuy dqekj 

f=ikBh] iwoZ funs'kd oS-vkS-v-i-&dsanzh; vkS"k/kh; 

,oa lxa/k ikS/kk laLFkku] y[kuÅ dks eq[; 

vfrfFk ds :Ik esaa vkeaf=r fd;k x;k] ftUgksaus 

ikni vuqla/kku esaa u;s vk;ke ij izdk'k 

Mkyrs gq, crk;k fd tydqEHkh iztkfr esaa tSo 
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izlkj dh vlhe laHkkouk,a gSa] ftlds thu ls 

ladVxzLr ikni iztkfr;ksa dk tSo izlkj 

c<+k;k tk ldrk gSA lkFk gh mUgksaus crk;k 

fd ,xzkscSDVhfj;k rduhd ls uhyk xqykc o 

uhyk XySfMvksyl fodflr fd;k tk ldrk 

gSA mUgksaus ;g Hkh crk;k fd thuksfeDl vkj 

,Dl ,u ;w Mh vkbZ ,Dl thu ds ek/;e ls 

xqynkmnh o vU; vkd"kZd iq"iksa dks lqxaf/kr 

cuk;k tk ldrk gS rFkk v'oxa/kk ds thu ds 

ek/;e ls orZeku tyok;q ifjorZu ds vuqlkj 

ikniksa esaa lw[ks ds izfrdwy 30 izfr'kr rd 

lgu'khyrk c<+kbZ tk ldrh gS bR;kfnA 

laxks"Bh esaa laLFkku dh fofHkUu iz;ksx'kkykvksa esaa 

gks jgs 'kks/k dk;Z laca/kh 50 'kks/k i=ksa dk fganh 

esaa izLrqrhdj.k lacaf/kr oSKkfud] rduhdh 

vf/kdkjh ,oa 'kks/k Nk=@Nk=kvksa }kjk fd;k 

x;kA  

2- fganh dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu 

laLFkku esaa fganh dks izksRlkfgr djus gsrq jktHkk"kk 

foHkkx] x`g ea=ky; }kjk tkjh fn'kk&funsZ'kksa ds 

vuqlkj laLFkku ds vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa ds 

fy, fganh dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;k] 

ftudk fooj.k fuEuor gS&¼d½  laLFkku 

dh jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds rRok/kku esaa 

fnukad 06-09-2019 dks dk;kZy;h dkedkt esaa 

jktHkk"kk fganh ds izxkeh iz;ksx esaa vkSj Hkh o`f) 

ykus ds fy, izFke fganh dk;Z'kkyk dk vk;kstu 

fd;k x;kA mDr dk;Z'kkyk esaa laLFkku ds 70 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa us izfrHkkfxrk dhA 

dk;Z'kkyk dk lapkyu laLFkku ds fganh vf/kdkjh 

}kjk fd;k x;kA laLFkku ds lwpuk ,oa izdk'ku 

vuqHkkx esaa dk;Zjr Jh jtr jkt jLrksxh] 

rduhdh lgk;d ,oa lnL; jktHkk"kk dk;kZUo;u 

lfefr us ^^fganh buiqV VwYl ,oa okWbl Vkbfiax** 

fo"k;d O;k[;ku izLrqr fd;k lkFk gh laLFkku ds 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks tkudkjh nh fd fdl 

rjg Vkbfiax u tkuus okys vf/kdkjh@deZpkjh 

Hkh okWbl  Vkbfiax dk iz;ksx djds fganh esaa dk;Z 

laikfnr dj ldrs gSaA dk;Z'kkyk esaa 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks tkudkjh nh x;h fd 

fdl izdkj fganh buiqV VwYl ds iz;ksx ls bZ&esay 

i=kpkj Hkh fganh esaa fd;k tk ldrk gSA dk;Z'kkyk 

esaa mifLFkr vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa ds Qksu ij 

^^xwxy bafMd dh&cksMZ** MkmuyksM djok;k x;k 

rFkk ;g tkudkjh nh xbZ fd blds iz;ksx ls 

fdl izdkj fganh esaa dk;Z fd;k tk ldrk gS rFkk 

bl izdkj okWbl Vkbfiax Hkh vklkuh ls dh tk 

ldrh gSA var esaa dk;Z'kkyk esaa mifLFkr lHkh 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks eksckby Qksu }kjk 

xwxy bafMd dh&cksMZ ds ek/;e ls fganh esaa ,d 

iSjkxzkQ Vkbi djkdj vH;kl djk;k x;kA   

¼[k½  laLFkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds 

rRok/kku esaa fnukad 27-12-2019 dks dk;kZy;h 

dkedkt esaa jktHkk"kk fganh ds izxkeh iz;ksx esaa 

vkSj Hkh o`f) ykus ds fy, f}rh; fganh dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu fd;k x;kA mDr dk;Z'kkyk esaa 

laLFkku ds 31 vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa us 

izfrHkkfxrk dhA dk;Z'kkyk dk lapkyu laLFkku ds 

fganh vf/kdkjh }kjk fd;k x;kA laLFkku ds lwpuk 

,oa izdk'ku vuqHkkx esaa dk;Zjr Jh jtr jkt 

jLrksxh] rduhdh lgk;d ,oa lnL; jktHkk"kk 

dk;kZUo;u lfefr us ^^fganh buiqV VwYl ,oa 

okWbl Vkbfiax** fo"k;d O;k[;ku izLrqr fd;kA 

lkFk gh laLFkku ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks 

tkudkjh nh fd fdl rjg Vkbfiax u tkuus okys 

vf/kdkjh@deZpkjh Hkh okWbl  Vkbfiax dk iz;ksx 

djds fganh esaa dk;Z laikfnr dj ldrs gSaA 

dk;Z'kkyk esaa vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks tkudkjh 

nh x;h fd fdl izdkj fganh buiqV VwYl ds 

iz;ksx ls bZ&esay i=kpkj Hkh fganh esaa fd;k tk 

ldrk gSA dk;Z'kkyk esaa mifLFkr 

vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks dk;Z'kkyk ls izkIr 

gksus okys ykHk ,oa vkxkeh dk;Z'kkyk ds vk;kstu 

laca/kh lq>ko vkeaf=r fd, x,A  

 

3- fganh i[kokM+s dk vk;kstu 
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laLFkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds 

rRok/kku esaa fnukad 02-09-2019 ls 16-09-2019 rd 

fganh i[kokM+s dk vk;kstu fd;k x;kA i[kokM+s ds 

varxZr fuEufyf[kr dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k 

x;k& 

 fnukad 02-09-2019 dks laLFkku ds 

iqLrdky; esaa fganh iqLrd izn'kZuh ,oa izs{kkx`g esaa 

fganh i[kokM+s dk mn~?kkVu eq[; vfrfFk ds :Ik esaa 

vkeaf=r MkW- ;ksxs'k izohu] izfl) lkfgR;dkj] 

y[kuÅ ,oa laLFkku ds funs'kd egksn; }kjk 

fd;k x;kA mDr vk;kstu esaa Hkkjh la[;k esaa 

laLFkku ds oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa ,oa 

'kks/kkfFkZ;ksa us izfrHkkfxrk dhA bl volj ij MkW- 

;ksxs'k izohu }kjk ^jktHkk"kk fganh gekjh lkekftd 

ÅtkZ* fo"k;d O;k[;ku izLrqr fd;k x;kA 

4- fganh Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fnukad 03-09-2019 dks laLFkku ds izs{kkx`g esaa fganh 

Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesaa 

laLFkku ds oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa rFkk 

'kks/kkfFkZ;ksa us izfrHkkfxrk dhA  

5- fganh oxZ igsyh izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fnukad 05-09-2019 dks laLFkku ds izs{kkx`g esaa fganh 

oxZ igsyh izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k] 

ftlesaa laLFkku ds oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa] 

deZpkfj;ksa rFkk 'kks/kkfFkZ;ksa us izfrHkkfxrk dhA  

6- fganh fVIi.k vkys[ku izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fnukad 09-09-2019 dks laLFkku ds dSaVhu ds lehi 

lHkkd{k esaa fganh fVIi.k vkys[ku izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;k] ftlesaa laLFkku ds 

vf/kdkfj;ksa] deZpkfj;ksa us izfrHkkfxrk dhA  

7- dfo lEesayu dk vk;kstu 

fnukad 12&09& 2019 dks laLFkku ds izs{kkx`g esaa 

dfo lEesayu dk vk;kstu fd;k x;kA dfo 

lEesayu esaa izns'k ds [;kfrizkIr izfrf"Br dfo;ksa 

ftuesaa MkW- f'ko Hktu ^deys'k*] Jh HkksykukFk 

v/khj] Jh jktsUnz iafMr] Jh eatqy feJ ^eatj*] 

Jh vuqt vcz] Jh /khjt ^feJ* rFkk laLFkku ds 

Jh lfpu esagjks=k] vuqHkkx vf/kdkjh ¼Hk.Mkj ,oa 

Ø;½ ,oa Jh izlwu feJ] vuqHkkx vf/kdkjh ¼foRr 

,oa ys[kk½ bR;kfn us viuh&viuh lkfgfR;d] 

gkL;] O;ax o ohj jl ls vksr&izksr dkO; ikB 

izLrqr fd;kA  

8- fganh fnol dk vk;kstu 

laLFkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds 

rRok/kku esaa fnukad 16-09-2019 dks fganh fnol@ 

fganh i[kokM+k lekiu lekjksg dk vk;kstu fd;k 

x;kA bl volj ij MkW- vferk nqcs] lEiknd 

mRrj izns'k] fganh laLFkku] y[kuÅ dks eq[; 

vfrfFk ds :Ik esaa vkeaf=r fd;k x;kA vk;kstu 

dh v/;{krk laLFkku ds MkW- ih-,- f'kdsZ] eq[; 

oSKkfud us dh rFkk eap lapkyu Jherh lksuk 

yely] lgk;d vuqHkkx vf/kdkjh ,oa lnL; 

jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr us fd;kA eq[; vfrfFk 

rFkk MkW- ih-,- f'kdsZ] eq[; oSKkfud }kjk nhi 

izTToyu ds lkFk gh dk;ZØe dk 'kqHkkjEHk fd;k 

x;kA MkW- f'kdsZ th us iq"Ik xqPN }kjk eq[; 

vfrfFk dk Lokxr fd;kA Jh fctsUnz flag] fganh 

vf/kdkjh us laLFkku esaa jktHkk"kk fganh ds 

dk;kZUo;u laca/kh okf"kZd izfrosnu izLrqr fd;kA 

fganh i[kokM+s ds varxZr vk;ksftr fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa esaa fotsrk izfrHkkfx;ksa dks MkW- f'kdsZ 

rFkk eq[; vfrfFk }kjk izek.k&i= forfjr fd, 

x,A blds mijkar eq[; vfrfFk MkW- vferk nqcs] 

lEiknd mRrj izns'k fganh laLFkku }kjk ^gekjh 

jktHkk"kk fganh dh oSKkfudrk* fo"k;d O;k[;ku 

izLrqr fd;k x;kA funs'kd egksn; us laLFkku  

}kjk fufeZr Le`fr fpgu~ rFkk lkWy HksaV dj eq[; 

vfrfFk dks lEekfur fd;kA  

9- laLFkku }kjk izdkf'kr fganh iqLrd dks chjcy 

lkguh iqjLdkj&2018 

 laLFkku ls çdkf'kr iqLrd ^^vkfnoklh 

vkS"k/kh; o vkfFkZd ouLifr ckSf)d lEink] mÙkj 

çns'k ,oa mÙkjk[k.M** ys[kd&vkuUn çdk'k] 

ofj"B ç/kku oSKkfud ,oa lnL; lfpo jktHkk"kk 

dk;kZUo;u lfefr dks mRrj izns'k fganh laLFkku] 

y[kuÅ ds LFkkiuk fnol lekjksg fnukad 30-12-
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2019 dks eq[; vfrfFk ekuuh; Jh ;ksxh 

vkfnR;ukFk] eq[;ea=h rFkk ekuuh; Jh ân; 

ukjk;.k nhf{kr] v/;{k fo/kku lHkk] mÙkj çns'k 

dh v/;{krk esaa çfrf"Br chjcy lkguh 

iqjLdkj&2018 çnku fd;k x;kA 

10- laLFkku }kjk izdkf'kr jktHkk"kk if=dk 

foKkuok.kh&2018 vad 24 dks iqjLdkj  

fnukad 24 twu] 2019 dks uxj jktHkk"kk 

dk;kZUou; lfefr dk&2 dh oS-vkS-v-i-&dsanzh; 

vkS"kf/k vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ esaa vk;ksftr 

gqbZ Nekgh cSBd esaa laLFkku }kjk izdkf'kr 

jktHkk"kk if=dk foKkuok.kh&2018 vad&24 dks 

f}rh; loZJs"B iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA  

11- fnukad 23&24 vDVwcj] 2019 dks oS-vkS-v-i-

&Hkkjrh; fo"k vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ }kjk 

vk;ksftr ^[kk| lqj{kk ds fofo/k vk;ke* fo"k;d 

nks fnolh; jk"Vªh; oSKkfud laxks"Bh esaa laLFkku ds 

fganh vf/kdkjh ,oa oSKkfudksa us izfrHkkfxrk dhA  

12- fnukad 11&12 vDVwcj] 2019 dks MkW- 

'kdqaryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] 

y[kuÅ }kjk vk;ksftr ^jk"Vªh; fganh foKku 

ys[kd lEesayu ,oa dk;Z'kkyk ifjlaokn* fo"k;d 

jk"Vªh; oSKkfud laxks"Bh esaa laLFkku ds fganh 

vf/kdkjh ,oa oSKkfudksa us izfrHkkfxrk dhA 

13- laLFkku ds ofj"B iz/kku oSKkfud ,oa lnL; 

lfpo jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr Jh vkuUn 

izdk'k us fnukad 23 tqykbZ] 2019 dks oS-vkS-v-i-

&dsanzh; vkS"k/kh; ,oa lxa/k ikS/kk laLFkku] y[kuÅ 

esaa vk;ksftr ftKklk dk;ZØe esaa dsanzh; fo|ky; 

dkYih jksM] dkuiqj ls vk, fo|kfFkZ;ksa ds le{k 

^cgqmi;ksxh ikni lgtu dh yksd okuLifrd 

mi;ksfxrk* ij O;k[;ku fn;kA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

nqfu;k esa dksbZ Hkh pht fdruh Hkh dherh D;ksa u gks] 

ijUrq uhan] 'kkafr vkSj vkuUn ls c<+dj dqN Hkh 

ughaA  

&xkSre cq) 
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vke tu&Eku dh ckr % lekt foKku] euksfoKku o jk"Vªokn 

lanhi dqekj ,oa ih ds ;kno 

bafnjk uxj] y[kuÅ  

 

Ekuq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lEiw.kZ 

Hkkjr o"kZ esaa lekt esaa jgus ds fy, lekt foKku 

o  euksfoKku dks tehuh lrg ls tksM+uk vfr 

vko’;d gSA ;g rHkh laHko gks ldrk gS tc 

gekjs ns’k dh turk ds lkFk&lkFk gekjs ns’k ds 

lHkhs yksx iz/kkuea=h] eq[;ea=h] lkaln] fo/kk;d 

,dtqV gksdj lEiw.kZ ns’k dh turk dh 

vko’;drk ds vuqlkj le;&le; ij /kjkryh; 

lg;ksx djsaA fdlh O;fDr dks fdlh izdkj dh 

ijs’kkuh u mBkuh iM+s] rHkh LoPN Hkkjr dk u;k 

ukjk lR; lkFkZd gks ik;sxkA ;fn ,slk ugha gqvk 

rks ukjk fnYyh esaa fn;k tk;sxk vkSj izns’k esaa 

dwM+k&dpjk tek gksrk tk;sxkA jke&pfjr ekul 

esaa xksLokeh rqylh nkl th us fy[kk gS fd **f{kfr 

ty ikod xxu lehjkA iap jfpr fefy v/ke 

’kjhjk^^AA i`Foh] vkdk’k] vfXu] ty] ok;q ls 

feydj ekuo dk ;g egRoiw.kZ ’kjhj cuk gSA 

blh rRo ls lalkj esaa lHkh iz/kkuea=h] eq[;ea=h] 

lklan] fo/kk;d dh dk;k cuh gS] ysfdu tc 

mudks in  fey tkrk gS] rks og lksprs gSa fd 

og vc lo Z ’kfDr’kkyh gks x;s gSaA **izHkqRkk ikbZ 

dkg¡q en ukgha] jfo ikod lqj&lfj dh ukghaa^^ ;g 

ikdj lHkh vla;e gks tkrs gSa vkSj fofHkUu yksx 

vius xfjek dks dk;e ugha jgus nsrs gaSaA eq[kkj 

fcUn ls fudyh gqbZ vkokt o vius jkLrksa dks 

cnyus dh vknr Mky ysrs gSaA viuh vPNkb;ksa 

dks cqjkbZ esaa cnyus vkSj nwljksa ls Hkh blh izdkj 

d s jkLrs ij pyus ds fy, f’k{kk nsrs gSaA tks yksx 

bl izdkj ls [kqn dks o vU; yksxksa dks f’k{kk nsrs 

gaS] og fcYdqy vuqfpr gSA 

bZ’oj us euq"; dk ’kjhj bruk egRoiw.kZ 

cuk;k gS fd dqN Hkh dj ldrs gSaA lHkh euq";ksa 

dks ;g lkspuk pkfg, fd tks ftl Lrj ij gS] 

mls mlh rjg xfjeke; cuk;s j[kus dh Nfo 

viuh vkRek ds vUnj izTTofyr djsaA ,d nwljs 

dk lg;ksx djuk] Lohdkj djus dh izo`fRr ,oa 

,d nwljs lss f’k{kk xzg.k djus dh dksf’k’k djasA 

pkgs og ns’k d s iz/kkuea=h gks ;k izns’k ds lHkh 

eq[;ea=h o jkT; ljdkjas gkas lHkh ik¡p rRoksa ls 

cus gSa vkSj turk Hkh ik¡p rRoksa ls cuh gSA xhrk 

ds vuqlkj ejuk vkSj tUe dksbZ Hkh fuf’pr ugha 

gSA e`R;q rks lcdh gks pqdh gSA lc yksx lkjghu 

gSaA Hksn&Hkko fdl ckr dk gSA esaa cgqr cM+k 

vkneh gw¡ ?ke.M D;k gS\ blfy, lcdks ,d 

ekuo ds :Ik esaa lkekU; Hkko ls fey&tqydj 

dk;Z djuk pkfg,A ns’k o izns’k esa dksbZ O;fDr 

vdq’ky gS ;k dq’ky gS] ;fn ljdkjas ;g lc 

/;ku esaa j[krs gq, dk;Z djsa rks dHkh Hkh fdlh dks] 

fdlh izdkj dh ijs’kkuh ugha gks ldrh gSA turk 

ds chp ;k fdlh xzkeh.k {ks= esaa tkdj] dHkh&dHkh 

ogk¡ ds yksxksa dks ;g dguk fd vki lHkh yksx 

rks xzke nsork gSa] rks yksxksa dh [kq’kh dk fBdkuk 

ugha jgrkA tc ogk¡ ls gV dj fdlh nwljs {ks= 

esaa nwljh rjg dk izyksHku nsdj bl {ks= dh 

turk dks yqHkkus yxs] rc ogk¡ yksxksa ds chp 

erHksn mRiUu gks tkrk gSA yksx vkil esaa 

ckrphr ds nkSjku ;g r; djrs gaS fd gekjs {ks= 

esaa usrk th bl rjg] vkids {ks= esaa ml rjg 

yksxksa ds chp esaa viuk O;k[;ku fn;k FkkA vki 

ds {ks= esaa nwljs rjg ls yksxksa dks ykHkokfur dj 

jgs FksA bl izdkj tc iwjs ns’k dh turk 

vius&vius fopkj dks vius ân; ls /;ku esaa 

j[kdj lksp&fopkj djrh gS rc og vius fu.kZ; 

dks cnyus ds fy, iw.kZ :Ik ls rS;kj gks tkrh gSA 

turk ds chp ,d ubZ psruk tkxr̀ gks tkrh gS 

vkSj blds ckn yksx viuh ckr lk>k djus yxrs 

gSaA pkgs og Hkkjr ljdkj gks ;k jkT; ljdkj gks] 

lkaln o fo/kk;d gksa lHkh yksx vius drZO;ksa dk 
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ikyu ;FkkFkZ :i ls djsaA lkFk gh ns’k dh turk 

ls Hkh ikyu djkus ds fy, ljdkj vius v/khuLFk 

vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks funsZ’k ns fd og 

turk ds leqfpr fodkl ds fy, dk;Z djus dk 

l;ae cuk;s j[ksaA ,slk ugha fd fdlh dks dksbZ 

NksVk le>dj okil dj nsa] vPNs Hksl&Hkw"kk okys 

dks cxy esaa cSBk djds mudh leL;kvksa dk 

lek/kku djsa vkSj pk; Hkh fiyk,aA ljdkj ds fy, 

f’k{kk esaa iw.kZ:Ik ls lq/kkj djus dh vko’;drk gSA 

vkt Hkh dqN f’k{k.k laLFkku ,sls gS tgk¡ ij 

fo|kFkhZ@f’k{k.k ds fy, ugha tkrs vkSj mudk 

vad izfrfnu fo|ky; tkus okys fo|kfFkZ;ksa ls 

cgqr vPNk jgrk gSA ljdkj dks ,sls f’k{k.k 

laLFkkuksa esaa u rks ijh{kk dsUnz cukuk pkfg, vkSj u 

gh mu fo|ky;ksa esaa Nk=&Nk=kvksa dks f’k{k.k ds 

fy, ukekadu djkuk pkfg,A dqN fo|ky;ksa esaa 

udy dh O;oLFkk djkus ds fy, iSlk olwyk 

tkrk gS rFkk fo|kFkhZ dks dkfi;ksa ij fy[kus dh 

vyx ls O;oLFkk dh tkrh gSA ,sls Nk=&Nk=kvksa 

ds ekrk&firk o vU; yksxksa dks bl rjg ds 

dk;ksZa esaa lg;ksx ugha nsuk pkfg,A ljdkj }kjk 

f’k{k.k dk;Z ds fy, Nk=&Nk=kvksa dk lg;ksx 

djus esaa gj rjg ls O;oLFkk djuh pkfg,] pkgs 

og /ku dh O;oLFkk gks] fdrkc] dkih ;k Mªsl 

vkfn dh O;oLFkkA vxj cPpksa dh le> esaa ugha 

vk jgk gS rks v/;kid dh ftEesankjh gksuh pkfg, 

fd og ljy <ax ls cPpksa dks le>kus dh iwjh 

dksf’k’k djsaA lkFk&lkFk gj cPpksa ds ekrk&firk 

dh ftEesankjh gksrh gS fd og cPpksa dks viuh dqN 

ftEesankjh fn[kk,A ;g ugha fd cPpk Ldwy ls 

vk;k] cSx j[kk vkSj fQj [kkuk ;k uk’rk vkfn 

djus ds ckn b/kj&m/kj ?kwe jgk gSA ’kke ds 

le; vFkok jkf= esaa fQj Hkkstu djds lks jgk gSA 

ekrk&firk dks iwNuk pkfg, fd i<+kbZ djus ds 

fy, fo|ky; ls dksbZ xg̀ dk;Z fn;k x;k ;k 

ughaA bruk iwNus ls cPPkksa esaa i<+us dh vknr 

yxkrkj cuh jgrh gS vkSj lqpk: :i ls i<+kbZ ls 

vPNs ls vPNk ifj.kke ykus esaa lQyrk izkIr 

djrs gSaA ljdkj dks pkfg, fd pkgs os futh 

f’k{k.k laLFkku gksa] ljdkjh o v)Zljdkjh lHkh 

f’k{k.k laLFkkuksa esaa leku :i ls f’k{k.k ’kqYd 

vkfn yxkuk pkfg,A blds ckn vxj dgha&dgha 

ij euekuh gks jgh gS rks ljdkj dks dfBu ls 

dfBu QSlys ysuk pkfg,A rHkh ns’k ds xjhc 

ifjokjksa vU; lHkh oxksZa ds cPpksa dks mfpr f’k{kk 

izkIr gks ldrh gSA v/;kid o fo|ky; ds lHkh 

deZpkfj;ksa dks ogka ds fu;eksa ds rgr Nk=ksa dks 

f’k{kk  izkIr djus dh lqfo/kk iznku djkuk pkfg,] 

D;ksafd ;gh cPps Hkfo"; ds va/ksjs esaa mtkyk iSnk 

djus okys gksrs gSaA bl izdkj ls Hkkjro"kZ dh 

mUufr gks ldrh gSA Hkkjro"kZ ,slk ns’k gS tgka 

cgqr lkjs egkiq:"kksa dk tUe gqvk gS vkSj vkt 

Hkh yksx muds vPNs dk;ksZa ds dkj.k mudk uke 

cM+s xoZ ls ysrs gaSA Hkfo"; cukus okys yksxksa dks 

turk muds ukeksa dks lEeku ds lkFk ;kn djrh 

jgrh gSA gekjs ns’k esaa lc dqN iSnk gksrk gSA 

Hkkjr ds yksx nwljs ns’kks a dks vukt Hkh nsrs gaS 

ftlls mu ns’kksa ds yksxksa dk Hkj.k&iks"k.k gksrk 

jgrk gSA gekjs ns’k esaa vke] ve:n] lsc] dsyk] 

vukj] iihrk] xUuk] pkoy] xsgw¡ vkfn lHkh dqN 

iSnk gksrk gSA Hkkjro"kZ dh turk dHkh Hkw[kksa ugha 

ej ldrh ysfdu dqN ,sls yksx gSa tks gekjs ns’k 

Hkkjro"kZ dks {kfrxzLr djrs gSaA mueas ls vxj 

dksbZ idM+k x;k rks og rqjUr Qksu fudkysxk vkSj 

dgsxk yhft;s ea=h th ls ckr dfj,A ea=h th 

dh vkokt vkrh gS fd vjs HkkbZ ;g esajk vkneh 

gS] bls NksM+ nhft;sA bl izdkj ls tc rd 

O;ogkj pyrk jgsxk rc rd fdlh dks D;ksa Hk; 

jgsxkA yxkrkj ;g crk;k tkrk gS fd xkM+h 

pykrs oDr eksckby Qksu dk bLrseky u djsa] 

ysfdu mldk mYVk gks jgk gSA yksx vf/kdrj 

cM+s&cM+s iqfyl] ea=h vkSj fo/kk;d dh xkM+h pyk 

jgs gSaA xnZu Vs<+h fd, gSafMy ?kwek jgs gSaA dsoy 

eksckby lqu jgs gSa vkSj ckr djrs gq, jkLrs o 

lM+dkas ij pyrs jgrs gSaA ;g ugha ns[krs dh dksbZ 

vkneh iSny tk jgk gS ;k pyus esaa vleFkZ gSA 
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tke gks jgk gS rks NksVs&NksVs yksxksa dks ijs’kkuh 

gks jgh gSA vxj dksbZ cksyrk gS rks mldks csodwQ 

le>rs gSaA ea=h in NksM+us ds ckn ljdkj] ea=h 

dk isa’ku can ugha djrh gS] muds ifjokj o vU; 

yksxksa dk vPNs&vPNs fpfdRlky;ksa esaa bykt 

djkrh gSA Bhd mlh rjg vke turk dk Hkh 

/;ku nsuk pkfg,A vkt ds ;qx esaa igys tSls 

egkiq#"k ugha gSaA pquko vkus ij usrk th yksx 

vPNs&vPNs yqHkkous Hkk"k.k nsrs gaSA Hkkjr ns’k dh 

lhek ij igjk ns jgs lSfud ds Hkjksls] Hkkjro"kZ 

dh turk gh ugha ns’k ds cM+s&cM+s ea=h vkSj usrk 

yksx pSu ls lks jgs gSaA fdlh dks fdlh izdkj dh 

fpUrk ugha jgrh gSA lHkh viuk&viuk thou 

vius lxs lacaf/k;ksa ds lkFk O;rhr dj jgs gSaA 

laosnughu ea=h yksx ml Hkkjr ekrk ds ohj 

liwrksa ds ifjokjksa o cPpksa ds fny ls ugha iwNrs 

ftudk flj dkV&dkV dj ikfdLrkuh mBk ys 

tkrs gSaA tks vPNk Hkkjr ekrk dk liwr gksxk og 

dHkh Hkh viuk flj >qdkuk ugha PkkgsxkA bl ns’k 

ds lSfud lhek ij rst igjk ns jgs gaS] vius flj 

dks dVkuk gh vPNk le>rs gaS] >qdkuk ugha  

pkgrsA gekjs n s’k ds  dqN laosnughu usrkvksa vkSj 

eaf=;ksa dks ’keZ ugha vkrh gSA ;g bu yksxksa dks 

’kksgjr c<+kus dh txg grksRlfgr djrs gSa] 

izkslkfgr D;ksa ugha djrs gaS\ vk;s fnu dqN u 

dqN xyr gks jgk gS] dgha&dgha egkiq#"kksa dh 

ewfrZ;ka rksM+h tk jgh gSaA bl ij D;k iz’kklu 

vka[k vkSj dku can fd;k jgrk gSA ,slk D;ksa gks 

jgk gS\ bl lcls ;g irk pyrk gS fd Hkkjr 

ekrk dh xksn esaa vijk/k vk;s fnu gks jgs gaSA 

Hkkjr ij] Hkkjr ekrk ds liwrksa ij yxkrkj geyk 

fd;k tk jgk gSA fQj Hkh Hkkjr ekrk ds liwr 

dHkh Hkh viuk flj ugha >qdkrs gSaA mUgksaus viuk 

flj >qdkuk ugha lh[kk gSA fpfdRlky; ds {ks= esaa 

vkt Hkh tgka ij ftruk tqxkM+ gS ogka mldk 

dke cu jgk gS ugha rks yksx ejht dks ysdj 

lM+dksa ij iM+s jgrs gaSA blds fy, ljdkj dks 

vkSj /;ku nsuk pkfg,A gk¡ laosnughu ea=h ds 

Hkk"k.k esaa lc dqN gks jgk gS] ysfdu tehuh Lrj 

ij dqN ugha gks jgk gSA cgqr lkjs fpfdRld 

fpfdRlky; esaa de vkSj vius Dyhfud ij vf/kd 

le; nsrs gaSA ljdkj dks fu;e o O;oLFkk djuh 

pkfg, ftlls vlgk; yksxksa dk bykt lqpk: 

:i ls gks ldsA vlgk; yksxksa ds fy, 

fpfdRlky; esaa cgqr gh de O;oLFkk dh tkrh gSA 

ljdkj dks leqfpr O;oLFkk djuh pkfg,A vxj 

dsUnz ljdkj ls /ku o O;oLFkk ykxw gks Hkh x;h 

rks jkT; esaa mldk caVokjk gks tkrk gSA dqN 

laosnughu v’kkyhu ea=h viuh >ksyh Hkjus vkSj 

vius gh yksxksa dks bldh lqfo/kk fnykus  esaa yhu 

gks tkrs gaSA cgqr ls fpfdRlky; Hkh ,sls eaf=;ksa 

ds Qans esaa Qal tkrs gaSA cM+s yksxksa dks NksM+dj 

NksVs yksxksa dks le>k&cq>k djds fd ;gka ij ;g 

lqfo/kk ugha gS] vki nwljs MkDVj ds ikl pys 

tkb;sA esaa ;g ipkZ cuk ns jgk gw¡A ljdkj dks 

,slk dke djus okyksa ds Åij l[r djokbZ djuh 

pkfg, ftlls fd ns’k dh xjhc turk lk/kkj.k 

rjhds ls vLirky ds deZpkfj;ksa ls ckrphr dj 

lds o fpfdRlk djk ldsA yksx vklkuh ls 

viuh t:jr le> ldsa vkSj viuh ckrksa dks 

le>k ldasA bl rjg f’k{k.k] fpfdRlk vkSj vU; 

dk;Z {ks=ksa esaa tc dk;Z Bhd rjg ls gksrk jgsxk 

rc fdlh dks dksbZ ijs’kkuh ugha gksxh vkSj 

lekftd rkSj&rjhds ls vkil esaa viuk dk;Z 

djrs gq, vkxs c<+rs jgsaxsA tc ’kklu o iz’kklu 

Bhd rjg ls pysxk] yksx vkil esaa viuh 

vko’;drk ds fy, lkFk esaa feydj pysaxs rks 

fdlh dks dksbZ ijs’kkuh ugha gksxh vkSj LoPN 

Hkkjr fe’ku dk;e gks ldrk gSA ekuo thou esaa 

f’k{kk] iz’kklu] ’kklu] fpfdRlk ;k vU; lekftd 

ewY;ksa dk mYya?ku dHkh Hkh fdlh O;fDr fo’ks"k 

dks ugha djuh pkfg,A gekjs ns’k ds xjhc ls 

xjhc fdlku dks orZeku ljdkj xzke nsork 

le>rh jgh gSA ;g xzke nsork lcls igys lqcg 

mBus ds fy,] vius i’kqvksa dks pkjk nsus ds fy, 

gh tkus tkrs gaS] ftlls os [ksr esaa tkus ds fy, 
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rS;kj gks ldsaA ;g rks Bhd gS ysfdu ;g [ksr esaa 

dke djrs jgrs gSa pkgs ikuh cjls ;k vka/kh rwQku 

gh D;ksa u vk;sA ;g vius dk;ksZa esaa bl rjg 

rYyhu jgrs gSa tSls fd fdlh nsoh&nsorkvksa dh 

izfrek ckfjl vkSj rwQku esaa iM+h jgrh gSA fdlku 

cspkjk viuk deZ djrk jgrk gS] ysfdu tc 

Qly rS;kj gks tkrh gS] rc mls Qly dh iwjh 

dher feyus ds fy, vusd izdkj dh dfBukb;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA rc yxrk gS fd og 

xzke nsork ugha gSA blfy, xzke nsorkvksa Lo:i 

fdlku ij /;ku nsuk vfr vko’;d gSA dfo jke 

dqekj oekZ us dgk gS fd gs xzke nsork ueLdkj] 

lksus pkanh ls ugha] fdUrq rqeus feV~Vh ls fd;k 

I;kjA gs xzke nsork ueLdkjAA vkt yksx mlh 

ij Lej.k djrs gaSA Lej.k djuk rks Bhd gS 

ysfdu mlij vey djuk lcls t:jh gSA 

yxHkx lHkh yksx vius xq#tuksa dk vuqlj.k 

djrs gSa ysfdu vuqlj.k ds lkFk&lkFk ml iFk 

ij pyuk rFkk nwljksa dks mldk vuqlj.k djkuk 

vR;ar vko’;d gSA ;g rHkh laHko gS tc cM+s ls 

cM+s yksx NksVs ls NksVs yksxksa dks lkFk esaa ysdj 

lekftd rkSj rjhds ls pysasA  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ge egkurk ds lcls djhc rc gksrs gSa tc ge fouezrk 

esa egku gksrs gSaA 

&johUæukFk VSxksj 
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 laLFkku }kjk fganh esaa izdkf’kr l’kqYd o fu%’kqYd iqLrdsa % 

 laLFkku ds oSKkfudksa o rduhdh deZpkfj;ksa }kjk le;&le; ij fganh esaa fofHkUu fo"k;ksa ij iqLrdksa dk izdk’ku fd;k tkrk gSA 

 

Øe 

laa- 

iqLrd dk uke iqLrd dk 

ys[kd@laiknd 

izdk'kd o"kZ ewY; :- 

1- vkfnoklh vkS"k/kh; o vkfFkZd 

ouLifr ckSf)d lEink 

¼chjcy lkguh iqjLdkj&2018 ls 

iqjLd`r½ 

¼i`"B la- 1&160½ 

fcØh ds fy, miyC/k 

izdk’k] vkuUn lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2018 490-00 

2- yksdfiz; iq"i xsank 

¼i`"B la- 1&25½ 

fcdzh ds fy, miyC/k 

jkW;] vkj-ds- ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2012  

3- nSfud thou esaa mi;ksxh ikS/ks 

¼i`"B la- 1&44½ 

fcdzh ds fy, miyC/k 

dqyJs"B] deyk ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2012 50-00 

4- okf"kZd 'kksHkkdkjh iq"i 

¼i`"B la- 1&34½ 

miyC/k ugha 

jkW;] vkj-ds- o 

tkSgjh] t;sUnz dqekj 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2012 40-00 

5- fo"k eqDr [ksrh ds fy, tSo moZjd 

¼i`"B la- 1&22½ 

miyC/k ugha 

flag] iwue lh- ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2011 ewY; jfgr 

6- ikWyhgkÅl esaa tjcsjk dh 

O;olkf;d [ksrh 

¼i`"B la- 1&14½ 

miyC/k ugha 

dqekj] lrh’k ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2010 ewY; jfgr 

7- XySfMvksyl dh O;olkf;d [ksrh 

¼i`"B la- 1&28½ 

miyC/k ugha 

jkW;] vkj-ds- ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2010 ewY; jfgr 

8- dsapqvk&tfur oehZ dEiksLV 

¼i`"B la- 1&12½ 

miyC/k ugha 

JhokLro] iadt ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 

9- jk"Vªh; laxks"Bh] orZeku lUnHkZ esaa 

tSo fofo/krk dk egRo 'kks/k i= 

ladyu 

¼i`"B la- 1&185½ 

miyC/k ugha 

tkSgjh] t;sUnz dqekj 

o [kjs] izse fcgkjh 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 

10- vkS"k/kh; ikS/kksaa dh O;olkf;d d̀f"k 

¼i`"B la- 1&40½ 

miyC/k ugha 

frokjh] Jhd`".k ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 

11- Ålj Hkwfe ij tSo&ÅtkZ o`{kkjksi.k 

¼i`"B la- 1&8½ 

miyC/k ugha 

flag] ctjax o vU; lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009  

12- ikS/k’kkyk rduhd ,oa izcU/ku 

¼i`"B la- 1&11½ 

miyC/k ugha 

xks;y] fot;y{eh 

,oa vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 

13- vkS"k/kh; ikni ,oa ò{k 

¼i`"B la- 1&44½ 

miyC/k ugha 

vks>k] latho dqekj 

,oa vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 

14- xsank vkSj jtuhxa/kk dh O;olkf;d 

d`f"k 

¼i`"B la- 1&12½ 

miyC/k ugha 

dfV;kj] jke’kj.k o 

frokjh] Jhd`".k 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2009 ewY; jfgr 
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15- ikjEifjd fpfdRlk ,oa ?kjsyw 

mipkj ds ikni & laf{kIr ifjp; 

¼i`"B la- 1&84½ 

miyC/k ugha 

esagjks=k] 'kkUrk ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2008 ewY; 

jfgr 

16- x`glTtk gsrq ikS/ks 

¼i`"B la- 1&54½ 

miyC/k ugha 

jkW;] vkj-ds- ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2007 30-00 

17- ekSleh ikS/ks 

¼i`"B la- 1&33½ 

miyC/k ugha 

jkW;] vkj-ds- ,oa 

vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2006 30-00 

18- XySfMvksyl 

¼i`"B la- 1&70½ 

miyC/k ugha 

'kxkZ] ve`rukFk lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2005 30-00 

19- lqugjh ;knsa 

¼i`"B la- 1&33½ 

miyC/k ugha 

eksVs] guqeUr foV~By lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2005 30-00 

20- iks"k Hks"ktksa ¼U;wVªkL;wfVdYl½ esaa 

iz;ksx gksus okys vkS"k/kh; ikS/kksaa dh 

[ksrh] izlaLdj.k rFkk mi;ksx  

¼i`"B la- 1&103½ 

miyC/k ugha 

izdk’k] /ku lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2005 ewY; 

jfgr 

21- jktHkk"kk lgkf;dk 

¼i`"B la- 1&191½ 

miyC/k ugha 

frokjh] Jhd`".k o 

xkSfu;ky] vfuy 

dqekj 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2004 ewY; 

jfgr 

22- Hkkjr dh fnO; ouLifr;kWa 

¼i`"B la- 1&48½ 

miyC/k ugha 

dqekj] dkS’ky lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2004 ewY; 

jfgr 

23- tSo moZjd ,oa tSo fu;U=d dk 

mi;ksx 

¼i`"B la- 1&77½ 

miyC/k ugha 

ukSfV;ky] pUnz’ks[kj 

,oa vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2003 ewY; 

jfgr 

24- jtuhxa/kk 

¼i`"B la- 1&160½ 

miyC/k ugha 

'kxkZ] ve`rukFk lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2003 30-00 

25- xqynkmnh 

¼i`"B la- 1&39½ 

miyC/k ugha 

nRr] lqcks/k dqekj o 

cuthZ] chjs’k dqekj  

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2000 30-00 

26- izks- dSyklukFk dkSy mudh dgkuh 

mudh tckuh 

miyC/k ugha 

,l-,e- yky yky ,tqds’kuy ,.M 

izksQs’kuy VªLV] 87] 

egkRek xka/kh ekxZ] y[kuÅ 

2002 ewY; 

jfgr 

27- jk"Vªh; ouLifr vuqla/kku laLFkku 

dh izeq[k miyfC/k;kWa 

¼i`"B la- 1&100½ 

miyC/k ugha 

tkSgjh] t;sUnz dqekj 

,oa vU; 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

2001 ewY; 

jfgr 

28- izkS|ksfxdh ls xzkE; fodkl 

¼i`"B la- 1&28½ 

miyC/k ugha 

lDlsuk] izdk’k 

ukjk;.k o feJ] 

xksiky 

 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 

1996 ewY; 

jfgr 

29- Qwy&ifRr;ka lq[kkuk foojf.kdk&10 

¼i`"B la- 1&28½ 

miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1983 ewY; 

jfgr 

30- Xyksfjvkslk 

¼i`"B la- 1&18½ 

foojf.kdk & 27 

miyC/k ugha 

,l] ijlh ySadkLVj] 

,Q-,y-,l- 

vuqoknd jkefd’kksj 

VaMu 

jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1965 ewY; 

jfgr 

31- tyd`f"k pUnz] ohjsUnz o jk"Vªh; ouLifr m|ku 1963 ewY; 
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miyC/k ugha lDlsuk] jek’kadj y[kuÅ] Hkkjr jfgr 

32- Hkkjrh; ikS/kksaa ds fp= 

foojf.kdk&18 

¼i`"B la- 1&21½ miyC/k ugha 

xqIr] v’kQhZyky jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1962 ewY; 

jfgr 

33- lkaLdf̀rd ihB ds :i esaa ouLifr 

m|ku dk Hkkjr o"kZ esaa mn; vkSj 

fodkl rFkk orZeku dky esaa mldh 

mi;ksfxrk 

¼i`"B la- 1&48½ miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1962 ewY; 

jfgr 

34- dpukj ¼ck¡gfu;k½ 

¼i`"B la- 1&12½  

miyC/k ugha 

[ksj] e/kqlwnu 

vkRekjke ,oa HkwVkuh] 

txnh’k pUnz 

jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1961 ewY; 

jfgr 

35- tVjksQk 

foojf.kdk&12 

¼i`"B la- 1&11½ miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1961  

36- uhenk ¼cMfy;k½ 

foojf.kdk&19 

¼i`"B la- 1&8½ miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1961  

37- DyksjksMsUMªksu 

foojf.kdk&19 miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1961  

38- dusj ¼vksfy;sUMj½ foojf.kdk&10 

¼i`"B la- 1&9½  

miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1960  

39- isUVkl foojf.kdk&10 

¼i`"B la- 1&7½  

miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1960  

40- I,ulhfVvk ¼;wQkWfcZvk iqypsfjek½ 

foojf.kdk&3 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1957  

41- pUnzefYydk ¼dzUblSafFk;e½ 

foojf.kdk&1 

¼i`"B la- 1&4½ miyC/k ugha 

 jk"Vªh; ouLifr m|ku 

y[kuÅ] Hkkjr 

1957  

42- xzkeh.k fodkl gsrq gfjr 

izkS|ksfxfd;k¡ 

¼i`"B la- 1&116½ miyC/k ugha 

frokjh] Jhd`".k o 

ukSfV;ky] pUnz’ks[kj 

lh-,l-vkbZ-vkj-&jk"Vªh; 

ouLifr vuqla/kku laLFkku] 

y[kuÅ 
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laLFkku esa uofufeZr dksfoM&19 ijh{k.k iz;ksx’kkyk dk eq[; 

vfrfFk] dqyifr ds-th-,e-;w- ,oa funs’kd egksn; }kjk 

mn~?kkVuA 

 laLFkku esa uofufeZr dksfoM&19 ijh{k.k iz;ksx’kkyk esa eq[; 

vfrfFk] funs’kd o dqyifr] ds-th-,e-;w- dk fujh{k.kA 

 

 

 

laLFkku }kjk fufeZr gSaM lSusVkbtj dk y[kuÅ iqfyl iz’kklu 

dks forj.kA  

 laLFkku }kjk fodflr mRiknksa dh rduhd dk okf"kZd fnol 

ds volj ij funs’kd egksn; }kjk gLrkarj.kA 

 

 

 

laLFkku esaa fganh fnol ds volj ij dqyifr mRrj izns’k 

vk;qfoZKku fo’ofo|ky; lSQbZ] bVkok dk LokxrA 

 laLFkku esaa fganh fnol ds volj ij dqyifr mRrj izns’k 

vk;qfoZKku fo’ofo|ky; lSQbZ] bVkok }kjk fo"k; izLrqfrA  

 

 

 

laLFkku esaa fganh fnol ds volj ij dqyifr mRrj izns’k 

vk;qfoZKku fo’ofo|ky; lSQbZ] bVkok }kjk mn~cks/kuA 

 laLFkku ds fganh fnol ds volj ij MkW- Jhd"̀.k frokjh] 

eq[; oSKkfud }kjk /kU;okn izLrkoA 



 

 
 

 

laLFkku }kjk gLrkUrfjr ,oa O;kolk;hdj.k gsrq miyC/k izkS|ksfxfd;k¡ 

 tSo fu;a=d ,oa tSo dhVihM+d uk’kd ¼VªkbZdksMekZ 

vk/kkfjr½ tSo moZjd ¼cSflyl vk/kkfjr½ 

 gcZy xqyky ,oa jaxksyh 

 gcZy flanwj 

 gcZy fc;j 

 gcZy fyifLVd 

 dQ fu;a=d gcZy mRikn  

 Vªkaltsfud ch-Vh- dikl rduhd 

 LokLF; gsrq gcZy vkS"k/kh; is; 

 ;wjksfyfFk,fll fu;a=.k gsrq gcZy QkeZwys’ku 

 U;wVªh tSe&ikSf"Vdrk ls lè) ,d gcZy mRikn 

 gcZy gs;j dyj 

 gSaM lsusVkbtj 

 gcZy ,aVh vkWDlhMsaV mRikn 

 gcZy fyi ds;j mRikn 

 ikyh gcZy nUr Øhe 

 uspqjy dylZ 

 fyi ckWe 

 gcZy Q~yksj fMLbaQsDVsaV Dyhuj 

 nUr ihM+k fuokj.k gsrq gcZy mRikn 

 tsUFkksMsaV 

 'osr dhV izfrjks/kh rduhd 

 gchZP;w ¼rEckdw ,oa jlk;u jfgr gcZy feJ.k½ 

 e/kqesg esaa ykHkdkjh gcZy mRikn ¼,uchvkj eSi½ 

lkekftd mRFkku gsrq izkS|ksfxfd;k¡ 

iq"i futZyhdj.k rduhd 

 iq"iksa ¼XysfMvksyl] V~;wcjkst] dzkblSfUFkee ½ dh df̀"k 

izkS|ksfxdh 
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